REKLAMA

Zaktad Pogrzebowy

WALBRZYCH :
ul. BRONIEWSKIEGO 2A, ul. ARMII KRAJOWE) 24
SOKOtOWSKO : ul.StONECZNA S

24H

500 669 070

nagrobkispomnikis kremacije

www.centrumpogrzebowewalbrzych.pl

Policjanci z Wydziatu Kry-
minalnego Komendy Miej-
skiej Policji w Watbrzychu
zatrzymali 20-letniego miesz-
kanca powiatu swidnickiego,
ktory jest podejrzany o udziat
w serii oszustw metoda ,na
wypadek”. Mezczyzna miat
pehni¢ role tzw. odbieraka,
czyli osoby, ktéra przyjmo-
wala pieniaqdze od pokrzyw-
dzonych senioréw i przekazy-
wala je dalej innym cztonkom
przestepczego  procederu.
Narastajaca fala oszustw, kt6-
ra gléwnie dotyka senioréow
spowodowala, ze w pazdzier-
niku eksperci ZUS i wielu in-
nych instytucji beda uczyc
seniorow, jak bezpiecznie
porusza¢ sie w Swiecie infor-
magji.

Sprawa miata swdj poczatek
31 sierpnia 2026 roku, kiedy
86-letnia mieszkanka Watbrzy-
cha odebrata telefon od kobiety
podajacej sie za jej coérke. Roz-
moéwczyni przekazata senior-
ce, ze spowodowata wypadek
i potrzebuje pieniedzy, aby
unikng¢ konsekwencji. Kobie-
ta, przekonana, ze rzeczywiscie
pomaga czlonkowi swojej ro-
dziny, przygotowata 50 tysiecy
zZtotych. Po pewnym czasie w jej
mieszkaniu pojawit sie mtody
mezczyzna, ktéremu przekazata
przygotowang gotéwke. Dopie-
ro po kontakcie z prawdziwa
corka seniorka zorientowata sie,
Ze padfa ofiarg oszustwa.

- Od momentu uzyskania in-
formaciji o przestepstwie sprawa
intensywnie zajeli sie policjanci
Wydziatu Kryminalnego Komen-
dy Miejskiej Policji w Watbrzy-
chu. Funkcjonariusze skrupulat-
nie analizowali zgromadzone
informacje, wykonywali kolejne
czynnosci operacyjne, a takze
ustalali osoby mogace miec
zwigzek z przestepczym pro-
cederem. Efektem tych dzia-
fan byto ustalenie tozsamosci
mezczyzny, ktéry miat odebrac
pieniagdze od pokrzywdzonej
seniorki. 18 wrzesnia 2026 r.
w godzinach porannych wat-
brzyscy kryminalni na terenie
powiatu $widnickiego zatrzy-

mali 20-latka. Podczas prowa-
dzonych czynnosci policjanci
zabezpieczyli odziez, w ktéra
zatrzymany byt ubrany podczas
odbierania pieniedzy, a takze te-
lefon. W toku dalszych czynnosci
funkcjonariusze zgromadzili ma-
teriat dowodowy, ktéry pozwo-
lit na ustalenie, ze zatrzymany
mieszkaniec powiatu $widnic-
kiego miat zwigzek nie tylko z
oszustwem dokonanym w Wat-
brzychu. Policjanci ustalili jego
udziat w trzech kolejnych czy-
nach zwigzanych z oszustwami,
do ktérych doszto w Glogowie,
Wolbromku i Krakowie. 20-la-
tek miat petni¢ w przestepczym
procederze role tzw. odbieraka.
Jego zadaniem bylo odbieranie
pieniedzy od osdb, ktére wcze-
$niej zostaly zmanipulowane
przez telefonicznych oszustéw.
Z ustalen $ledczych wynika, ze
za wykonywanie tych czynnosci
miat otrzymywa¢ wynagrodze-
nie. Skuteczna praca watbrzy-
skich kryminalnych pozwolita
na zebranie materiatu, ktory stat
sie podstawa do przedstawienia
20-latkowi czterech zarzutéw
oszustw. 19 wrzesnia mezczyzna
zostat doprowadzony do Proku-
ratury Rejonowej w Watbrzychu,
a prokurator zastosowat wobec
20-latka dozér policji i porecze-
nie majatkowe w wysokosci 7
tysiecy ztotych. Sprawa jest ko-
lejnym przyktadem skutecznej
pracy watbrzyskich policjantéw
pionu  kryminalnego, ktorzy
poprzez analize informacji, we-
ryfikowanie kolejnych ustalen
i konsekwentne prowadzenie
czynnosci doprowadzili do usta-
lenia oraz zatrzymania osoby
podejrzanej o udziat w prze-
stepczym procederze wymie-
rzonym w seniorow —podkresla
podkomisarz Agnieszka Gtowac-
ka-Kijek z Zespotu Komunikacji
Spotecznej Komendy Miejskiej
Policji w Watbrzychu.
Policjantka przypomina, ze
przestepcy wykorzystujg za-
ufanie, strach i emocje oséb
starszych. - W przypadku tele-
fonu z informacja o rzekomym
wypadku cztonka rodziny, po-
trzebie przekazania pieniedzy,
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Senior mowi: sprawdzam!

czy koniecznosdci  szybkiego
dokonania wpfaty nalezy za-
chowa¢ szczegdlng ostroz-
nosc¢. Nie przekazujmy gotéwki
nieznanym osobom i zawsze
weryfikujmy taka informacje,
kontaktujac sie bezposrednio z
bliskimi. W przypadku podejrze-
nia oszustwa nalezy niezwtocz-
nie powiadomic¢ policje — doda-
je Agnieszka Gtowacka-Kijek.

Swiadomy senior
w $wiecie dezinformacji

Fatszywy SMS, telefon od
Lbanku”, sensacyjna wiado-
mos¢ w Internecie albo oferta,
ktéra wyglada zbyt dobrze,
zeby byta prawdziwa. Jak od-
rozni¢ fakt od manipuladji i nie
straci¢ pieniedzy? W pazdzierni-
ku eksperci ZUS i wielu innych
instytucji beda uczyli senioréw
jak bezpiecznie poruszac sie w
Swiecie informacji.

- ,Prosze natychmiast po-
twierdzi¢ swoje dane”. ,Na pani
koncie wykryliSmy podejrzana
transakcje”. ,Przystuguje pani
nowe $wiadczenie — wystarczy
wypetni¢ formularz”. Takie wia-
domosci moga wyglada¢ wia-
rygodnie. Problem w tym, ze
czesto za pozornie niewinnym
SMS-em czy telefonem kryje sie
préba oszustwa — moéwi Iwo-
na Kowalska-Matis, regionalna
rzeczniczka prasowa ZUS na
Dolnym Slgsku. - Wiasnie dlate-
go tegoroczne, jubileuszowe X
Dni Seniora w ZUS majg hasto
LSenior mowi: SPRAWDZAM.
Swiadomy senior w $wiecie
dezinformacji”.

Internet daje dostep do
ogromnej ilosci informacji, ale
nie kazda z nich jest prawdziwa.
Fatszywe wiadomosci, zmani-
pulowane zdjecia, wyrwane
z kontekstu wypowiedzi czy
sensacyjne nagtéwki mogg sku-
tecznie wprowadzi¢ w bfad.

- Seniorzy podczas pazdzier-
nikowych spotkan dowiedza sie
wiec, jak rozpoznac fake news,
gdzie szuka¢ wiarygodnych
informacji i jak nie dac sie zma-
nipulowac¢ — zapowiada Iwona
Kowalska-Matis. - Eksperci beda
takze méwié o oszustwach te-
lefonicznych i internetowych.
Podpowiedza, jak reagowac
na podejrzane wiadomosci, na
co zwraca¢ uwage podczas za-
kupoéw w Internecie i kiedy po-
winna nam sie zapali¢ czerwona
lampka.

Rzeczniczka przestrzega,
jesli ktos wywiera presje, zada
pieniedzy lub danych albo obie-
cuje co$, co brzmi zbyt pigknie —
zatrzymaj sie i sprawdz.

Dni Seniora to jednak znacz-
nie wiecej niz lekcja bezpieczne-
go korzystania z Internetu. Jak
co roku ZUS bedzie odpowiadat
na pytania dotyczace emeryturi
rent, waloryzacji, dorabiania do
Swiadczen, przeliczania $wiad-
czen oraz nowej legitymacji
emeryta i rencisty. Bedzie moz-
na nie tylko postucha¢ eksper-
téw, ale réwniez porozmawiac
z nimi indywidualnie i zapytac o
wiasna sytuacje.

Wiedza potrzebna seniorom
nie konczy sie na emeryturze.
Dlatego w akcje zaangazowali
sie eksperci wielu instytucji. Beda
méwi¢ m.in. o prawach konsu-
menta, bezpiecznych zakupach,

oszustwach telefonicznych i in-
ternetowych, prawach pacjenta,
bezpieczenstwie klientéw insty-
tugji finansowych oraz dezinfor-
macji dotyczacej zdrowia.

- Dni Seniora w ZUS to wiec
troche jak ,telefon alarmowy”
dla seniora - z ta réznicg, ze tu-
taj mozna przyjs¢, zapytac i spo-
kojnie wyjasni¢ watpliwosci -
zacheca Iwona Kowalska-Matis.

Przez caty pazdziernik w ca-
fej Polsce beda sie odbywaty
bezptatne spotkania, wykfady,
warsztaty, panele dyskusyjne i
indywidualne konsultacje. Miej-
scem spotkan beda m.in. pla-
cowki ZUS, domy kultury, uni-
wersytety trzeciego wieku oraz
urzedy miast i gmin. Wydarze-
nia beda réwniez organizowa-
ne podczas ogdlnodostepnych
imprez dla senioréw. Na uczest-
nikdw czekaja takze materiaty

Zakiad Opiekunczo-Leczniczy

"GORNIK"

w Sokotowsku

‘-._,.__‘__

informacyjno-edukacyjne. Jak
co roku przygotowano réwniez
gazetke ,ZUS dla Seniora”. To
wspoélna publikacja partneréw
akgji, w ktérej znalazly sie aktu-
alne informacje wazne przede
wszystkim dla oséb starszych.

- Mozna w niej znalez¢ prak-
tyczne wskazéwki dotyczace
m.in. bezpieczenstwa, praw se-
nioréw i spraw, z ktérymi osoby
starsze spotykaja sie na co dzien
- zapewnia Kowalska-Matis. - W
Watbrzychu zapraszamy 12
pazdziernika 2026 o godzinie
11.00 do Watbrzyskiego Cen-
trum Seniora przy ul. Kubeckie-
go 3 na prelekcje ,Senior méwi:
SPRAWDZAM. Swiadomy senior
w Swiecie dezinformacji”, ktorej
towarzyszy¢ bedzie punkt infor-
macyjno-doradczy ZUS. Wstep
jest bezptatny.

(RED, KMP, IKM)
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NOWOCZESNY ZAKEAD OPIEKUNCZO-LECZNICZY
POLOZONY W CICHEJ, ZIELONEJ OKOLICY

Zapewniamy:

catodobowq opieke pielegniarskg

opieke lekarskag

rehabilitacje usprawniajgecg
konsultocje specjalistyczne

zajecia terapeutyczne indywidualne i grupowe
bezpieczne, spokajne otoczenie

Zaklad Opiekunczo = Leczniczy ,,Gornik”
ul. Glowna 22, 58-351 Sokotowsko
tel.: 74 B45 B2 40, 6646 B38 649
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Okiem psychologa: Kilka stow po wygranej AfD
w Saksonii-Anhalt

Marek
Gawron

Saksonia-Anhalt to land, ktéry
znacznie odstaje od innych nie-
mieckich krajéow zwiazkowych.
Dramatycznie starzejace sie spo-
teczenstwo, brak rak do pracy,
zatamanie gospodarki i systemu
edukacji — lista problemdéw tego
regionu jest dtuga.

Zyjemy w $wiecie spofe-
czenstw cienkich scian. Wkroczy-
lisSmy w epoke, w ktérej wyrdzni-
kiem systemow spotecznych sa
stabe granice i przepuszczalny
naskérek. - Nie da sie juz utrzy-
ma¢é swojego immunologiczne-
go optimum w regionalizmie i
nacjonalizmie, w relatywnie cia-

&
ésé. Ziemia

v

watbrzy

nlazwykha z kaide] perspektywy

snych spoteczenstwach - twier-
dzi niemiecki filozof, kulturo-
znawca i eseista Peter Sloterdijk.

Najwyrazniej sa regiony w Eu-
ropie, gdzie ta wiedza nie dociera
do ich mieszkancow (ciekawa by-
faby pogtebiona refleksja nad ko-
rzeniami owego oporu). Te daw-
ne, ciasne swiaty zatamuja sig, nie
dajac gwarancji bezpiecznego
zadomowienia sie w nich i budo-
wania wtasnej tozsamosci opartej
na lokalnych pojeciach narodu.
Trzeba zmieni¢ strategie poszu-
kiwania wiasnej tozsamosci: z
kolektywistycznych na bardziej
indywidualistyczne, czy moze po-
nadnarodowe. Myslenie szerokie,
globalne staje sie koniecznoscia,
jesli chcemy przetrwac, nie cho-
wajac gtowy w piasek. Dzi$ troska
o siebie oznacza troske o Swiat i
innych ludzi oraz otwarcie na to,
co ogdlnoludzkie, bez podziatéw
na ,tylko moje” i obce. Ale prze-

ska

ciez nie oznacza to rezygnacji
z dorobku wiasnej kultury. Nie
da sie bowiem zy¢ poza kultura.
Jestesmy fundamentalnie kultu-
rowi. Andrea Camillieri (wtoski
pisarz, dramaturg, poeta i rezyser,
posta¢ we Wioszech kultowa),
przekonywat:

+Europa musi nie kwestiono-
wag, lecz fortyfikowad swojg isto-
te; to co ma w sobie brzydkiego i
pieknego, wzniostego i niskiego.
Europa musi pozosta¢ Europa,
strzec swojej kultury i religii,
wymagac¢ dla niej szacunku, a
réwnoczesnie przyjmowac ludzi
innych religii i innych kultur. Nie
zaktadajac, ze powinni sie zinte-
growac.”

Chodzi wtasnie o owa wraz-
liwos¢ na szeroki kontekst, o
zabezpieczenie sie przed za-
mknieciem w ciasnych, lokal-
nych gramatykach. Zy¢ wtasna
kultura, w niej szuka¢ schronie-
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nia, ale réwnoczesnie mie¢ uszy
i oczy szeroko otwarte na to, co
inne, obce, gotowi, by do swoje-
go domostwa zaprosic¢ gosci bez
nakfadania na nich presji porzu-
cenia tego, co ze sobg przyniesli.

Kiedy jakies miasto wymiesza
réznorodny koktail narodowy,
rasowy (jak w Berlinie czy Pa-
lermo), wszyscy beda u siebie,
a bycie u siebie daje gwarancje
bezpieczenstwa: skoro nikt nie
jest obcy, nie ma sie czego i kogo
ba¢. Najwyrazniej ktos tego nie
pojmuje.

Od redakdji: autor jest psycholo-
giem — terapeutq, coachem, eksper-
tem w wielu krajowych i miedzyna-
rodowych projektach badawczych
oraz rozwojowych. Publikowat w
czasopismach naukowych z zakresu
psychologii emocji, empatii i relacji
terapeutycznych. Prowadzi prywat-
ny gabinet. Kontakt: margaw@op.pl.
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Podroz po historii

Powiatowa i Miejska Bi-
blioteka pod Atlantami w
Watbrzychu zaprasza na po-
droz po historii watbrzyskiej
komunikacji miejskiej.

W ramach projektu ,Repor-
taz o nas samych” odbedzie sie
wyktad dr Karoliny Rybickiej
pt. ,Trolejbusem i tramwajem
przez Watbrzych, czyli o znika-
jacej komunikacji miejskiej”. -
Podczas prelekg;ji, ktora zostata
zaplanowana na wtorek, 29
wrzesnia o godzinie 17.00 w
Czytelni Czasopism przy Rynku
9 (Il pietro), uczestnicy przyj-
rza sie dawnej infrastrukturze
miejskiej i przypomng sobie
czasy, gdy ulicami Watbrzycha
kursowaty pojazdy, po ktérych
dzi$ pozostaty jedynie archi-
walne kadry oraz wspomnie-
nia. Prelegentka - dr Karolina
Rybicka - to historyczka zawo-
dowo zwigzana z Muzeum Na-
rodowym we Wroctawiu oraz
autorka popularnego profilu

NEODPLATHE USEUGH
PO PRAWHA
PORALY OEmarDLS
M DAL L

Mimisterstwn
Sprawiedlieeodc

& HAROLINA RYBICKA
TROLEIBUSEM
| TRAMWAJEM
PRIEI WALBRIYCH ‘===
cxyli o znikojgee] hemusikod]i misjskie]

+Archiwalny Dolny Slask”. Od
lat pasjonuje sie odkrywaniem
zapomnianych historii, daw-
nych fotografii i pamiatek z na-
szego regionu. Wstep na spo-
tkanie jest bezptatny - moéwi
Rafat Bijak z Powiatowej i Miej-
skiej Biblioteka pod Atlantami
w Watbrzychu.

(RB)
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Sursu
coroa

Nieodptatnej Pomocy

PLATFORMA E -USLUG ADMINISTRACJI
PUBLICZNEJ STAROSTWA POWIATOWEGO
W WALBRZYCHU

i : : Potrzebujesz wsparcia?
@ ewid.powiatwalbrzyski.pl

L] . .
3 PR 6 Prawnika ® Doradcy ® Mediatora
ZALOZENIA KONTA - ® Odwieds
wieaz - . s = s -

_ nasza strone! Jestes w trudnej sytuacji zyciowej?
UZY¥J PROFILU ZAUFANEGO
LUB BANKOWOSCI
ELEKTRONICZMNE. o ~

° Skorzystaj z naszego systemu!

GODIZINY ZAOSZCZEDZONEGO

CZASU ® \
@
ZALATW SPRAWE W OBSZARZE -
GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ SPRAWDZ ﬁ

SPRAWNIE | SZYBKO =
22 E-UStUGI Nieodptatna Nieodplatne

PUBLICZNE Pomoc Prawna Poradnictwo
Obywatelskie

Nieodptatna
Mediacja

DOLACZ JUZ DZISIAJ!

Numer telefonu
do zapisow:

74 846 05 48

f /NieodplatnaPomoc

Resczospelits

—

Doliranicwane prose

Funtusze Emopejskic
M3 Dolmegn Sliska Unig Eunopejiky
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Pamiec nie gasnie

Z okazji 87. rocznicy napa-
$ci ZSRR na Polske oraz Dnia
Sybiraka, w Mieroszowie,
Watbrzychu i Lubawce zo-
staly zorganizowane uroczy-
stosci upamietniajace ofiary
sowieckiej agresji.

16 wrzes$nia 2026 r. w Gmi-
nie Mieroszéw odbyty sie uro-
czystosci upamietniajace Pola-
kéw zestanych na Syberie oraz
do Kazachstanu.

- 17 wrzesnia obchodzimy
Swiatowy Dzien Sybiraka oraz
bolesna, 87. rocznice napasci
ZSRR na Polske. Rocznica ta na
zawsze zapisata sie czarnymi
zgtoskami na kartach historii
naszego narodu. 17 wrzesnia
1939 roku, tamigc obowigzu-
jace pakty, Armia Czerwona,
bez wypowiedzenia wojny, za-
atakowata Polske od wschodu,
realizujgc tajne porozumienie
z hitlerowskimi  Niemcami.
Dla setek tysiecy Polakow ten
dzien stat sie poczatkiem tra-
gicznej drogi - masowych
aresztowan, brutalnych egze-
kucji oraz brutalnych wywoézek
w gfab Zwiazku Sowieckiego,
z ktérych wielu juz nigdy nie

wrécito do ojczyzny. Oficjalna
czes¢ obchodéw Dnia Sybira-
ka zostata zorganizowana na
Skwerze Sybirakéw w Miero-
szowie. Spotkalismy sie tam
wspolnie, by odda¢ hotd ofia-
rom sowieckich deportacji i
zamanifestowaé, ze pamie¢ o
tragicznych losach naszych ro-
dakéw na ,nieludzkiej ziemi”
wcigz pozostaje zywa. Pod ta-
blica pamiatkowa ztozylismy
wigzanki kwiatow oraz zapalili-
$my znicze pamieci. Byt to nie-
zwykle poruszajagcy moment,
w ktérym z gtebokim szacun-
kiem pochylilismy gtowy nad
cierpieniem tych, ktoérzy stracili

swoje domy, zdrowie i Zycie
na Wschodzie. Szczegélnym
zaszczytem byta dla nas obec-
nos¢ wyjatkowych gosci z Kota
Zwiazku Sybirakow w Watbrzy-
chu. Panstwa obecnos¢, swia-
dectwo i niestrudzone piele-
gnowanie pamieci sg dla catej
naszej spotecznosci bezcenna
lekcja patriotyzmu oraz zywej
historii. Dziekujemy wszyst-
kim mieszkaricom, uczniom i
przedszkolakom, delegacjom
jednostek samorzadowych, a
w szczegdlnosci naszym go-
sciom z Watbrzycha za obec-
nos¢, wspdélne pielegnowanie
tozsamosci narodowej i prze-

REKLAMA

OPTOMAK:

W PRYWATNEJ CZESKIEJ KLINICEW
50 KILOMETROW OD WALBRZYCHA

Zabieg refundowany przez NFZ

Mozliwosc transportu

Zatatwiamy wszelkie formalnosci

® 792030769

Watbrzych, ul. Broniewskiego 28
(dawna restauracja Stylowa]

kazywanie tej trudnej prawdy
historycznej kolejnym pokole-
niom - relacjonuje Burmistrz
Mieroszowa Andrzej Lipinski.

IV Marsz Pamieci Sybiru

- Mielismy zaszczyt uczestni-
czy¢ w poruszajacym IV Marszu
Pamieci Sybiru w Watbrzychu.
Wraz z licznie zgromadzony-
mi mieszkaricami, kombatan-
tami, samorzadowcami oraz
miodzieza ze szkét z powiatu i
miasta, oddalismy hotd naszym
rodakom, ktérzy doswiadczyli
piekta deportacji na ,nieludzka
ziemie”. To wydarzenie nabie-
ra dzi§ szczegolnego, gtebo-
kiego wymiaru. Z roku na rok
grono naocznych sSwiadkow
tej strasznej historii jest coraz
mniejsze, dlatego obecnos¢
tylu miodych ludzi przed po-
mnikiem Syberyjskiej Golgoty
byta najpiekniejszym swiadec-
twem zywego patriotyzmu.
Pokazafa, ze prawda historycz-
na oraz szacunek dla cierpie-
nia przodkéw sa wcigz bliskie
sercom mieszkancéw nasze-
go regionu. Wyrazem naszej
pamieci i wdziecznosci byto
symboliczne ztozenie kwiatow
pod pomnikiem. Z catego ser-
ca dziekujemy cztonkom Kofa
Zwiazku Sybirakéw w Watbrzy-
chu na czele z prezesem Wacta-
wem Kwiecinskim za ogromny
trud, serce i konsekwencje w
pielegnowaniu tej tradycji.
Dziekujemy za Wasza nieustan-
na obecnos¢, spotkania z mio-
dzieza i walke o to, by historia
nigdy nie zostata zapomniana.
Wspieranie Waszych inicjatyw
oraz stanie u Waszego boku
to nasz moralny obowiazek.
Dziekujemy réwniez wszyst-
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I NASTYMI OKNAMI UTYSKAST DOTACIE W RAMACH PROJEKTU CZYSTE POWIETRZE

kim uczestnikom za obecnos¢,
a pocztom sztandarowym za
godne reprezentowanie naszej
spotecznosci - méwi Cztonkini
Zarzadu Powiatu Watbrzyskie-
go Ewa Dorosz, ktéra podczas
uroczystosci  reprezentowata
Powiat Watbrzyski wraz ze sta-
rosta Leonardem Gorskim.

Sybiracki apel

17 wrzednia takze Ze-
spo6t Szkolno-Przedszkolny w
Lubawce zorganizowat uroczy-
sty apel z okazji Swiatowego
Dnia Sybiraka. Dla tej placowki
jest to wydarzenie o wyjatko-
wym charakterze, poniewaz
patronat Zotnierzy Sybiru na-
klada na nig zaszczytny obo-
wigzek pielegnowania pamie-
ci o tych, ktérzy doswiadczyli
Jnieludzkiej ziemi” i ztozyli naj-
wyzszg ofiare za ojczyzne.

Wspdlne swietowanie pota-
czyto pokolenia, a w wydarze-
niu uczestniczyli m.in. Zastep-
ca Burmistrza Miasta Lubawka
Agnieszka Diugosz, reprezen-
tacja Zwiazku Sybirakéw Kofa
w  Walbrzychu z prezesem
Wactawem Kwieciskim oraz
Alfredem Nowickim, a takze
podopieczni Dziennego Domu
Pobytu Senior+ w Bukoéwce.
Obecno$¢ honorowych gosci,
nauczycieli oraz miodziezy
szkolnej stworzyla niezwykta
oprawe dla tej lekgcji historii i
patriotyzmu.

- Kultywowanie pamieci o
losach Polakéw to nie tylko
tradycja, ale przede wszystkim
fundament wychowania dzie-
ci i mtodziezy naszej gminy —
podkreslaja organizatorzy uro-
czystosci w Lubawce.

(RED)

Zwieksza pomoc zywnosciowa

Parlamentarzysci, samo-
rzadowcy, przedstawiciele
organizacji pozarzadowych
i osrodkéow pomocy spo-
tecznej z gmin powiatu wal-
brzyskiego ustalili warunki
dystrybucji produktéow z
magazynu Banku Zywnosci
Polskiego Komitetu Pomocy
Spotecznej przy ul. Wysoc-
kiego 17 w Watbrzychu.

Z inicjatywy Poset na Sejm
RP Sylwii Bielawskiej, Sena-
tor RP Agnieszki Kotacz-Lesz-
czynskiej, Starosty Powiatu
Watbrzyskiego Leonarda Gor-
skiego oraz Sylwii tosobik z
Fundacji Czerwona Linia i Wi-
ceprzewodniczacej Gminnej
Rady Dziatalnosci Pozytku Pu-
blicznego w Watbrzychu, od-
byto sie robocze spotkanie do-
tyczace dystrybucji produktéw
z magazynu Banku Zywnosci

Polskiego Komitetu Pomocy
Spotecznej przy ul. Wysockiego
17 w Watbrzychu.

- W rozmowach uczestni-
czyli przedstawiciele gminnych
osrodkdw pomocy spotecznej,
z ktérymi oméwilismy harmo-
nogram dostaw na kolejne
miesigce. Najwazniejsze decy-
zje i zmiany dotycza: pomocy
transportowej, harmonogra-
mu dostaw, liczby artykutéw
zywnosciowych przekazywa-
nych osobom potrzebujgcym
wsparcia oraz kryteriéw do-
chodowych  kwalifikujacych
do pomocy zywnosciowej.
Zarzad Powiatu Watbrzyskiego
zadeklarowat dalsze wsparcie
przewozu zywnosci do gmin, a
Pani Sylwia tosobik z przedsta-
wicielkami osrodkéw pomocy
spotecznej ustalita konkretne
terminy dowozu produktéw do

gmin. Ustalilismy, ze zostanie
zwiekszona z 25 do 29 liczba
artykutéw spozywczych prze-
kazywanych osobom potrze-
bujacym pomocy zywnoscio-
wej. Zmianie ulegty takze progi
dochodowe. W przysztym roku
kryteria dochodowe pozwala-
jace na skorzystanie z progra-
mu wynosi¢ beda: 3300 zt dla
0s0b samotnych oraz 2469 zt
na osobe w rodzinie. Szcze-
goétowe informacje na temat
zasad przyznawania pomocy
mozna uzyska¢ w lokalnych
osrodkach pomocowych: OPS
Czarny Boér, OPS Boguszow-
-Gorce, OPS Gluszyca, CUS Je-
dlina-Zdréj, OPS Mieroszéw,
GOPS Stare Bogaczowice, OPS
Szczawno-Zdr6j i OPS Walim -
podsumowat spotkanie staro-
sta Leonard Gorski.

(RED, KPP)
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Gwiazdy Biznesu 2026

Trwa nabér do 12. edycji
Dolnoslaskiego  Plebiscytu
Gospodarczego  ,Gwiazdy
Biznesu 2026” - jednej z naj-
bardziej rozpoznawalnych
inicjatyw promujacych lo-
kalng przedsiebiorczos¢ w
regionie Funduszu Regionu
Walbrzyskiego. Plebiscyt jest
organizowany pod patrona-
tem Tygodnika DB 2010.

- Bezptatne zgtoszenia moz-
na przesyta¢ do 30 wrzesnia
2026 roku. Zapraszamy do bez-
ptatnej rywalizacji w jednej z
8 kategorii: mikro firma, mata
firma, Srednia firma, podmiot
ekonomii spotecznej, biznes
odpowiedzialny  spotecznie,
samorzad przyjazny biznesowi,
startup aglomeracji watbrzy-
skiej oraz zielona firma. Gala
finalowa odbedzie sie 23 paz-
dziernika 2026 roku w Starej
Kopalni w Watbrzychu i - jak
co roku - zgromadzi kilkuset

gosci - przedsiebiorcow, sa-
morzadowcow, lideréw opi-
nii i przedstawicieli kultury.
Gwiazda wieczoru bedzie ze-
sp6t Lombard, ktérego wystep
uswietni wydarzenie - zacheca
Robert Jagta, Prezes Zarzadu
Funduszu Regionu Watbrzy-
skiego, ktdry jest pomystodaw-

cg plebiscytu.
Dolnoslaski Plebiscyt Go-
spodarczy ,Gwiazdy Bizne-

su” od 2015 roku wskazuje
najlepsze firmy, instytucje i
samorzady, a takze wyrdznia
dziatania z zakresu biznesu
odpowiedzialnego spotecznie.
W dotychczasowych edycjach
konkurs zgromadzit ponad 600
zgtoszen i pozwolit przyznac
blisko 100 statuetek. Ich wy-
jatkowy ksztatt zaprojektowa-
fa Dorota Dziekiewicz-Pilich,
autorka m.in. stynnej statuetki
Fryderyka. Wyréznienia trafiaty
do podmiotéw, ktére rozwija-

ja lokalng gospodarke, tworza
miejsca pracy, wdrazajg nowe
rozwiazania i budujg pozytyw-
ny wizerunek regionu.

- Gwiazdy Biznesu to nie
tylko plebiscyt. To opowies¢ o
ludziach, ktérzy rozwijaja swo-
je firmy, tworza miejsca pracy,
inwestujg w region i kazdego
dnia pokazuja, ze Dolny Slask
ma ogromny potencjat gospo-
darczy. Zachecamy do zgtasza-
nia sie, bo warto pokazywac
dobre przyktady, odwazne
decyzje i konsekwentna prace.
Udziat w plebiscycie jest bez-
ptatny, a samo wyrdznienie
staje sie waznym sygnatem dla
klientéw, partneréw i lokalnej
spofecznosci. Chcemy, by jak
najwiecej firm i instytucji z na-
szego regionu pokazato swoje
osiggniecia — podkresla Robert
Jagta.

Za kazda z kategorii stoja
partnerzy, ktérzy na co dzien
wspoéttworza gospodarczy kra-
jobraz Dolnego Slaska. Tego-
roczng edycje wspierajag mece-
nasi od lat zwigzani z rozwojem
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gospodarczym regionu, wspie-
raniem przedsiebiorczosci,
innowacji, odpowiedzialnego
biznesu oraz lokalnych spo-
fecznosci. Bank Gospodarstwa
Krajowego objat Mecenatem
kategorie Podmiot Ekonomii
Spotecznej. Prezydent Swid-
nicy wspiera kategorie Sa-
morzad Przyjazny Biznesowi,
a Prezydent Watbrzycha ka-
tegorie Startup Aglomeracji
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23 PAIDZIERNIKA 2026
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Robert Jagta

Watbrzyskiej. Toyota Motor
Manufacturing Poland zostata
Mecenasem kategorii Biznes
Odpowiedzialny  Spotecznie,
Watbrzyskie Zaktady Koksow-
nicze Victoria S.A. kategorii
Srednia Firma, a Watbrzyska
Specjalna Strefa Ekonomiczna
INVEST-PARK Sp. z o.0. kate-
gorii Mata Firma. Mecenatem
kategorie Zielona Firma objat
Wojewddzki Fundusz Ochrony

AKWARIUM
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BEZPLATNE ZGEOSZENIA DO 30 WRZESNIA 2026

ww. gwiazdvbiinesu.co

Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej we Wroctawiu.

Zgtoszenia oceni Kapituta
Konkursu - ztozona z eksper-
téw reprezentujacych dolno-
$laski biznes, samorzady i $ro-
dowisko akademickie.

Regulamin, formularze
zgtoszeniowe i szczegoty do-
stepne sg na stronie: www.
gwiazdybiznesu.com.pl.

(AJW)
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Na Szpiczak lub Gomolnik

Wielbiciele gorskich we-
drowek beda mogli w nie-
dziele wybrac sie na szlaki w
wiekszym gronie. Z Gluszycy
bedzie wycieczka na Gomoél-
nik Maly, a z Jedliny-Zdroju
na Szpiczak.

- Z okazji Swiatowego
Dnia Turystyki zapraszamy na
wspolng gorska wedréwke na

FF7 | Pewiotows Contrum
P s Pomocy Bodzinie
w Walbrrychu

Szpiczak. To Swietna okazja,
by aktywnie spedzi¢ czas, na-
cieszyc sie pieknymi widokami
i wspdlnie odkrywac¢ gérskie
szlaki. O osobliwosciach fauny
i flory na trasie opowie pod-
czas rajdu Krzysztof Zarkow-
ski, Spotykamy sie 27 wrzesnia
2026 r. o godz. 9.30 na Stacji
PKP Jedlina-Zdroéj. Pamietajcie

o odpowiednim przygotowa-
niu: wybierzcie wygodny strdj
oraz obuwie dostosowane
do gorskiej wedréwki. Warto
rébwniez zabra¢ ze soba kijki
trekkingowe, ktére moga by¢
pomocne na trasie — moéwi
Sabina Jelewska, Dyrektor
Centrum Kultury w Jedlinie-
-Zdroju.

TZAPAL

ISKIERKE WOJTUSIA

Z kolei Stowarzyszenie
Sudeckie 9sit zaprasza na je-
sienng wycieczke piekna, spo-
kojna trasg na Gomolnik Maty.

- Spotykamy sie 27 wrze$nia
0 godzinie 10.00 na Dworcu
Kolejowym w Gtuszycy przy ul
Kolejowa 13. Udziat w wyciecz-
ce jest bezptatny, wystarczy
przyjs¢ na miejsce zbiorki. Trasa
bedzie wiodfa z gtuszyckiej sta-
¢ji kolejowej szlakiem zielonym
na Przetecz pod Gomdlnikiem,
stamtad juz w lewo szlakim zie-
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Stworz razem z nami rodzine zastepcza
w Powiecie Walbrzyskim! Jak to zrobié¢?- Podpowiadamy:

= Rodticielstvwo 2astepcie to czasowa forma pomocy

dziecku, ale takze | jego rodzinie biologiczme), do

kuirej dziecko moze powracid
= Rodiice zastepcsy wspleraja rozwd) driec, dbajs o
ich 2drowie | edukacja, daja pocrucia

bezpieczenstwa i milosci,
o ByC mode jest wirad Panst

sigr nad stworzenim rod2iny Zaslapoze), a Weiaz sig

waha, CTuje niepewnosc?

‘CO OFERUJEMY?

« bezplatne szholenie i przygotowania do roll rodzica

ZRsSIgpCTEgo.

» waparcie koordynatora oraz specjalistdw
[psychologa, pedagoga,

» Swiadczenia finansowe,

zastepczyeh zawodowsch i redzinnych domdw

dziecka
szkolenia | rozwdj

wWa Kios Kio zastamawiat

)

pracownika socjalnegol,
wynagrodzenie dia rodzin {

SFINANSOWAMNO ZE SRODKOW FUNDACII EY

EY

Cdpowiamy na twoje pytania,
priedstawirmy procedung | wymagania,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Waltbraychu czeks na Ciebie

« ZADZWOMN: tel: 74 6566 300

« NAPISE sehretariat@pcprwalbimych.pl
s PRZYIDZ Al Whzwolenia 20-24, pok.22
PRZECIYTAL: wavw. peprwalbrayeh.pl
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lonym skierujemy sie na Gomél-
nik Maly. Zejscie takze odbedzie
sie szlakiem zielonym, a zapla-
nowany czas przejscia wynosi
okoto 3 - 4 godziny. Przewod-
nikami beda Katarzyna Matuta
i Dariusz Drzat. Wycieczka jest

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

realizowana w ramach projektu
dofinansowanego przez Urzad
Marszatkowski  Wojewddztwa
Dolnoslaskiego - wyjasniaja
przedstawiciele Stowarzyszenia
Sudeckiego 9sit.

(RED)

Oczyszcza koryto

Bystrzycy

Gmina Jedlina-Zdréj
podpisala umowe z Pan-
stwowym Gospodarstwem
Wodnym Wody Polskie na
wykonanie prac zwiaza-
nych z utrzymaniem koryta
rzeki Bystrzycy oraz potoku
Jedlina.

- Celem prac bedzie upo-
rzadkowanie terenu i popra-
wa droznosci ciekéw wod-
nych. Zakres zaplanowanych
prac obejmuje m.in. wyko-
szenie porostow ze skarp,
oczyszczenie terenu z pozo-
statosci po wygrabianiu oraz

wycieciu samosiejek, wywodz
gatezi, reczne udroznienie
koryta oraz przyciecie skarp,
z wykorzystaniem urobku do
uzupetnienia ubytkéw, wycin-
ka drzew z koryta potoku (koto
ul. Zamkowej). Prace rozpocz-
na sie w potowie pazdziernika,
a ich zakonczenie planowane
jest na potowe listopada. Dzia-
fania te pozwola zadbac o stan
ciekéw wodnych oraz ich naj-
blizszego otoczenia - méwi
Zastepca Burmistrza Jedliny-
-Zdroju lwona tukasik.

(MB)

Raport z Kamiennej Gory

» Sztuka na skrzydlach
Miejska Biblioteka Publiczna
w Kamiennej Gérze 26 wrze-
$nia 2-26 r. zaprasza dzieci (od
7. roku zycia) wraz z rodzicami
na wyjatkowe, dwuczesciowe
spotkanie ze sztuka i przyroda,
ktdre organizuje we wspotpra-
cy z Nadlesnictwo Kamienna
Gora. Pierwsza czesc pt. ,Motyli
artyzm - zajecia edukacyjno-
-animacyjne” rozpocznie sie
0 godz. 11.00, a w drugiej pt.
~Motyle naszych gor - warsz-
taty graficzne technika linory-
tu” uczestnicy zgtebia tajniki
rzemiosta i sudeckiej przyro-
dy, ktére odkryje nimi Wami
plastyczka Anna Wisniewska.
Udziat w wydarzeniu jest bez-
ptatny, ale obowiazuja zapisy
pod numerem telefonu: 75 645
3505.

* XVIll Kamiennogdrska
Gielda Retro

Muzeum Tkactwa w Kamiennej
Gorze zaprasza na wyjatkowa,
jesienng edycje Kamienno-
gorskiej Gietdy Retro. Jarmark
staroci i rekodzieta odbedzie
sie 3 pazdziernika 2026 r. w
godz. 8.00 - 15.00 w Ryneku w
Kamiennej Gérze. Rejestracja
wystawcow oraz miejsce han-
dlowe s3 nieodpfatne. Zgtosze-
nia i informacje pod numerami
telefonéw: 600 216 388 oraz 75
74422 75.

* A ja zyje bardzo

Centrum Kultury w Kamiennej
Gorze zaprasza na spektakl ,A
ja zyje bardzo”, ktéry zostanie
wystawiony 3 pazdziernika

2026 r. o godz. 18.00 w Sali
Widowiskowej Centrum Kultu-
ry w Kamiennej Gorze. Wstep
jest bezptatny. - Spektakl zostat
doceniony podczas 11. Forum
Mtodej Rezyserii w Krakowie,
gdzie rezyserka otrzymata na-
grode ,Verba” Stowarzyszenia
Autoréw ZAiKS za odkrycie
dla teatru nowego obszaru
literatury naiwnej. Spektakl
prezentowany jest w ramach
Programu Kultura Dostepna, a
wydarzenie jest dofinansowa-
ne ze srodkéw Ministra Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu Pro-
mocji Kultury. Zapraszam po
odbiér bezptatnych zaproszen
na spektakl do biura Centrum
Kultury — moéwi dyrektor pla-
cowki Piotr Stowinski.

*» Zmodernizuja place
zabaw
- Ruszamy z modernizacja pla-
cow zabaw przy ul. Wiejskiej
oraz ul. Sciegiennego w Ka-
miennej Gorze. Juz niedtugo
te przestrzenie zyskaja nowe
atrakcje do zabawy. Plac zabaw
przy ul. Wiejskiej zostanie do-
posazony w kolorowy domek
ze zjezdzalnig oraz w karuzele.
Plac zabaw przy ul. Sciegien-
nego zyska nowa karuzele,
ktéra z pewnoscig przyniesie
mnostwo radosci. Prace juz sie
zaczely. Prosze o zachowanie
ostroznosci w rejonie placéw
zabaw podczas montazu no-
wych urzadzen - moéwi Bur-
mistrz Kamiennej Gory Janusz
Chodasewicz.

(Ra$)
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Rozmawiali o strategicznych inwestycjach

Samorzadowcy z Wal-
brzycha i powiatu watl-
brzyskiego spotkali sie w
Warszawie z parlamenta-
rzystami i uczestniczyli w
konferencji ,Kierunek Przy-
sztos¢ - strategiczne inwe-
stycje a rozwéj gospodarczy
Polski”, ktéra zostata zorga-
nizowana w Sejmie RP.

W  spotkaniu w Sejmie
uczestniczyli miedzy innymi
wiodarze Watbrzycha, Czion-
kini Zarzadu Powiatu Watbrzy-
skiego Ewa Dorosz, Burmistrz
Gtuszycy Roman Gtéd oraz Bur-
mistrz Boguszowa-Gorc Daniel
Lubinski.

- Zostaty poruszone przede
wszystkim konkretne tematy

Wystepuija:
Anna Ziemba i Robert Delegiewicz

29 wrzesnia godz.14:00

Centrum Kultury w Jedlinie-Zdroju

~Dolnoslascy seniorzy- peini werewy i kompetencji”- zadanie sfinansowane z budzetu
Samorzadu Wojewodztwa Dolnoflaskiego

CENTR b M

o8 StASK

DOFINANSOWAND ZE
SAMORZADU WOJEWODZTWA DOLNDSLASKI
wiww.dolnyslask.pl

dotyczace tego, co przed nami.
Inwestycji, nowych techno-
logii, energetyki i mozliwosci
finansowania  rozwoju. Dla
mnie najwazniejsze jest za-
wsze to, jak z tych mozliwosci
moze skorzysta¢ Gmina Miasto
Boguszow-Gorce - podkre-
$la burmistrz Daniel Lubinski.
- Dziekuje Postance na Sejm

Wielkie Osobowoéci

RP Sylwii Bielawskiej za zapro-
szenie do udziatu w konferen-
Gji i za to, ze w Warszawie jest
miejsce na sprawy naszego re-
gionu. Pani Poset byfa réwniez
jedng z oséb zaangazowanych
w konferencje ,Kierunek Przy-
sztos¢ - strategiczne inwestycje
a rozwdj gospodarczy Polski”,
podsumowujac najwazniejsze
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poruszone podczas niej tematy.
Ciesze sig, ze dzieki takim ini-
cjatywom mozemy by¢ blisko
rozméw i decyzji dotyczacych
przysztych kierunkéw rozwo-
ju. Wspodlnie z moim zastep-
ca Pawtem Sosialukiem oraz
Ewg Dorosz z Zarzadu Powiatu
Watbrzyskiego spotkalismy sie
réwniez z Wicemarszatek Sej-
mu RP Monika Wielichowska.
RozmawialiSmy o konkretnych
sprawach naszego regionu i Bo-
guszowa-Gorc: o planowanych
inwestycjach, mozliwosciach
wykorzystania $rodkéw  unij-

nych i Krajowego Planu Odbu-
dowy, wzmacnianiu odporno-
sci lokalnych wspdlnot, a takze
o dziataniach zwigzanych z pro-
filaktyka zdrowotna. Dziekuje
Pani Wicemarszatek za dobra,
konkretng rozmowe, otwartos¢
i zainteresowanie sprawami
naszego miasta. Z Warszawy
wracamy z kolejnymi tematami
do pracy. Najwazniejsze, zeby
mozliwosci, o ktérych méwi sie
na szczeblu krajowym, potrafi¢
pézniej dobrze wykorzysta¢ w
naszej gminie.

(RED)

Tkackie spotkanie

Gminne Centrum Biblio-
teczno-Kulturalne w Starych
Bogaczowicach Zaprasza
dzieci i dorostych na kolejne
warsztaty w ramach projektu
»Ginace Zawody. Zywe Rela-
cje. Mapping ginacych zawo-
dow i lokalnego dziedzictwa
rzemieslniczego Gminy Stare
Bogaczowice”.

Tym razem uczestnicy po-
znajg tajniki tkactwa i beda
mogli spréobowac swoich sit w
tradycyjnym rzemiosle. Warsz-
taty poprowadza edukatorzy z
Pracowni Karkonoskiej, ktérzy
pokaza, jak z wykorzystaniem
prostych technik i materiatéw
powstaja tkackie prace. Warsz-
taty odbeda sie 24 wrzesnia

(czwartek) w GCBK w Starych
Bogaczowicach, w dwéch gru-
pach: o godz. 17.00 i 18.00. Za-
proszenie skierowane jest za-
réwno do dzieci, jak i dorostych.
Projekt realizowany jest
wspolnie przez Gminne Cen-
trum  Biblioteczno-Kulturalne
w Starych Bogaczowicach oraz
grupe nieformalng Aktywni
spod Tréjgarbu. Zadanie do-
finansowano ze $rodkéw Pro-
gramu ,Dziafaj Lokalnie 2026”
Polsko-Amerykanskiej Fundacji
Wolnosci, realizowanego przez
Akademie Rozwoju Filantropii
w Polsce oraz Stowarzyszenie
Spoteczno-Kulturalne ,Grani-
ca” — Osrodek Dziataj Lokalnie.
(KaBe)

Studia dla seniorow

Nigdy nie jest za pdzno,
zeby zosta¢ studentem Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku
w Starych Bogaczowicach.
Cho¢ studenckie wakacje
jeszcze trwajq, my juz zapra-
szamy do zapis6w na nowy
rok akademicki Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku w Sta-
rych Bogaczowicach.

- Na zajecia wracamy na
przetomie wrzesnia i pazdzier-
nika - i juz nie mozemy sie
doczeka¢! W minionym roku
byto aktywnie, inspirujaco i z
usmiechem: ¢wiczylismy cia-
to i umyst, uczestniczylismy w
ciekawych wykfadach i warsz-

tatach, odwiedzali$my instytu-
cje kultury oraz odkrywalismy
nowe miejsca podczas wycie-
czek. Bo Uniwersytet Trzecie-
go Wieku to jedyne studia, na
ktérych nie ma egzaminéw,
za to jest mndstwo ciekawych
ludzi, nowych pasji i powodéw
do wyjscia zdomu. Jesli chcesz
aktywnie spedzaé czas, rozwi-
jac swoje zainteresowania i po-
znac fantastycznych ludzi - do-
tacz do nas! Zapisy prowadzi
Gminne Centrum Biblioteczno-
-Kulturalne w Starych Bogaczo-
wicach - méwi dyrektor GCBK
Katarzyna Bernas.

(KaBe)
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Rajd Watbrzyski — beda utrudnienia na drogach

Krzysztof Holowczyc za
kierownica Skody Fabii Ral-
ly2 evo, Jerzy Mazur w replice
prototypowego Stara 266C
Unistar, Adam Piskozub w
Porsche 911 Turbo S stang na
trasie 1. Rajdu Walbrzyskie-
go, ktory zostanie rozegra-
ny w dniach 26 i 27 wrze$nia
2026 r. W sobote impreze

otworzy start honorowy przy
Aqua-Zdroju, a wieczorem
samochody pojawia sie na
widowiskowym prologu w
centrum miasta. W niedziele
rywalizacja przeniesie sie na
odcinki specjalne Michatko-
wa-Glinno. Kierowcy muszg
liczy¢ sie z utrudnieniami na
drogach.

e GMINNE
iy Y CENTRUM
b BIBLIOTECZND
KULTURALNE
¥ CACH

1. Rajd Watbrzyski potaczy
dwa rézne oblicza sportu sa-
mochodowego.  Pierwszego
dnia zawodnicy zmierza sie z
krétkg 1,9 km widowiskowa
proba w centrum Watbrzycha.
Drugiego dnia na zatogi czekac
bedzie dtuzszy, liczacy 6,7 km
odcinek Michatkowa-Glinno,
pokonywany trzykrotnie.

AP

Baza catego wydarzenia
bedzie Watbrzyskie Centrum
Sportowo-Rekreacyjne Aqua-
-Zdréj przy ul. Ratuszowej 6.
To tutaj znajda sie biuro za-
wodéw, gtéwne zaplecze or-
ganizacyjne oraz park serwi-
sowy. W sobote, 26 wrzesnia
o0godz. 16:30, przed obiektem
odbedzie sie réwniez uroczy-

REKLAMA

Gminne Centrum Biblioteczno-Kulturalne w Starych Bogaczowicach
ZAprasza na

anie Marzeng
autorskic z ROGALSKA

dziennikarkg telewizyjng,
radiowq, autorkg powiesci

spotk

15 paz

godz.
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18:00
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Stare Bogaczowice,
ul. Giéwna 148

ul. Gtéwna 148, tel. 74 84 43 503 |ub 574 956 669

Podczas spotkania prowadzona bedzie sprzedaz ksigzek.
Uwaga! lloS¢ miejsc ograniczona. Zapisy oraz odbior
bezptatnych wejscibwek w GCBK w Starych Bogaczowicach,
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sty start honorowy. Jednym
z najbardziej oczekiwanych
punktéw sobotniego progra-
mu bedzie przejazd Krzyszto-
fa Hotowczyca. Mistrz Europy
w rajdach samochodowych z
1997 roku, wielokrotny mistrz
Polski, zwyciezca Rajdu Polski
i wieloletni uczestnik Rajdu
Dakar pojedzie watbrzyskim
prologiem Skoda Fabig Ral-
ly2 evo, a na prawym fotelu
zasigdzie Daniel Trzcinski. OS
1 rozpocznie sie 26 wrzesnia
0 godz. 18.00. Odcinek o dtu-
gosci 1,9 km zostanie popro-
wadzony w miejskiej scene-
rii Watbrzycha, w tym przez
charakterystyczne  facznice
petlowe watbrzyskiego we-
zta drogowego obok galerii
handlowej w dzielnicy Sobie-
cin. 1. Rajd Watbrzyski bedzie
rébwniez mocno odwotywat
sie do historii sportéw mo-
torowych w miescie. Jedna z
jej najwazniejszych postaci
jest Jerzy Mazur, kierowca
rajdowy i wyscigowy, wielo-
krotny reprezentant Polski,
uczestnik Rajdu Paryz-Dakar
oraz od dziesiecioleci jedna
z 0s6b zwiagzanych z watbrzy-
skim motorsportem. Podczas
sobotniego prologu Jerzy
Mazur pojedzie Starem 266
4x4 Unistar, przygotowanym
przez fabryke samochodéw
w Starachowicach z mysla o
starcie w 11. Rajdzie Paryz-
Dakar. Bedzie to jeden z naj-
bardziej charakterystycznych
pojazdéw catego weekendu.
W trakcie trwania OS 1 Prolog
Watbrzych zaréwno Krzysztof
Hotowczyc, jak i Jerzy Mazur
beda dostepni dla kibicow w
specjalnie wydzielonej strefie
kibica. Bedzie to okazja nie
tylko do zobaczenia ich na
trasie, ale réwniez do bezpo-
$redniego spotkania, wspdl-
nych zdje¢ i zdobycia auto-
graféw.

- Chcielismy stworzy¢ rajd,
ktéry bedzie ciekawy zaréwno

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

dla zawodnikéw, jak i kibicow.
Z jednej strony mamy widowi-
skowy prolog w centrum Wat-
brzycha, z drugiej klasyczna
trase Michatkowa - Glinno. Do
tego udato sie potaczy¢ wspét-
czesny sport z historig watbrzy-
skiego motorsportu. - pod-
kresla Jarostaw Dyszkiewicz,
Dyrektor 1. Rajdu Watbrzyskie-
go i przedstawiciel grupy Wa-
lim Rajdowy.

Rajdowemu weekendowi
bedzie towarzyszyta réwniez
IV Runda Akademii Ruchu
Drogowego ,Wiacz Bezpie-
czenstwo” Watbrzych 2026,
ktérej promotorka jest Postan-
ka na Sejm RP Sylwia Bielaw-
ska. Akademia odbedzie sie
26 wrzesnia na terenie Aqu-
a-Zdroju. Tym razem jej pro-
gram bedzie skoncentrowany
m.in. na pierwszej pomocy,
ratownictwie, bezpieczen-
stwie ruchu drogowego oraz
prawidtowym reagowaniu w
sytuacjach zagrozenia.

W niedziele 27 wrzesnia za-
wodnicy trzykrotnie pokonaja
liczacy okoto 6,7 km odcinek
Michatkowa-Glinno. Start OS
2 - godz. 10:03, OS 3 - godz.
12:41, OS 4 - godz. 15:19. Tra-
sa bedzie stanowita zasadnicza
cze$¢ sportowej rywalizacji 1.
Rajdu Watbrzyskiego. Zabez-
pieczenie trasy rozpocznie sie
0 godz. 9.30. Przejazdy rajdo-
we potrwaja do okoto godz.
16.00. Otwarcie drég nastapi
po zakoriczeniu przejazdow i
przejezdzie samochodu zamy-
kajacego trase. Objazd zosta-
nie poprowadzony zgodnie z
oznakowaniem organizatora.
Organizatorzy = przypomina-
ja kibicom o koniecznosci
przestrzegania zasad bez-
pieczenstwa, stosowania sie
do polecen stuzb i oséb za-
bezpieczajacych odcinki oraz
zajmowania wytacznie miejsc
umozliwiajacych  bezpieczng
obserwacje przejazdéw.

(AJW)

Jugowickie

swieto chleba

- Serdecznie zaprasza-
my mieszkancéow Jugowic i
okolic - tych starszych i tych
najmiodszych - na wspédlne
Swietowanie wokét chleba,
tradycji i lokalnej historii -
mowia przedstawicielki Kota
Gospodyn Wiejskich ,Jugo-
wickie Skarby”.

Jugowickie s$wieto chleba
odbedzie sie 3 pazdziernika
2026 r. o0 godz. 15.00 w Swie-
tlicy Wiejskiej w Jugowicach,
ktéra miesci sie w budynku
dworca kolejowego.

- W programie sa miedzy
innymi opowiesci o chlebie i
jugowickich mtynach, wspdlne
wyrabianie ciasta, degustacja,
konkursy z nagrodami, muzy-
ka na zywo oraz wiele atrakcji
dla dzieci. Przyjdzcie spedzi¢
z nami piekne, petne tradydji i
serdecznej atmosfery popotu-
dnie. Bo tradycja, ludzie i chleb
- Jugowice facza pokolenial -
podkreslaja dziataczki Kota Go-
spodyn Wiejskich ,Jugowickie
Skarby".

(RED)
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Sportowe emocje i chwila zadumy

Gmina Czarny Bér upamiet-
nita Andrzeja Chmielewskiego
- zmarlego w tym roku wielo-
letniego Wéjta Gminy Czarny
Bor, ktéry sprawowat urzad w
latach 1990-2010. Uroczystos¢
posadzenia ,Debu Pamieci”
na stadionie w Czarnym Borze
byla czescia Pucharu Melafiru
w Biathlonie Letnim.

-

"Powrot do tradycji Szybowcowych Mieroszowa
=~ ycji 5zy y

o

Symbolicznego posa-
dzenia ,Debu Pamieci” oraz
odstoniecia pamiagtkowej ta-
bliczki dokonali zona zmar-
tego samorzadowca Maria
Chmielewska oraz Woéjt Gmi-
ny Czarny Bér Adam Gorecki.
W uroczystosci uczestniczyli
rébwniez cztonkowie rodziny
Andrzeja  Chmielewskiego,

- b -

SOBOTA | 3 PAZDZIERNIKA | NIEDZIEL

* 10.00 - UROCZYSTE OTWARCIE

Historia Szybowiska Mieroszéw-Nowe Siodto

| plany na przysztos¢

* 11.00-15.30 - SZYBOWISKO WCZORAJ | DZIS

» historyczne i wspéiczesne szybowce

» demonstracje startow - dawniej i dzi$

* loty zapoznawcze

* 16.00 - SPOTKANIE Z MISTRZAMI | PASJONATAMI SZYBOWNICTWA

w tym cérka, syn i synowa, a
takze Zastepca Wojta Gminy
Czarny Bér Tomasz Gromala,
przyjaciel zmartego - byly
Burmistrz  Szczawna-Zdroju
Marek Fedoruk oraz Radni
Gminy Czarny Bor.

- ,Dab Pamieci” bedzie od
teraz  symbolem  trwatosci,
wspomnien i wdziecznosci za

" 3.4 pazdziernika 2026
Spotkanie Sympatykow Szybowiska
Mieroszow - Nowe Siodio 2026

- :; r;{:-_." &

= 10.00-15.30
* pokazy szybowcow

lata pracy oraz zaangazowania
w zycie naszej lokalnej spotecz-
nosci - powiedziat podczas
uroczystosci woéjt Adam Go-
recki.

Na starcie zawoddw Puchar
Melafiru, ktére miaty range
Pucharu Polski i Mistrzostw
Wojewddztwa Dolnoslaskiego
w Biathlonie Letnim staneto w

REKLAMA

b

A| 4 PAZDZIERNIKA

» demonstracje startow

PATRONAT HONOROWY
Burmistrz Mieroszowa Andrzej Lipinski

ORGANIZATORZY
Aeroklub Ziemi Watbrzyskiej - Monika Siatkowska i Andrzej Binkowski
Grupa inicjatywna - Krzysztof Owsiany, Fly Adventure HangGliding Paragliding Poland,

Muzeum Szybownictwa Polskiego - Bartek Kot

WSPOLORGANIZATOR

Mieroszowskie Centrum Kultury w Mieroszowie H'EGI!H{

.} PARTNER WYDARZENIA Wiejski Dwor w Rybnicy Lesnej
” Program moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki pogodowe.

» |oty zapoznawcze

WJIEJSKL

DWOR

ke

sumie okoto 180 zawodnikéw z
catej Polski.

- Weekendowe
biathlonowe za nami i cho¢
emocje powoli opadaja, to

zawody

mamy wrazenie, ze jesz-
cze dtugo bedziemy wracac
wspomnieniami do tego wy-
jatkowego wydarzenia. Byto
wszystko:  stonce, deszcz,
u$miechy, sportowa adrenali-
na, ogromna dawka energii i
przede wszystkim ludzie, kto-
rzy po raz kolejny pokazali,
ze wspdblnie mozna stworzy¢
co$ naprawde wyjatkowego.
Gratulujemy wszystkim za-
wodnikom, bo wasza deter-
minacja, sportowy charakter,
duch walki i gotowo$¢ do
poswiecania swojego wolne-
go Czasu ha rozwijanie pasji
i mitosci do sportu zastuguja
na ogromne uznanie. Dzieku-
jemy partnerom biznesowym
i sponsorom: Gminie Czarny
Bér, UKN Melafir, Urzedowi
Marszatkowskiemu Woje-
woédztwa Dolnoslaskiego we
Wroctawiu, Dolnoslaskiej Fe-
deracji Sportu we Wroctawiu,

Czwartek, 24 wrzesnia 2026 r.
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Powiatowi  Watbrzyskiemu,
Gminie Boguszéw- Gorce, Bi-
bliotece+Centrum Kultury w
Czarnym Borze, Gminnemu
Zespotowi Szkolno- Przed-
szkolnemu w Czarnym Borze,
Tartakowi Filip w Czarnym
Borze, firmie Transport Marek
Rzeszutek z Boréwna, dr Marii
Janyst- Geborys, Beacie Przy-
sto z Gabinetu Fizjoterapii i
Masazu, firmie Demeter Natalii
i Krystiana Dynerowicz, firmie
Finanse i Ubezpieczenia Kami-
la Cieplickiego, Hotelowi Piotr
SPA&Wellness oraz Restauracji
Magdalenka w Boguszowie-
-Gorcach, Franciszkowi Tucz-
nio oraz Kwiaciarni od Korzeni
w Czarnym Borze — w imieniu
organizatoréw, ktérymi byli:
UKN Melafir, Gmina Czarny
Bér i Polski Zwigzek Biathlonu,
podsumowata dwudniowe za-
wody Prezes Zarzadu UKN Me-
lafir Czarny Bor Urszula Filip.
Wyniki wszystkich konku-
rencji sa na stronie https://
www.biathlon.bgtimesport.pl/
online.
(RED, fot. Amelia Gorecka)

Finat Ligi Mad Kids Race

- 26 wrzesnia 2026 r. o
godzinie 11.00 spotykamy
sie na Nartorolkostradzie w
Czarnym Borze, zeby w wiel-
kim stylu zakonczy¢ sezon
Mad Kids Race. Zapisy sa
otwarte, a chetni moga sie
zgtaszac przez strone https://
tiny.pl/nzzj94r9j - zachecaja
organizatorzy zawodow w
Czarnym Borze.

- To nie bedzie zwykly Bieg.
To bedzie prawdziwa sporto-
wa przygoda dla dzieci w wie-
ku od 3 do 13 lat, petna ruchu,
emocji, wyzwan i swietnej za-
bawy. Przeskakuj, wspinaj sie,
biegnij i pokaz, na co cie stac!
Na uczestnikdw czekaja: biegi i
sportowe wyzwania, przeszko-
dy OCR, proby wytrzymatoscio-
we i wspinaczka, rywalizacja

w duchu fair play, ogromna
dawka pozytywnej energii oraz
mnéstwo zabawy, przygody i
niezapomnianych wspomnien.
A dla uczestnikow Ligi Mad
Kids Race bedzie to szczegdl-
ny moment: ostatnia okazja,
zeby zdoby¢ ligowe punkty i
zakonczy¢ sezon z przytupem.
Liczy sie nie tylko wynik. Liczy
sie odwaga, ruch, dobra zaba-
wa i przekonanie sie, ze mozna
pokona¢ wiasne granice. Za-
tem zabierz sportowa energie,
dobry humor i ruszaj z nami na
Finat Ligi Mad Kids Race. Orga-
nizacja biegu z przeszkodami
dla dzieci Mad Kids Race jest
wspotfinansowana przez Gmi-
ne Czarny Bér - informuje or-
ganizator cyklu - Mad Runners.

()]
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Wazkersi w swiatowej czotowce

Reprezentacja Polski ko-
szykarzy na woézkach, kto-
rej grajacym trenerem jest
wychowanek Goérnika Wat-
brzych Marcin Balcerowski,
zajela 8 miejsce w mistrzo-
stwach swiata.

Podczas turnieju w kanadyj-
skiej Ottawie, Polacy mierzyli sie
z najmocniejszymi druzynami

= DO UDZIALU W MARSZU ZAPRASZAMY
WETERANOW, WETERANOW POSZKODOWANYCH , UCZNIOW KLAS MUNDUROWYCH,
0S0BY Z MIEPELNOSPRAWNOSCIAHI

ORAZ SYNPATYKOW HISTORII | MILITARIGW

ZGLOSZENIA
Do dnia: 19.09.2026 1.

o

E-mail:

marcinzawislakT3@gmail.com

ul. Parkowa 9

58-340 Gtuszyca

-~

WETERANOW

TRASY HARSZU

Mata petia - 5 km
Duza petla - 15 km

0 MIEJSCE ZBIORKI
Urzad Miejski '

globu i zaledwie w jednym me-
czu stracili do rywala wiecej niz
osiem punktéow. W grupie nasi
wozkersi wygrali z Hiszpanami,
ktorzy sa aktualnymi mistrzami
Europy. W tym meczu btyszczat
Mateusz Filipski, ktéry zanoto-
wat 32 punkty, 8 zbidrek oraz
5 asyst, a o zwyciestwie nad ry-
walami zadecydowat oddany w

ostatniej sekundzie rzut Marka
Wesotowskiego. Do najlepszej
6semki biato-czerwoni awanso-
wali pokonujac Kanade 79:65, a
liderem punktowym ponownie
byt Filipski, ktéry popisat sie
zdobyciem 26 punktéw oraz 11
zbidrkami i 11 asystami. Joke-
rem z tawki okazat sie Andrzej
Macek, ktéry zdobyt 19 punk-

DOLNOSLASKIE KO£0 ;
STOWARZYSZENIA WETERANOW
DZIALAN POZA GRANICAMI RP

oraz
GMINA GEUSZYCA

zapraszaja na

VMARSZ ,

OSOWKA

FODIIEMNE MIASTO

! ‘ GLUSZYCA
SZLAK HISTORI

@ PLAN WYDARZENIA
Rejestracja uczestnikow - od godz.

Dficjalne otwarcie - godz. 8:00
Wymarsz uczestnikow - godz. 9:30

Rozpoczecie pikniku militarnege - godz. 12:00

@ KONTAKT

Marcin Zawislak - tel, 783 711 128
Robert Chmielewski - tel. 663 7719497
Grzegorz Pieron - tel. 660 435 997
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tow przy 75% skutecznosci.
Jak zwykle solidng prace wy-
konat kapitan zespotu Dominik
Mosler, notujac 18 punktéw, 10
zbidrek i 5 asyst. W ¢wiercfinale
podopieczni Marcina Balcerow-
skiego zmierzyli sie z przysztymi
wicemistrzami Swiata, Wiocha-
mi. W trzeciej kwarcie polscy
koszykarze doprowadzili do
remisu, ale ostatecznie ulegli
rywalom 68:75.

Wystepy w Ottawie poka-
zaly, ze wcigz najwazniejszymi
postaciami naszej reprezen-
tanci sa weterani, ale coraz
wieksza role odgrywaja réw-
niez mtodzi zawodnicy. Trener
Balcerowski mogt korzystac

z réznych ustawien rotacji, a
wiele minut na parkiecie spe-
dzili Mateusz Stan, Marek We-
sotowski i Krzysztof Kozaryna.

- Zagralismy dobre zawo-
dy, osiggneli$my nasz cel, kto-
rym byto wejscie do czotowej
6semki. W zadnym ze spotkan
nie odstawalismy poziomem
od rywala, walka toczyta sie do
ostatnich minut. Czas budo-
wac forme na przysztoroczne
mistrzostwa Europy, ktére sa
kluczowe w kontekscie walki o
udziat w igrzyskach paraolim-
pijskich - podsumowat mi-
strzostwa $wiata trener Marcin
Balcerowski.

(RED, zrodfto: https://pzkosz.pl)

Ostatni sprawdzian

Zaplanowany na 24
wrzesnia 2026 r. mecz
kontrolny z GTK w Gli-
wicach bedzie ostatnim
sprawdzianem koszy-
karzy Gornika Zamek
Ksiaz Watbrzych przed
inauguracja rozgrywek
ekstraklasy koszykarzy.

W ubiegtym tygodniu
w Watbrzychu zostat ro-
zegrany | Memoriat Mie-
czystaw  Mtynarskiego.
Turniej byt nie tylko oka-
zja do uczczenia pamieci
jednej z najwybitniej-
szych postaci w historii
polskiej koszykéwki, ale
takze kluczowym spraw-
dzianem przed nadcho-
dzacym sezonem. W
pierwszym meczu turnieju wi-
cemistrz Polski Zastal Zielona
Gora przegrat z utytutowanym
przedstawicielem  stowackiej
ekstraklasy BC Prievidza 93:95,
a w drugim spotkaniu Gérnik
Zamek Ksigz Watbrzych prze-
grat ze Stalg Ostréw Wielkopol-
ski 62:79. Drugiego dnia Zastal
pokonat Stal 101:79, a Gérnik
wygrat BC Prievidza 86:75.
Przed zaplanowang na 5 paz-
dziernika o godz. 19.00 inaugu-
racja nowego sezonu, w ktorej
Gornik zmierzy sie we Whoctaw-
ku z Anwilem, 24 wrzes$nia for-
me podopiecznych trenera
Andrzeja Adamka sprawdzi w
Gliwicach miejscowy GTK.

Il liga
W rozgrywkach Ill ligi, kté-
re obejmuja zespoty z woje-

woédztw dolnoslaskiego i lubu-
skiego, Watbrzych ma dwoch
przedstawicieli. W grupie A,
debiutujgca w tych rozgryw-
kach Akademia Koszykowki
Gornik Zamek Ksigz Watbrzych
pokonata Slask Il Wroctaw
63:56, a w grupie B w Gorzo-
wie Wielkopolskim tamtejszy
Kangoo Basket ulegt 62:101
druzynie prowadzonej przez
Stowarzyszenie Gornik 2010.
W drugiej kolejce obie wat-
brzyskie druzyny zagraja 26
wrzesnia 2026 r. o 17.00 Aka-
demia Koszykéwki Gornika Za-
mek Ksiaz zmierzy sie z Chro-
brym w Ktodzku, a druzyna
Stowarzyszenia GoOrnik 2010
bedzie podejmowata w Hali
Watbrzyskich Mistrzéw Zastal
Zielona Gora.

(RED, fot. Dawid Wajcikowski)
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MKS Chtemiec nie zagra w |l lidze siatkarek

Zarzad MKS Chelmiec
Watbrzych podjat jedna z
najtrudniejszych decyzji w
historii klubu. - W sezonie
2026/2027 mecze Il ligi ko-
biet nie beda rozgrywane w
Watbrzychu. Ciezar organi-

zacyjny i finansowy funkcjo-
nowania zespotu na szczeblu
centralnym przejmie MKS
Polonia Swidnica, gdzie dru-
zyna bedzie wystepowata
i rozgrywala swoje mecze
domowe. Nie jest to decyzja

sportowa. Jest ona konse-
kwencja sytuacji finansowej,
w jakiej w ostatnich dwéch
sezonach znalazt sie nasz
klub - czytamy w komuni-
kacie Zarzadu MKS Chetmiec
Watbrzych.

Po odmowie potaczenia
MKS Chetmiec Watbrzych z
klubem meskim (KPS Chetmiec
Watbrzych - dop. red.), w sezo-
nie 2025/2026 nasza druzyna
Il ligi nie otrzymata z budzetu
miasta zadnego wsparcia na

REKLAMA
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sport seniorski. W kolejnym
konkursie, rozstrzygnietym
juz po zakonczeniu sezonu
2025/2026, przyznano nam 40
tys. zt - kwote, ktéra w zaden
sposéb nie pozwala odpowie-
dzialnie sfinansowac¢ udziatu
zespotu w rozgrywkach cen-
tralnych. Dla poréwnania me-
ski zespot wystepujacy na tym
samym poziomie rozgrywko-
wym otrzymat w tym okresie
tacznie 480 tys. zt.

Trudno nam zaakceptowad
sytuacje, w ktérej klub wytacz-
nie kobiecy, przez lata osiaga-
jacy (po koszykéwce) najlepsze
wyniki w seniorskim sporcie
ligowym w Watbrzychu i be-
dacy druga druzyng kobiecej
siatkéwki na Dolnym Slasku,
otrzymuje wsparcie wielokrot-
nie nizsze niz inne zespoty.

Dlatego dziatania wiladz
miasta odbieramy jako nie-
réwne i dyskryminujace wobec
klubu i sportu kobiet. Nie jest
to ocena formutowana pod
wptywem emocji, lecz wniosek
wynikajacy z kolejnych decy-
zji finansowych i organizacyj-
nych, ktérych skutkiem jest
ostabienie zenskiej druzyny w
Watbrzychu.

Najbardziej boli nas utrata
efektu wielu lat spotecznej pra-
cy zarzadu i sympatykéw. MKS
Chetmiec zostat zbudowany
przez ludzi dziatajacych z pasji

Czwartek, 24 wrzesnia 2026 r.
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- treneréw, rodzicéw, zawod-
niczki, wolontariuszy i zarzadu.
Przez blisko 20 lat zbudowali-
Smy petng droge rozwoju od
najmtodszych grup w akade-
mii, do Il ligi PZPS. Klub stat sie
miejscem rozwoju dla dziew-
czat i przez lata byt powodem
do dumy dla wielu watbrzy-
szan. Dlatego nie moglismy
dopusci¢ do prostego wycofa-
nia druzyny z rozgrywek cen-
tralnych i przekazania zespotu
poza Dolny Slask i aglomeracje
oraz zamkniecia mtodym za-
wodniczkom drogi do dalsze-
go rozwoju. Porozumienie z
MKS Polonia Swidnica pozwa-
la zachowa¢ mozliwos¢ gry w
Il lidze dla dotychczasowych
zawodniczek oraz najbardziej
utalentowanych siatkarek wy-
chodzacych z naszego regionu.
Jednoczesnie MKS Chetmiec
Watbrzych pozostaje w Wat-
brzychu. Bedziemy prowadzi¢
zespoty mtodziezowe.
Podejmujemy te decyzje
odpowiedzialnie nie po to,
aby zamkna¢ rozdziat Il ligi, ale
aby ocali¢ klub, jego mtodziez i
mozliwos$¢ odbudowy druzyny
centralnej w przysztosci. Nie re-
zygnujemy z naszych wartosci,
historii ani ambicji. Chronimy
to, co przez lata zostato zbu-
dowane spoteczng praca wielu
ludzi.
Zarzqd MKS Chetmiec Watbrzych

Derby na inauguracje
Il ligi siatkarzy

- Koniec przygoto-
wan, czas na walke o ligo-
we punkty. W sobote, 26
wrzesnia 2026 r., siatkarze
KPS Chelmiec ANS AS Wal-
brzych rozpoczna sezon
2026/27 w Il lidze mez-
czyzn. Pierwszym rywalem
watbrzyszan bedzie MKS
lkar Legnica - zapowiada
Fabian Kurzawinski, Prezes
Zarzadu KPS Chetmiec Wal-
brzych.

Zespot prowadzony
przez treneréw Radostawa
Nowaka i Karola Szczygiel-
skiego ma za sobg kilka ty-
godni przygotowan oraz
trzy  turnieje  kontrolne.
Ostatnim sprawdzianem
byt rozegrany w Hali Wat-
brzyskich Mistrzéw turniej
»Siatkarskie Otwarcie Se-
zonu”, w ktérym KPS Chet-
miec zakonczyt zmagania na
drugim miejscu. Teraz wy-
niki spotkan beda miaty juz

znaczenie w ligowej tabeli.
Watbrzyszanie  rozpoczna
rozgrywki przed wiasna pu-
blicznoscia i licza, ze kibice
od pierwszego meczu bedg
dodatkowym wsparciem dla
zespotu.

— Okres przygotowawczy
za nami. Rozegralismy sporo
setéw, moglismy sprawdzi¢
rézne rozwigzania i zoba-
czy¢, nad czym jeszcze mu-
simy pracowaé. Teraz jest
przede wszystkim gtéd gra-
nia o punkty. Chcemy dobrze
wejs¢ w sezon - podkresla
Prezes KPS Chetmiec ANS AS
Watbrzych. - Inauguracyjne
spotkanie z MKS lkar Legni-
ca rozpocznie sie w sobote,
26 wrzesnia 2026 r., o godz.
17.00 w hali Akademii Nauk
Stosowanych Angelusa Sile-
siusa przy ul. Potudniowej 1 w
Watbrzychu. Wstep na mecz
jest bezptatny.

(RED, FK)
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ustuai

(1) Serwis Anten. Montaz,
naprawy, ustawianie. Pomoc
techniczna. Gwarancja dobrego
odbioru. Dobre ceny, krétkie
terminy! Tel. 606 937 229.

(1) KUCHNIE, meble na wymiar,
SZAFY WNEKOWE, GARDEROBY
i inne stolarskie. TANIO! Tel.
692-123-981.

MOTORYZACJA

(1) Kupie stare motocykle oraz
szkolne przekroje silnikow i
maszyn parowych, a takze syreny
strazackie. Tel. 889-706-226.

KUPIE

Kupie rower stacjonarny. Tel. 605
094 686.

(14) Kupie starocie: dokumenty,
zdjecia, odznaczenia, zegar-

ki, militaria, figurki i patery z
okresu PRL-u, szkto kolorowe,
komiksy i inne przedmioty. Tel.
604-574-501.

NIERUCHOMOSCI

centrum

Nieruchomosci
i
Nl

Gluszyca Gorna
ul. Ktodzka 8
tel.882068300
e-mail:info@zolnieruk.pl
www.zolnieruk.pl

www.zolnieruk.pl

Oferujemy naszym Klientom
bezpieczne i sprawne przejscie
przez caty proces zakupu lub
sprzedazy, azdo momentu
umowy korncowej zwigza-

nej z nabyciem lub zbyciem
nieruchomosci. Pomozemy w
okresleniu stanu prawnego

i kompletowaniu dokumen-

@ cirydruk.pl

DRUKARNIA WIELKOFORMATOWA
www.citydruk.pl
WALBRZYCH ul. Parkowa 4, tel.

téw. Zapraszamy do blizszej i
bezptatnej prezentacji!

Sprzedam mieszkanie o pow.
36,90 m2. Parter w centrum
Gtluszycy - ul. Grunwaldzka.
Cena 155 tys. zt.

Sprzedam mieszkanie spot-
dzielcze w Watbrzychu - ul.
Broniewskiego, VI pietro, pow.
53,80 m2 - 3 pokoje z kuchnig i
tazienka oraz WC osobne. Cena
330 tys. zt.

Sprzedam lokal mieszkalny
w Gtuszycy Gérnej - Il pietro,
pow. 39,94m2 - 3 pokoje z
kuchnig i tazienka. Cena 110
tys. zt

Sprzedam dziatki w Swierkach
w Gminie Nowa Ruda. 47 ar
odrolniona (70zt/m2) i 36 ar
(30 zt/m2).

Sprzedam dziatke rolno-bu-
dowlang o pow. 4 821 m*w
miejscowosci Niwa (powiat
ktodzki). Cena 225 tys. zt.

Sprzedam budynek hotelo-
wo-noclegowy w Rzeczce - 15
pokoi, na dziatce 10 lub 16
aréw. Cena 999 tys. zt.

Sprzedam mieszkanie do
remontu w Gtuszycy Gérnej
(przy stacji kolejowej) do
remontu, pow. 51,34 m2. Dwa
pokoje z kuchnig i tazienka
Cena 99 tys. zt.

Informacje dotyczace nieru-
chomosci zostaty sporzadzone
na podstawie oswiadczen i nie
sg oferta w rozumieniu prze-
piséw prawa; maja charakter
wylacznie informacyjny i moga
podlegac aktualizacji, zaleca-
my ich osobistg weryfikacje.
Serdecznie zapraszamy do
naszego biura w Gtuszycy i na
strone www.zolnieruk.pl.

UBEZPIECZENIA

« KOMUNIKACYJNE
« MAJATKOWE
«NA ZYCIE

WSPOLPRACUJEMY
ZE WSZYSTKIMI FIRMAMI!

o TR o Wt o

i ®) n.m-'....--- = Gothaer -

Oferujemy profesjonalng pomoc
przy rejestrowaniu pojazdow: zatatwienie
wszelkich formalnosci w Urzedzie
Skarbowym, Urzedzie Celnym
oraz w Wydziale Komunikagji.

BIURO:
ul. Stowackiego 8

(I'pietro w budynku kancelarii adwokackiej)

tel:600 814 572

agnieszka.malecka@onet.eu

(3 SERVICE

BLYSKAWICZ

DRUK

CYFROWY

Jedlina-1droj
ul. Ktodzka 29d
tel.: 781 454 045
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W MINUTE

- N
SKLEP i SERWIS

czynne: pn-pt 8:00-20:00, sob 8:00-14:00

Mechanika pojazdowa: m.in. wymiana klockow hamulcowych,
rozrzadu, sprzegta; remonty silnikéw i zawieszenia; serwis klima-

tyzacji; wulkanizacja; dynamiczna wymiana olejéw w automatycz-
nych skrzyniach biegéw; komputerowa diagnostyka silnika

Profesjonalny
montaz

nawiewnikow
do okien PCV.
Tel. 508 39 38 35.

Okna LUCH

- najtanisze okna, ktore polubisz!
5 lat gwarangji,
perfekcyjny montaz.
Przystepna cena! Raty!
Ponadto wymieniamy stare
uszczelki w oknach PCV.
Kontakt: Okna LUCH,
ul. Mickiewicza 69 w Watbrzychu
74 843 22 84, 605 430 006

DB2010&

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIE)

- Ogtoszenia okolicznosciowe « Podziekowania - Kondolencje « Nekrologi
w Tygodniku DB 2010, w portalu db2010.pl, na Facebooku

ATRAKCYJNE CENY!

P.H.U. -

na rynku od 1998 roku.

Oferuje
ubezpieczenia:

- komunikacyjne
- majatkowe
- grupowe

T vare.

Walbrzych
Pl. Magistracki 10

ul. Zamkowa 4.
Tel. 74/ 666-55-44
74/ 842-36-23
603-79-62-54
605-74-37-71

Kom.

Tel. 791 87 34 77

\RDWEROWE

»MAJA” Sp.]J.

607 602 520 www.sklep.citydruk.pl

ROWEROWY

ul. Mickiewicza 3b
w Watbrzychu

tel. (74) 847 15 14
lub 723 460 076

@

apraszam/

Radostaw Romanik

DOBRE SKLEPY

DB2010HA

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

Tygodnik DB 2010

Redakgja i biuro ogtoszen
ul. Wysockiego 27,
58-300 Watbrzych

tel. 791873477
e-mail: redakcja@db2010.pl
reklama@db2010.pl,
www.db2010.pl

Wydawca: PPHU Media-Plan
Redaktor naczelny: Robert Radczak

Uwaga! Redakeja nie ponosi
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Emerytura to dopiero poczatek

Senioréw w Polsce nieustannie
przybywa - dzi§ stanowia juz
ponad jedna czwarta mieszkan-
cow kraju. Coraz wazniejsze sta-
je sie wiec nie tylko to, jak dlugo
zyjemy, ale takze jak wyglada
codziennos$¢ osoby, ktéra zakon-
czyla prace zawodowa. Starzenie
sie nie musi przeciez oznacza¢ za-
mkniecia w przystowiowych czte-
rech $cianach. Pani Zofia Gajor od
15 lat udowadnia, Zze emerytura
moze by¢ czasem aktywnosci, roz-
woju, podrdzy, czy intensywnego
zycia towarzyskiego. | do tego na-
mawia swoich rowiesnikow.

Demograficzne wyzwania

Polskie spoteczenstwo szybko sie
starzeje. Na koniec 2025 roku w na-
szym kraju mieszkato blisko 10 min
osob w wieku 60 lat i wiecej, czyli
okoto 26,9 proc. catej populacji”. A
wartos¢ ta —zgodnie z rzadowymi
prognozami - wzro$nie do niemal
40 proc. w 2050 roku (12,4 min)”.
Na Dolnym Slasku osoby starsze
stanowig jeszcze wiecej — okoto 27,2
proc. Warto pamietac, ze to nie tylko
liczby. Za kazda z nich stoja historie,
ktore warto poznac - w tym artykule
opowiadamy o Zofii Gajor.

Zamiast kapci - kino, teatr i
podréze

Pani Zofia przez wiele lat praco-
wata w ksiegowosci. Tam nauczyta
sie doktadnosci, rzetelnosci, dyscy-
pliny i szybkiego tempa zycia. Na
emeryturze zdecydowanie go nie
zwalnia - dziata w fundacjach, an-
gazuje sie w wolontariat i utrzymuje
bliski kontakt z ludzmi. Interesuje ja
kultura, muzyka, nowe technologie.
Jej kalendarz nie $wieci pustkami:
kino, teatr, koncerty, ksigzki, wyjaz-
dy i spotkania towarzyskie sa nie-
odzowng czescig codziennosci. Nie
czeka, az kto$ zorganizuje jej czas.
Sama szuka mozliwosci i - co row-
nie wazne - zacheca do tego innych.

Zatrzymala sie tylko na chwile
Nie zawsze jednak byto tak ak-
tywnie. Z mezem przezyta ponad 40
lat. Wspélnie wychowywali dzieci,
organizowali rodzinne spotkania.
Lubili spacery z psem, wieczorki ta-
neczne. Jego $mier¢ przyszta nagle.
A po niej dwa lata prawdziwego za-
wieszenia. Codzienno$¢ Zofii stracita
swoj rytm. Dopiero przypadkowe
spotkanie na cmentarzu i rozmowa

ze znajoma sprzed lat sprawity, ze
pojechata do Krzyzowej, by - jak sie
pozniej okazato — odzyskac spokdj i
wréci¢ do formy. Dzi$ jest wolonta-
riuszka w tamtejszej fundacji, kto-
ra stata sie wazng czescia jej zycia.
Dziata tez w Stowarzyszeniu Przy-
jazni Polsko-Francuskiej, organizuje
wydarzenia i animuje lokalng spo-
fecznosc¢.

Wazny jest pierwszy krok

Pani Zofia zdaje sobie sprawe,
jak tatwo po przejsciu na emerytu-
re ograniczy¢ Swiat do wilasnego
mieszkania, dlatego kazdego dnia
zacheca senioréw do szukania ludzi,
zajec i nowych zainteresowan.

- Przyjdz do mnie! Przekonam
cie, ze warto wyjs¢ do ludzi i dziatac.
Powiem ci, czemu warto zy¢ i warto
byc¢ aktywnym. Tych fundacdji, sto-
warzyszen, klubéw seniora jest tak
duzo - trzeba tylko ztapac bakcyla. A
w grupie jest duzo tatwiej — zacheca
Zofia Gajor.

Na Dolnym Slasku mozliwosci
jest wiele. Wedtug danych za 2024
rok, w lokalnych instytucjach kultu-
ry dziataly 102 kluby seniora, zrze-
szajace 3466 cztonkéw. Kolejne 55
kot i klubdw taczyto dziatalnosé se-
nioralng z Uniwersytetami Trzeciego
Wieku. Nalezato do nich 3246 oséb.
Perspektywy sa, wystarczy tylko
zdoby¢ sie na pierwszy krok.

Otwarte drzwi

Mieszkanie Zofii od zawsze byto
otwarte dla ludzi. Znajomi wpadaja
na kawe lub herbate. Czasem chca
porozmawiaé, czasem pozartowac,
a czasem po prostu opowiedzie¢ o
swoich problemach. A ona lubi by¢
potrzebna, a pomaganie innym to-
warzyszy jej zreszta od dziecinstwa,
bo byfa najstarsza z rodzenstwa. Za-
wsze wspierata bliskich, sasiadow, a
takze przypadkowo spotkanych na
ulicy ludzi. Do niej przychodzg po
dobre stowo i energie. Gdy pojawia-
ja sie trudne chwile, nie pozwala, by
zdominowaly codzienno$¢. Czasem
wystarczy gtosna muzyka, wypet-
niajaca cate mieszkanie (poleca ,Ri-
vers of Babylon”Boney M.), a czasem
wyciagnieta dfon ku ludziom. To po-
maga zawsze.

Zwyczajna. Niezwyczajna

Historia Zofii Gajor to opowies¢
o zwyktej kobiecie, jak zwykta sama
siebie nazywac. Kobiecie, ktéra nie

" Dane na podstawie projektu rozporzqdzenia dotyczqcego Bonu Senioralnego,

opublikowanego na portalu gov.pl.

" Dane na podstawie rzgdowego programu ,Aktywni Seniorzy - ASY".

Funduszae Europejskie

dla Dolnego Slaska

- Polska

Rreczpospolita

zrezygnowata z marzen i nie pozwo-
lita, by wiek stat sie ograniczeniem
do ich realizacji. Kobiecie ciekawej
Swiata i ludzi, ktérej sensem zycia

Dofinansowane przez
Unig Europejsky

stata sie pomoc drugiemu cztowie-
kowi. Az wreszcie, kobiecie, ktéra
wie, jak rozmawiac i wspierac in-
nych, by znalezli swoje miejsce oraz

checi do tego, by wyjs¢ zdomu i dac
sobie szanse na to, co jeszcze moze
sie wydarzy¢. Bo emerytura to prze-
ciez dopiero poczatek.

== FUNDRCJR
WatBRZIYCH 2000




