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30 stycznia, w gminach
Aglomeracji Watbrzyskiej,
tak jak w calej Polsce i na
Swiecie, juz po raz trzydzie-
sty zagra Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy. - Tym
razem gramy pod hasiem
»~Przejrzyj na oczy” i zbiera-
my $rodki na okulistyke dzie-
cieca - mowi Jerzy Owsiak,
pomystodawca WOSP.

Waltbrzych

Trwaja ostatnie przygoto-
wania do 30. Finatu Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej pomocy
w Watbrzychu. Na ulice miasta
wyjdzie ponad dwustu wo-
lontariuszy. Finat z koncertami
i pokazami rozpocznie sie o
godzinie pietnastej w Watbrzy-
skim Osrodku Kultury, w Sali
tancuszkowej na terenie Starej
Kopalni. Nie zabraknie licytacji.

- Watbrzych dla WOSP to
koncerty, pokazy i licytacje. Fi-
nat rozpoczniemy o pietnastej.
Pojawia sie strefy zabaw czy
zdrowia i urody. W programie
takze szkolenia z udzielania
pierwszej pomocy. Zagrajg i
zaspiewajg znani w regionie i
lubiani muzycy: Katarzyna Ser-
deczna, Hard Rider, SILENTIlive
oraz 77 X. Nie zabraknie poka-

zéw tanecznych czy pokazu
szermierki — méwi Joanna Ka-
kuba, kierownik impresariatu
Watbrzyskiego Osrodka Kultury.

W  przerwach pomiedzy
wystepami prowadzone beda
licytacje przedmiotéw prze-
kazanych przez mieszkancow
catego regionu. Gadzety be-
dzie mozna licytowac¢ takze na
specjalnym stoisku przed wej-
$ciem do Sali Lancuszkowe;j.

- Juz teraz, wszystkim tym,
ktorzy przekazali fanty na li-
cytacje dziekuje. W tym roku
licytujemy miedzy innymi ztote
serduszko, ktére przygotowat
mistrza zlotnictwa Grzegorz
Smigiel, mamy przepiekny
pierécionek zdobiony diamen-
tami, mamy pitke przekazang
przez Aqua-Zdrdj, pitke z auto-
grafami reprezentantek Polski.
Do wylicytowania jest réwniez
plyta Korteza z autografem
przekazana przez Centrum Na-
uki i Sztuki Stara Kopalnia, czy
voucher na wynajem zabytko-
wego auta — moéwi Jarostaw
Buzarewicz, dyrektor Watbrzy-
skiego Osrodka Kultury.

Wszystkie przedmioty, kté-
re beda licytowane w czasie
niedzielnego finalu mozna
zobaczy¢ na https://zpit.pl/
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30 Finat Wielkiej Orkiestry

licytacjewosp/. Jednoczesnie
do konca tygodnia WOK czeka
na przedmioty i ustugi, ktére
mieszkancy regionu chca prze-
kaza¢ na licytacje w ramach
niedzielnego finatu.

Tego dnia na ulice miasta
wyjdzie ponad dwustu wolon-
tariuszy. Kazdy z nich bedzie
miat specjalny identyfikator i
odpowiednio zaplombowang
puszke.

- Wolontariusz posiada
identyfikator w widocznym
miejscu, oczywiscie ze zdje-
ciem i hologramem Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
Druga rzecz to puszka WOSP.
Oklejona czterema bandero-
lami. Jezeli nie ma czterech
banderol na puszcze, oznacza
to, ze cos sie z puszka stato. Je-
zeli puszka sie rozklei, zepsuje,
zniszczy, to wolontariusz musi
natychmiast zgtosi¢ sie do
sztabu — méwi Dorota Turzan-
ska, szefowa watbrzyskiego
sztabu WOSP.

Wolontariusze, ktérzy beda
kwestowac¢ na ulicach miasta
moga rozliczac sie w niedziele
dwdch miejscach. Od godziny
pietnastej do osiemnastej na
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terenie Zespotu Szkot z Od-
dziatami Integracyjnymi na
Podzamczu. Na terenie Starej
Kopalni sztab bedzie dziatat
caty dzien. Do udziatu w nie-
dzielnym finale zaprasza takze
prezydent Watbrzycha.

- Tradycyjnie bede kwesto-
wat, bede zachecat watbrzy-
szan do gestu, ktéry zawsze
jest w Watbrzychu mocny, do
oddania drobnego datku, kté-
ry pozniej pomnozony przez
tysigce rosnie w tak ogromne
sumy na rzecz potrzebujacych
- méwi dr Roman Szetemej,
prezydent Watbrzycha.

W niedziele, w ramach
watbrzyskiego Finatu WOSP
warto odwiedzi¢ takze Regio-
nalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa, gdzie o go-
dzinie dziesiatej rozpocznie sie
specjalna zbidérka krwi, ktéra
potrwa do czternastej.

30. Finat w Watbrzychu za-
konczy tradycyjne $wiatetko
do nieba. W tym roku bedzie
to specjalny pokaz z uzyciem
ledéw przygotowany przez
Grupe Ognia Impuls.

- Zapraszamy do $ledzenia
naszego profilu na FB i strony

m Swigtecznej Pomocy

internetowej wok.walbrzych.
pl, gdzie bedziemy informo-
wa¢ o wszystkich dodatko-
wych niespodziankach, ktére
pojawig sie w czasie tegorocz-
nego 30. Finatu Wielkiej Orkie-
stry Swigtecznej Pomocy - do-
daja organizatorzy.

Boguszow-Gorce

Sztab WOSP w Boguszowie
- Gorcach bedzie grat w trzech
dzielnicach. 30 stycznia wo-
lontariusze bedg kwestowali
na ulicach catego miasta w
godzinach 8.00 - 18.00, a finat
rozpocznie sie 0 godz. 11.00 w
Publicznej Szkole Podstawo-
wej nr 6 w dzielnicy Kuznice.
Natomiast o godz. 18.00 wy-
startuja sie finatlowe imprezy
w Miejskiej Bibliotece Publicz-
nej - Centrum Kultury przy
pl. Odrodzenia 4 w dzielnicy
Boguszéw oraz w Centrum
Kulturalno - Kongresowym
Witold przy ul. Traugutta 12
G w dzielnicy Gorce. Podczas
licytacji bedzie mozna zdo-
by¢ ztote serduszka, gadzety,
zabawki, vouchery oraz ustu-
gi. Impreze zakoriczy o godz.
20.00 Swiatetko do nieba.
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Czarny Bor

Wolontariusze na Trdjgar-
bie, kiermasze z czarnobor-
skimi pierogami i domowymi
wypiekami, ztote serca, lot ba-
lonem, a nawet lot w tunelu
aerodynamicznym - to tylko
niektoére z atrakcji przygotowa-
nych przez wielkoorkiestrowy
sztab w Gminie Czarny Bor.
Wolontariuszy z puszkami kwe-
statorskimi bedzie mozna spo-
tkac¢ juz 29 stycznia (w sobote)
na obleganej przez turystéw
gorze Trojgarb. Na 30 stycznia
natomiast na terenie gminnych
sotectw zaplanowano kierma-
Sze z przepysznymi pierogami,
ciastami, pieczonymi kietba-
skami (a wszystko to przygo-
towane przez sotectwa: Czarny
Bér, Grzedy i Grzedy Gorne,
Jaczkow i Witkéw). W czar-
noborskim Centrum Kultury
wystapia lokalni artysci (Aneta
Szewczyk z zespotem New Pla-
ce, Hania Brédka z zespotem,
witkowskie przedszkolaki, mto-
dzi tancerze pod egida Renaty
tukaszewicz Szczepanik i inne).
Bedzie tez Zumba, Fotobudka i
animatorzy zabaw dzieciecych
(Kamayu Art i Karolandia).

Oczywiscie nie zabraknie
wielkoorkiestrowych  licytacji.
Pod miotek (na zywo i na https://
allegro.pl/uzytkownik/AnitkaKa)
pdjda m.in. ztote serce z czerwo-
nymi cyrkoniami i grawerka 30
Finat WOSP; maskotka 30 Finatu
WOSP - Owsiaczek ze ztotym ser-
cem z grawerkg; liczne vouchery;
suknia $lubna (rozmiar 36); bilety
do Teatru Muzycznego Capitol
we Wroctawiu, a takze gadzety
WOSP, obrazy, rekodzieto, drew-
no opatowe i wiele, wiele innych.

Gluszyca

W czasie finalu w gtuszyc-
kim sztabie WOSP w Centrum
Kultury- Miejskiej Bibliotece
Publicznej nie zabraknie do-
brej energii, ptynacej od wyko-
nawcow, ktérzy pojawia sie na
scenie.
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WOJT GMINY

STARE BOGACZOWICE

Ze wzgledu na Panstwa bezpieczenstwo i decyzji rza-
du o wprowadzeniu pracy zdalnej w administracji pu-
blicznej, zdecydowalismy od 24 stycznia 2022 r., o po-
nownym wprowadzeniu ograniczen w funkcjonowaniu
Urzedu Gminy Stare Bogaczowice. Zalecana jest obstuga
klientéw w sposob zdalny (telefonicznie, e-mail lub inne
kanaty dostepne w konkretnych referatach) oraz w formie
korespondencyjnej: list tradycyjny lub platforma e-puap.
W sprawach wymagajacych osobistego stawiennictwa na-
lezy uprzednio skontaktowac sie pod numerami telefondéw:
tel. 74 845 22 20
Meldunki, Dowody osobiste, Zarzadzanie kryzysowe

tel. 74 845 27 24
Kierownik Referatu Inwestycji, Ochrony Srodowiska,
tel. 7484527 18

Sekretariat Urzedu Gminy

Gospodarki Mieniem

Gospodarka Przestrzenna tel. 74 845 22 54
Rolnictwo i Ochrona Srodowiska tel. 74 845 21 65
Gospodarka Odpadami Komunalnymi

i Ewidencja Podmiotéw Gospodarczych  tel. 74 845 21 33
Gospodarki Gruntami tel. 74 845 21 63
Podatki tel. 74 845 27 25
Infrastruktura Techniczna i Drogowa tel. 74 845 27 19
Mieszkania Gminne tel. 74 845 22 39
e-mail:

Adres skrytki e-puap/4k550ubrw5/skrytkaESP
Sekretariat Urzedu Gminy
urzad@starebogaczowice.ug.gov.pl
Meldunki, Dowody osobiste
m.wowjaczyk@starebogaczowice.ug.gov.pl
Zarzadzanie kryzysowe
g.roszczyk@starebogaczowice.ug.gov.pl
Kierownik RIG
Gospodarka Przestrzenna

j-kalus@starebogaczowice.ug.gov.pl

ljuchkiewicz@starebogaczowice.ug.gov.pl
Rolnictwo i Ochrona Srodowiska
rig@starebogaczowice.ug.gov.pl
Gospodarka Odpadami Komunalnymi
a.stochaj@starebogaczowice.ug.gov.pl
Gospodarki gruntami
a.karczmarz@starebogaczowice.ug.gov.pl
Podatki a.dluzniewska@starebogaczowice.ug.gov.pl
l.seruga@starebogaczowice.ug.gov.pl
Infrastruktura Techniczna i Drogowa
k.barecka@starebogaczowice.ug.gov.pl
Mieszkania Gminne

m.chryczyk@starebogaczowice.ug.gov.pl

Dostep do pomieszczer Urzedu Gminy Stare Bogaczowice
bedzie mozliwy tylko dla pracownikéw urzedu - wyjatek
stanowia potwierdzone umédwione wizyty, takie ktére nie
moga by¢ zatatwione w sposéb zdalny. W sprawach pilnych
interesanci beda przyjmowani w godzinach od 10:00 do
11:00. Przy gtéwnym wejsciu do urzedu zostata postawiona
urna na korespondencje tradycyjna.
Mirostaw Lech
Waojt Gminy Stare Bogaczowice

Okiem psychologa: nie patrz w gore (3)

Marek
Gawron

Fundamentem, na ktérym
opiera sie nasze zycie, jest bez
watpienia edukacja. Od tego jaki
jest jej poziom, zasieg i priorytety
zalezg nasze osobiste losy: nasze
sukcesy i porazki. Dzieki rzetelnej
edukacji rosng nasze mozliwosci
i szanse na podejmowanie racjo-
nalnych decyzji, na postep i god-
ne, Swiadome zycie. Promowanie
$wiatopogladu naukowego jest i
by¢ powinno podstawowym ce-
lem systeméw edukacji w kaz-
dym kraju. Kiedy jednak przyj-
rzymy sie blizej temu, co dzieje
sie dzis w polskiej edukacji (nie
poruszam tego watku szerzej,
bo to temat na inny artykut) to
mozemy wpas¢ w zdumienie, a
nawet w panike. Nie znajdziemy
bowiem w naszych szkotach,
na zadnym etapie ksztatcenia -
podstawowego i ponadpodsta-
wowego - zaje¢ z metodologii
badan czy filozofii nauki, za to
mozemy dogtebnie pozna¢ losy
Jezusa z Nazaretu, dowiedzie¢
sie, ze Swiat zostat stworzony
przez Boga w ciggu siedmiu
dni, i ze czlowiek jest réwniez
jego dzietem w gotowej i petnej
postaci, a takze poznac historie
polskiego narodu i jego wielkich
historycznych dokonan (nie jest
to w zadnym razie krytyka reli-
gii, jako sensotworczej opowie-
$ci, niemniej uwazam, ze szkota
nie jest wtasciwym miejscem do
rozpowszechniania podobnych
opowiesci. Program ,Nowy tad”
zaklada 6 godzin tygodniowo
lekcji historii, a w technikach i
liceach ogdlnoksztatcacych maja
zosta¢ wprowadzone zajecia z
historii XX wieku gtéwnie Pol-
ski). Konczac edukacje mamy
problemy ze ztozonymi proble-
mami, takimi jak: problem wiel-
kich liczb, powrotu do $redniej,
czy krzywej Gaussa, z ktérej do-
strzegamy najczesciej wylacznie
krancowe wartosci (sam robitem
takie badania na uczniach liceéw
z wojewddztwa dolnoslaskiego).
Czytelng i nie pozostawiajaca
watpliwosci wskazéwka w jakim
miejscu znajduje sie Polska edu-
kacja i w jakim kierunku zmierza,
jest decyzja Minister Edukacji i
Nauki podjeta z koricem grud-
nia 2021 roku, o nadaniu Medalu
Komisji Edukacji Narodowej eg-
zorcyscie. Minister chwalit go za
walke z szatanem i za cudowne
uzdrowienia. Wyniki ostatnich
badarn  Eurobarometru (ktére
przytaczam w pierwszej czesci)
nad zaufaniem do nauki wydaja
sie tylko potwierdzac¢ przypusz-
czenie, ze efekty dobrej zmiany
w edukacji polskiej zaczynaja
by¢ widoczne. Nie napawa to
optymizmem i prowadzi do po-
nurej konstatacji, ze by¢ moze
kolejne pokolenia Polakéw pa-
trzac w gére, zamiast szukac tam
prawdy o Swiecie, bedg juz tylko
wypatrywac boskiej opatrznosci.
Oby taki czarny scenariusz sie nie
ziscit...

Nieche¢ do nauki moze tez
mie¢ zwiagzek z trudnosciami w
rozumieniu samej nauki, jako
metody poznawania rzeczywi-
stodci i traktowaniu jej, a zwlasz-
cza jej rezultatéw w postaci teorii
naukowych, jako czesto nieprzy-
stajagcych do codziennych prak-
tyk zyciowych. Znane jest i dos¢
powszechne przekonanie ze ,to
tylko teoria, a w praktyce jest
inaczej”, ukazujace wyzszosc¢
praktyk zyciowych nad nauko-
wymi teoriami. C6z oznacza jed-
nak pojecie praktyki zyciowej?
Najczesciej pojawia sie whasnie w
opozycji do teorii. Czym sg teorie
wiemy (cho¢ pobieznie). To na
dzi$ potwierdzone w empirii (ba-
daniu, najczesciej metoda ekspe-
rymentalng z podwdjna préba
badawcza) twierdzenia na okre-
Slony temat. Potwierdzone w
empirii, czyli poddane surowym
testom falsyfikacyjnym. Z kolei
podstawa konkretnych praktyk
moga by¢ zaréwno teorie nauko-
we, jak to ma miejsce w medycy-
nie, inzynierii itd., jak i nasze na-
wyki myslenia i dziatania, ktére
nie maja pokrycia w dowodach,
dajace nam jednak poczucie sen-
su i w doé¢ waskich granicach
(naszych $wiatéw) jakos dziata-
jace. Praktyki zyciowe oparte sa
takze na intuicji (zgromadzonych
doswiadczeniach w okreslonych
obszarach dziatania). S istotne
w sytuacjach wymagajacych np.
podjecia szybkich decyzji, kiedy
racjonalna analiza jest w zasa-
dzie mato przydatna - np. dziata-
nia strazakéw, w grze w pokera).
Niestety, praktyki zyciowe moga
opierac sie na pseudowiedzy lub
jawnych bzdurach i - o ile nie
niszcza nam zdrowia i nie zagra-
Zajg zyciu - moga sie jakos spraw-
dza¢ w kontekscie wilasnych
opowiesci. Skad zatem bierze sie
przekonanie, ze to wtasnie prak-
tyki sprawdzaja sie w zyciu, a nie
teorie?

Trzeba zacza¢ od rozréz-
nienia pojeé: teoria naukowa
rézni sie zasadniczo od pewnej
formy refleksji, potocznie zwa-
nej teoretyzowaniem, ktdra
jest niczym innym, jak snuciem
spekulacji i z teorig ma niewiele
wspélnego. Bowiem teorie na-
ukowe maja solidng podstawe
w empirii, a spekulacje nie. Jesli
chodzi o przyczyny wiary w wyz-
szo$¢ praktyki nad teorig, jest nig
przede wszystkim ignorowanie
wszelkich dowodéw podwazaja-
cych okreslong praktyke (rosna-
ca liczba oséb nieszczepionych
zapadajacych na choroby zakaz-
ne - brak jakichkolwiek oznak au-
tyzmu u dzieci zaszczepionych)
oraz fatwe zapominanie tych
sytuacji, w ktérych nas zawiodty.
Powszechnie znany jest takze
efekt placebo, ktory zwykle wy-
jasnia wiekszo$¢ pozytywnych
efektéw praktyk opartych o
pseudonauke (np. tzw. skutecz-
ne strategie rozwoju osobistego)
oraz efekt powrotu do $redniej
np. w przypadkach powrotu do
zdrowia po zazyciu lekéw ho-
meopatycznych lub udziatowi w
magicznych praktykach terapeu-
tycznych (efekt ten najogdlniej
polega na tym, ze po prébach
nieudanych muszg znalez¢ sie
préby udane - tym mozna wy-

jasni¢ efekt, ze katar nieleczony
trwa tyle samo co leczony). Za-
pominany takze, Ze teoria bierze
swoj poczatek w empirii (zaob-
serwowanie pewnych zdarzen
lub proceséw, a potem testo-
wanie postawionych hipotez) i
do niej wraca. Tylko twierdzenia
sprawdzonych teorii (ktorych
nie udato sie sfalsyfikowac) sta-
ja sie podstawg do formutowa-
nia konkretnych, praktycznych
rozwigzan (patrz cata technika i
technologia). Zatem pytanie: czy
mamy bardziej ufa¢ konkretnym
praktykom zyciowym, czy tez
raczej polega¢ na naukowych
teoriach? - jest Zle postawione.
Wszelkie bowiem skuteczne
praktyki sa albo mocno osadzo-
ne w teoriach albo w naszych
doswiadczeniach (a raczej ich
podsumowaniu, ktére dokonuje
nasz mozg - bedace pewna hi-
potezg, oceng prawdopodobien-
stwa tego co moze sie zdarzy¢-
czyli i w sumie pewng teoria). W
tym drugim przypadku wazna
jest wielko$¢ doswiadczenia (tzw
mistrzostwo) - im wieksze, tym
bardziej skuteczna bedzie okre-
Slona praktyka. Jak zauwaza F.
Fukuyama: ,wiele praktycznych
0s6b lekcewazy teorie, ale same
przez caty czas postepuja zgod-
nie z przewidywaniami teorii,
ktérych po prostu nie uznaja” (F
.Fukuyama ,Tozsamosc¢”).

Warto zwr6ci¢ uwage na
jeszcze jedna przyczyne wspot-
czesnego kryzysu naukowego
Swiatopogladu, jaka tkwi w pa-
radygmacie kulturowym post-
modernizmu, ktérego wplyw
na szeroko rozumiang huma-
nistyke ponowoczesnosci jest
nie do przecenienia. Nie ma tu
miejsca na szczegdtowa analize
tego wptywu i na tropienie jego
skutkow we wspotczesnych nar-
racjach (takze tych potocznych),
niemniej trzeba przynajmniej
wskaza¢ postmodernizm jako
przejaw szerszej kultury indy-
widualizmu, nastawionej na
uwewnetrznienie zycia i spro-
wadzenie go do subiektywnosci,
w ramach ktérej rozumiane sa
i rozstrzygane wszelkie kwestie
spoteczne i poszukiwane sg kon-
kretne rozwigzania. Najogodlniej
méwiac: postmodernizm, kté-
rego poczatki przyjmuje sie w
latach 60-tych XX wieku stano-
wit opozycje do dominujacego
wczesniej $wiatopogladu mo-
dernizmu, a zwtaszcza do takich
kwestii jak: wiedza, nauka, po-
znanie i prawda. Postawe post-
modernistéw do wiedzy, nauki,
poznania charakteryzuje anty-

kartezjanizm, antyscjentyzm,
antyreprezentacjonizm i krytyka
obiektywizmu, dekonstrukcjo-

nizm i antyfundamentalizm.
Zwtaszcza w podejsciu do nauki
ujawnia swojg stanowczg od-
miennos¢, odmawia bowiem na-
uce posiadania jakiegokolwiek
patentu na prawde, poddaje tez
w watpliwos¢ jej wartosci utyli-
tarne. Mamy wiec do czynienia
z odrzuceniem naiwnej (wedtug
postmodernistéw) apoteozy po-
znania naukowego w podejsciu
pozytywistycznym. Postmoder-
nizm podkresla szczegdlng wage
pluralizmu (doktryn, pogladéw,
teorii, kultur itd.) uznajac, iz nie
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ma trwatych podstaw wiedzy. O
ile w modernizmie odwotywano
sie do nauki opisujacej fakty, o
tyle w postmodernizmie uwaza
sie, ze ludzka wiedza to zmienia-
jace sie (w kontekscie politycz-
nym, historycznym, ekonomicz-
nym) schematy interpretacyjne,
ktére porzadkuja oraz nadaja
sens i znaczenie doswiadczeniu.
Nie ma jednej prawdy, lecz sa
jej wersje. To zakwestionowa-
nie jednej poznawalnej prawdy
i wyrazajacych ja teorii tworzy
klimat programowego scep-
tycyzmu i nieufnosci do dok-
tryn, ktére zgodnie z projektem
os$wieceniowym gtosza, ze posia-
daja wiedze pewna. Taki klimat
umystowy sprzyjat niewatpliwe
szukaniu sensu, ale tez jakiej$
prawdy, w sobie i we wtasnych
narracjach i znakomicie wpisy-
wat sie w postulaty neoliberali-
zmu - wolnosci, niezaleznosci
mysli i pogladéw, demokracji,
w tym do prawa do wypowiada-
nia sie niemal w kazdej waznej
kwestii, czyli posiadania wtasne-
go zdania. Postulat ,to moje i
dziele sie tym” stat sie akcepto-
wang zasada komunikacji spo-
tecznej, co w praktyce oznacza,
ze nie istnieja uprzywilejowane
punkty widzenia, ze kazdy ma
prawo (a nawet obowigzek) do
opinii na dowolny temat, na-
wet jesli nie posiada w danej
dziedzinie Zzadnej wiedzy (ten
postulat stat sie obowigzkowy
w ponowoczesnej dydaktyce -
dzieci sa wprost zachecane do
dzielenia sie swoimi opiniami,
bez wzgledu na to, jaki jest ich
poziom wiedzy na ten temat).
Wazna staje sie wiec nie precy-
zja, jasnos¢ i logicznos¢ mysli
i wypowiedzi, lecz ich auten-
tycznos¢ i szczeros¢. Méwienie
od serca - jak zauwaza filozof H.
Frankfurt- wypowiadanie sie z
uniesieniem i pasja, rozmawia-
nie jak cztowiek z cztowiekiem,
bycie szczerym i otwartym staja
sie kluczowymi wspotczesny-
mi wartosciami. Skoro prawda
obiektywna nie istnieje i istnieja
tylko réznorodne, réwnorzedne
narracje o Swiecie, mozna moé-
wi¢, co slina na jezyk przyniesie,
byleby moéwic¢ od siebie, najle-
piej odwotujac sie do wiasnych
doswiadczen (ksigzki napisane
w tym duchu $wietnie sie sprze-
daja, a wyjete z nich cytaty kraza
po Internecie niczym prawdziwe
perty madrosci). Niewiarygodny
wprost rozmiar bzdur i betko-
tu, ktory zalewa dzi$ Internet i
portale spotecznosciowe (i kté-
ry nigdy wczesniej nie osiggnat
takiej skali) jest dowodem na to,
ze postmodernizm, jest ciagle
zywym kulturowym zjawiskiem i
gteboko wniknat w umysty ludzi.

Na ciag dalszy zapraszam do
kolejnego wydania Tygodnika
DB 2010.

Od redakcji: autor jest psycho-
logiem - terapeutq, coachem,
ekspertem w wielu krajowych i
miedzynarodowych  projektach
badawczych oraz rozwojowych.
Publikowat w czasopismach na-
ukowych z zakresu psychologii
emocji, empatii i relacji terapeu-
tycznych. Prowadzi prywatny ga-
binet. Kontakt: margaw@op.pl.
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30 Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

Cd.zestr. 1

- Przed publicznoscia wy-
stapig: zespoét ,Poki Co”, Julia
Kaminska i Wojtek Stefanowski,
Maja Swiderska- laureatka ple-
biscytu ,Watbrzych Ma Talent”,
Gtuszycka Orkiestra Deta pod
batuta kapelmistrza Eugeniusza
Lecia oraz mtodzi uczestnicy za-
je¢ wokalnych prowadzonych
przez trenera $piewu Radostawa
Zychala. Zobaczymy takze po-
kazy grupy Only Fighting Gtu-
szyca- Karate Kyokushin MMA
K-1. Poza tym podczas finatowej
niedzieli bedzie mozna prze-
jecha¢ sie gtuszyckim e-malu-
chem i oraz wybrac sie na spacer
z Grzegorzem Czepilem, ktéry
opowie o tajemniczej historii
Gtluszycy. Od wczesnych godzin
porannych w wielu miejscach
na terenie Gluszycy pojawi sie
14 wolontariuszy WOSP z pusz-
kami. Finat w sali widowiskowej
CK-MBP rozpoczynamy o godz.
15.30. Réwnoczesnie prowadzi¢
bedziemy transmisje online na
Facebooku CK-MBP. Przypomi-
namy takze o mozliwosci wptaty
za pomocg e-skarbonki i o wielu
gtuszyckich punktach ze Stacjo-
narnymi Puszkami Sztabowymi,
ktore zasilaja konto gtuszyckiego
sztabu WOSP #6011 — méwi Sa-
bina Jelewska, dyrektor CK-MBP
w Gtluszycy.

Jedlina-Zdréj

- W uzdrowiskowej gminie
finatowa impreza rozpocznie sie
w niedziele o godz. 16.00 przy lo-
dowisku w kompleksie Active Je-
dlina przy ul. Ktodzkiej. W progra-
mie: wystepy dzieci i mtodziezy
z sekcji muzycznej przy centrum
kultury, koncerty: Jedna Brama,
Slilentlive, K.Karwowski oraz mecz
pitki noznej: zawodnicy kontra ro-
dzice. Przygotowalismy takze li-
cytacje i atrakcje: Patacowy Sekret
oraz zagroda z alpakami i kangu-
rem; mierzenie ,szalenie cieptego
szalika wos$powego”; misz-masz
ciekawych propozycji (gadzety,
vouchery, strzyzenie - ostrzenie);
dar-daréw zwyczajnych i nad-
zwyczajnych; wolontariusze z
puszkami na wyciagniecie grosza
z kieszeni oraz Swiatetko do nie-
ba w towarzystwie telefonéw -
wyliczaja przedstawiciele Sztabu
WOSP w Jedlinie-Zdroju.

Mieroszow

- Nasze swietowanie trwac
bedzie az 3 dni, czyli 28, 29 i 30
stycznia — mdwig przedstawiciele
Mieroszowskiego Sztabu WOSP. -
Jesdli wszystko pojdzie zgodnie z
ustaleniami, czekaja na Was liczne
atrakcje i wydarzenia sportowe,
ktére trwac beda juz od piatku,
koncertowa sobota i wielki Finat
WOSP w mieroszowskim rynku w

niedziele. Szczegdty tych wszyst-
kich wydarzen, opisy gwiazd so-
botniego koncertu oraz plan na
niedziele, znajdziecie w postach
na naszym profilu na Facebooku.
Zagladajcie tam i udostepniajcie
znajomym, Niech w ten 30 Finat
WOSP bedzie nas, ludzi wielkich
serc, jak najwiecej!

W ramach mieroszowskiego
finatu rozgrywane beda turnieje
siatkowki i koszykéwki, bedg or-
kiestrowe biegi oraz liczne kon-
certy i licytacje.

Szczawno-Zdroj
Organizatorami 30  Finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy w Szczawnie - Zdroju
s3: Miejska Szkota Podstawowa
w Szczawnie - Zdroju, Uzdrowi-
skowa Gmina Miejska Szczawno-
-Zdrdj, Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Szczawnie-Zdroju
i Teatr Zdrojowy w Szczawnie-
-Zdroju i Zespot Szkét im. Marii
Sktodowskiej - Curie w Szczaw-
nie — Zdroju, gdzie znajduje sie
uzdrowiskowy sztab. Finatowa
impreza rozpocznie sie 30 stycz-
nia o godz. 16.00 w Teatrze Zdro-
jowym, na ktérego scenie wy-
stapia: Julia Kaminska i Wojciech
Stefanowski, Zespét Jazzowy Fre-
ak Shuffle, Maja Swiderska, Anja
Sei, Aleksander Kaczuk - Jagielnik
(baryton) i Piotr Niemiec (forte-

pian), zespét ,Z Jednej Bramy”,
Green City, Szkota Akrobatyki
Sportowej 9 Watbrzych, repre-
zentantki Zespotu Piesni i Tanca
Watbrzych. Swiatetko do nieba o
godz. 20.00 przygotuje Fireshow
Group Prototype. Poza tym w
trakcie finatowej imprezy beda
miedzy innymi: licytacje, kiermasz
ksigzek, kreatywne warsztaty dla
dzieci, konsultacje dietetyczne i
zywieniowe, analiza sktadu ciata,
pomiar tkanki ttuszczowej, sto-
isko zdomowymi ciastami i pajda
chleba ze smalcem.

Jednym z punktow 30. Finatu
WOSP bedzie | Maraton Ptywacki
w Szczawnie-Zdroju ,Plyniemy
dla WOSP”.

- Ideg ptywackiego maratonu
jest przede wszystkim podjecie
wspolnej inicjatywy na rzecz
pomocy innym, dobra zabawa
oraz promowanie zdrowego i
aktywnego stylu zycia wsréd
mieszkancow Szczawna-Zdroju.
Naszym celem jest takze usta-
nowienie pierwszego rekordu
Szczawna-Zdroju w dystansie
przeptynietym dowolnym spo-
sobem, ktéry bedzie suma prze-
ptynietych metréw przez wszyst-
kich uczestnikéw. Wydarzeniu
towarzyszy¢ bedzie kwesta na
rzecz pomocy dzieciom w dia-
gnostyce i leczeniu wzroku. W
wydarzeniu bedzie moégt wzig¢

Przedsigbiorstwo Ustugowo-Produkcyjne i Handlowe ,,COM-D“ Sp. z o.0. z siedzibg w Jaworze

poszukuje kandydatow do pracy na stanowiska:

- OPERATOR WALCA DROGOWEGO
- ROBOTNIK DROGOWY
(wymagane prawo jazdy kat. B)

Firma oferuje atrakcyjne wynagrodzenie

udziat kazdy chetny, bez wzgle-
du na wiek. Wystarczy zapozna¢
sie z regulaminem oraz wypetni¢
karte zgtoszeniowa dostepna
na https://mosirszczawno-zdroj.
pl. Liczymy na Was i serdecznie
zapraszamy 30 stycznia na kryta
ptywalnie ,Dolnoslaski Delfinek”
od godziny 10.00 - podkreslaja
pomystodawcy maratonu pty-
wackiego.

Swiebodzice

- Ze wzgledu na obostrzenia,
orkiestra zagra w plenerze, w
godz. 12.00-16.00. Na ulice na-
szego miasta wyjdzie 70 niestru-
dzonych wolontariuszy z puszka-
mi - informuja przedstawiciele
Sztabu WOSP w Swiebodzicach.
- WOSP wspiera bezustannie
burmistrz miasta Pawet Ozga,
ktéry przekazat na licytacje dwa
vouchery: do wylicytowania jest
dzien pracy z burmistrzem oraz
wejscie na wieze ratuszowa i wy-
konanie wspolnego selfie z flagg
miasta, a takze wyjscie na pizze
z Burmistrzem. WOSP wspiera
réwniez zastepca burmistrza
Tobiasz Wysoczanski, ktéry po-
darowat koszulke Pawia Fajdka
- mistrza Swiata w rzucie mtotem
i bragzowego medalisty olimpij-
skiego, urodzonego w Swiebo-
dzicach. Sekretarz miasta Sabina
Cebula podarowata 2 pary uzyt-

kowych gadzetéw holender-
skich. Licytacje Allegro caty czas
trwaja pod adresem www.wo-
spswiebodzice.pl/aukcje.

Walim

- WOSPowicze, przed nami
i Wami za kilka dni moc atrakcji
zwigzanych z 30 Finatem WOSP.
Motoorkiestra, akcja Kup Misia,
ciasta i ciasteczka, gastrostrefa,
licytacje, malowanie buziek, ma-
saz dtoni... Nie moze Was nie by¢!
Czekamy na Was i Wasze wspar-
cie. A nasza puszka na Allegro
Charytatywni zostata zapetniona
kwota 5150 zt - tytut Honorowe-
go Kasztelana Zamku Grodno
pozostaje w rekach Kancelarie
Adwokackie Adwokat Ernest
Ziemianowicz - méwi Wioletta
Sowa, dyrektor Centrum Kultury i
Turystyki w Walimiu.

W Gminie Walim wolontariu-
sze z puszkami rusza w teren o
godz. 10.00. W samo potudnie w
sali bankietowej Centrum Kultury
i Turystyki w Walimiu rozpocznie
sie kiermasz ciast i fakoci oraz
akcja ,Kup Misia”. Na placu przy
pawilonach w Walimiu o godz.
13.00 ruszy MotoOrkiestra oraz
strefa gastro. Na godz. 18.30 w
sali bankietowej CKiT zaplano-
wano licytacje, a catos¢ zwienczy
0 godz. 20.00 Swiatetko do nieba.

(RED)
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oraz zatrudnienie w oparciu o umowe o prace.

Dziatalnos¢ naszej firmy w dziedzinie budownictwa dro-
gowedo i inzynierii obejmuje wykonawstwo w réznorodnych
technologiach, m.in. asfaltobeton, kostka kamienna i betonowa
oraz inne rozwigzania w zaleznosci od potrzeb zleceniodaw-
cy. Dysponujemy wytwdrnig masy mineralno-bitumicznej oraz
sprzetem do prac z jej uzyciem.\Wspotpracujemy ze spraw-
dzonymi podwykonawcami w zakresie robét towarzyszgcych
budowie drég, m.in. wodno-kanalizacyjnych, elektro-ener-
getycznych i telekomunikacyjnych. Nasza wykwalifikowana
kadra oraz nowoczesny sprzet gwarantujg najwyzszg jokosé
wykonywanych przez nas robot budowlanych.

Firma oferuje wykonawstwo robot drogowych; wyko-
nawstwo nawierzchni bitumicznych; ciecie i frezowanie na-
wierzchni; naprawy dylatacji, spekan i ubytkéw miejscowych
w hawierzchni; wykonawstwo oznakowania poziomego i pio-
nowego drég, parkingdw oraz wykonywanie odwodnien i kana-
lizacji deszczowej. W zakres naszych ustug inzynieryjno-dro-
gowych wchodzg takze prace towarzyszgce: uksztattowanie
terenu i roboty ziemne; kanalizacja deszczowa, elementy ma-
tej architektury, urzqgdzanie zieleni i prace porzgdkowe.

W zwigzku z dynamicznym rozwojem, spotka COM-D
poszukuje kandydatéw do pracy w bazie firmy, w Sadach
Dolnych, w gminie Bolkéw, na stanowiskach: Operator Walca
Drogowego, Robotnik Drogowy w grupie bitumicznej (wyma-
gane prawo jazdy kat. B). Wymiar czasu pracy to petny etat,
a zatrudnienie odbywa si¢ na podstawie umowy o prace. Wy-
magania, ktére stawiamy kandydatom to: podstawowa wiedza
zwigzana z robotami drogowymi i bitumicznymi (mile widzia-
ne doswiadczenie); regulacja studni, uktadanie kraweznikéw,
korytek sciekowych; uprawnieniao operatora maszyn budow-
lanych lub drogowych (w zaleznosci od stanowiska pracy);
prawo jazdy kategorii B oraz umiejetnos¢ pracy w zespole.
Oferujemy atrakcyjne wynagrodzenie i stabilne zatrudnienie
w oparciu o umowe o prace. Co wazne - zatrudnimy takze
osoby bez doswiadczenia, ale posiadajgce uprawnienia. Kan-

dydatow zainteresowanych pracg w naszej spoétce prosimy
o aplikacje mailowg na adres: kontakt@com-d.pl lub pod nu-
merem telefonu: 721 700 307, ale zastrzegamy sobie prawo
kontaktu jedynie z wybranymi osobami. Informujemy, ze Ad-
ministratorem danych osobowych jest Przedsiebiorstwo Ustu-
gowo-Produkcyjne i Handlowe ,COM-D* Sp. z o.0. z siedzibg
w Jaworze ul. Poniatowskiego 25, e-mail: kontakt(matpa)com-
-d.pl tel: 76/870-30-26. Petna tres¢ klauzuli informacyjnej
www.com-d.pl/rekrutacja_online.pdf.
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Palmiarnia pieknieje
| zaprasza na ferie

- ZakonczyliSmy remont
kolejnej czesci Palmiarni w
Watbrzychu. Gruntowna mo-
dernizacja objeta tym razem
zabytkowe szklarnie nr 18
i 22, w ktérych sa kaktusy i
cytrusy. Remont zrealizowa-
lismy wylacznie ze srodkéw
wlasnych gminy i kosztowat
nas 1,5 min z{ - méwi Roman

Szelemej, prezydent Wat-
brzycha.
- Mozna juz podziwia¢

Palmiarnie Watbrzych po re-
moncie. Zachwyccie sie nowa
szklarnig z kaktusami i cytru-
sami, a przy okazji najmtodsi
niech odkrywaja ogréd z nasza
gra terenowa Ale Meksyk!, kté-
ra otrzymacie w kasie biletowej

- zaprasza na ferie w $rodko-

woamerykanskim stylu Anna

Zabska, prezes Zamek Ksiaz sp.

z 0.0, ktéra zarzadza palmiar-

nia.

Trwaja takze ferie w zamku
Ksigz. W tym okresie kierownic-
two spotki zarzadzajacej zam-
kiem zaplanowato m.in.:

- zamkowa zimowa kraina
- zwiedzanie dla rodzin z
dzie¢mi - to petna magii po-
dréz od piatku do niedzieli o
12:00i 14:00,

Ogrody Swiatta w zamku i
palmiarni - czyli fontanny
Swiatta, arystokratyczny bal,
Sredniowieczni rycerze, po-

chodnie i turniej,

po zmroku dla odwaznych
nocne zwiedzanie - styczen
i luty a od 30.01 Upiorny Bal
dla rodzin z dzie¢mi - nocne

zwiedzanie,

do tego zwiedzanie zamku
z zestawem audioguide,
emocjonujace zejscie do
podziemi zamku i wiele in-

nych atrakgji.

(RED)
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Prawo w pigutce: wykonanie kary pozbawienia
wolnosci w innym kraju

Zdarza sie, ze osoba skaza-
na w Polsce na kare pozbaw-
ienia wolnosci, wyjechata za
granice, gdzie utozyfa sobie na
nowo zycie. Pracuje, zatozyta
rodzine, wychowuje dzie-
ci, zyje w zgodzie z prawem.
Pewnego dnia, nagle, zostaje
aresztowana i grozi jej ekstra-
dycja. Okazuje sie, ze stara
sprawa nie znikneta, a wymiar
sprawiedliwosci nie zapomniat
o wymierzonej lata wczesniej
karze. Raz rozpoczeta proce-
dure, majaca na celu Sciggnie-
cie osoby skazanej do Pol-
ski w celu wykonania kary
pozbawienia wolnosci, jest
bardzo trudno wstrzymac. Czy
mozemy wykona¢ powyzsza
kare pozbawienia wolnosci w
panstwie, do ktérego sie prze-
prowadzilismy? Odpowiedz na
to pytanie zalezy od tego, czy
panstwo aktualnego miejsca
pobytu jest cztonkiem Unii Eu-
ropejskiej, czy tez nie.

Polska jest cztonkiem Unii
Europejskiej, a polscy oby-
watele majg mozliwos¢ swo-
bodnego przemieszczania sie
pomiedzy panstwami czton-
kowskimi. W zwigzku wtasnie
ze swoboda przeptywu oséb

w ramach Unii, wypracowane
zostato rozwigzanie, umozli-
wiajace odbycie kary pozbaw-
ienia wolnosci orzeczonej w
jednym kraju cztlonkowskim,
w innym kraju nalezacym do
Unii. Takie rozwigzanie moze
nie tylko lepiej wypei¢ cele
kary, ale réwniez by¢ o wiele
korzystniejsze dla skazanego
- przeciez od lat mieszka poza
granicami Polski. W nowym
miejscu  zamieszkania posi-
ada rodzine, czy przyjaciot.
Moze sie réwniez zdarzy¢, ze
w Polsce nie ma dostownie
nikogo, kto moégtby go chociaz
odwiedza¢, nie méwiac o wy-
sytaniu paczek. Stad réwniez
odbycie kary w panstwie ak-
tualnego miejsca zamieszka-
nia uzasadnia zasada human-
itaryzmu. Nie nalezy réwniez
zapomina¢ o roznicy miedzy
Polska, a innymi krajami Unii,
jezeli chodzi o warunki, w ja-
kich odbywa sie kare wiezienia.

Zeby jednak tak sie stafo,
nalezy spetni¢ okreslone wy-
magania oraz przejs¢ proce-
dure wskazang w art. 611t Ko-
deksu postepowania karnego.
Warunkami, ktérych spetnienie
jest niezbedne do otwarcia

drogi do wykonania kary poz-
bawienia wolnosci w panst-
wie cztonkowskim Unii Eu-
ropejskiej sa: 1) prawomocne
orzeczenie skazujace na bezw-
zgledng kare pozbawienia
wolnosci, wydane przez polski
sad, 2) przebywanie skazanego
na terytorium innego panstwa
cztonkowskiego Unii Europe-
jskiej, do ktérego przekazane
bedzie wykonanie orzeczenia,
3) wystapienie tego rodzaju
okolicznosci osobistych ska-
zanego, iz przekazanie orzec-
zenia do wykonania pozwoli
wiekszym stopniu zrealizowa¢
wychowawcze i zapobiegaw-
cze cele kary.

Skazany powinien réwniez
wyrazi¢ zgode na przekaza-
nie orzeczenia do wykonania
innemu panstwu cztonkow-
skiemu, chyba ze: 1) posiada
obywatelstwo danego panst-
wa, 2) posiada w tym panist-
wie state lub czasowe miejsce
pobytu, 3) jest to panstwo, do
ktérego skazany zostanie po
odbyciu kary badz zwolnieniu
z zakfadu karnego wydalony,
na podstawie prawomoc-
nej decyzji o zobowiazaniu
cudzoziemca do powrotu, 4)

dane panstwo byto miejscem,
do ktérego skazany zbiegt z
obawy przed toczacym sie
w  Polsce  postepowaniem
karnym lub  obowigzkiem
odbycia orzeczonej kary.
Dopiero po spetnieniu ws-
kazanych wyzej przestanek,
mozliwe staje sie wystapie-
nie do sadu okregowego, w
ktérego okregu wydano orzec-
zenie, z wnioskiem o przekaza-
nie orzeczenia do wykonania
innemu panstwu czlonkows-
kiemu. Takie wystapienie nas-
tapi¢ moze réowniez na wnio-
sek wiasciwego sadu, innego
organu panstwa lub Ministra
Sprawiedliwosci. Jezeli sad do
ztozonego wniosku sie przy-
chyli, wystepuje do danego
panstwa, o wyrazenie zgody
na przyjecie wykonania orzec-
zenia. Panstwo  docelowe
wykonania kary, takiej zgody
jednakze wecale wyrazi¢ nie
musi. Gdy zgoda taka zosta-
nie udzielona, nie ma dalszych
przeszkdd, a kare pozbawienia
wolnosci skazany moze odby¢
w tym panstwie.
Marcin Czwakiel
Kancelaria Adwokatow
Czwakiel i Wspolnicy

REKLAMA

21.12.2021 roku).

OGLOSZENIE WOJTA GMINY WALIM

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Walim

Na podstawie art. 11 pkt 7 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.741 ze zm.), oraz art. 39 ust. 1 ustawy z
dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnieniu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(tj. Dz. U.z 2021 r,, poz. 247 ze zm.) w zwiazku z Uchwatg Rady Gminy Walim Nr XXVI11/243/2021 z dnia 25 maja 2021 r. z péZniejsza zmiana (Uchwata nr XXXI11/303/2021 z dnia

zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu projektu:

zmiany studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy Walim wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko,

w dniach od 8 lutego 2022 r. do 8 marca 2022 r. w siedzibie Urzedu Gminy Walim, ul. Boczna 9, 58-320 Walim (pok. Nr 8), w godzinach pracy Urzedu, oraz na stronie interne-
towej pod adresem: http://www.bip.walim.pl

Przedmiotem zmiany studium jest wyznaczenie w obrebie Dzie¢morowice obszaréw na ktérych rozmieszczone beda urzadzenia wytwarzajace energie z odnawialnych zrédet
energii o mocy przekraczajacej 500 kW, a takze ich strefy ochronne.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w ww. projekcie rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 22 lutego 2022 r. w sali konferencyjnej Urzedu Gminy Walim o godzinie 10%.

Zgodnie z art. 11 pkt 8 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz art. 54 ust. 3 ustawy o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie zmiany studium moze wnie$¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Walim, na adres: Urzagd Gminy Walim, ul. Boczna 9, 58-320 Walim, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organiza-
cyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 29 marca 2022r. Uwagi moga by¢ wnoszone w formie papierowej
lub elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdélnosci poczty elektronicznej (email: urzad@walim.pl) lub elektronicznej skrzynki podawczej
(epuap: /ugwalim/skrytka).

Zgodnie z art. 40 ustawy o udostepnieniu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz ocenach oddziatywania na srodowisko,
uwagi do prognozy oddziatywania na srodowisko moga by¢ wnoszone w formie pisemnej, ustnie do protokotu oraz za pomoca srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

W zakresie ochrony danych osobowych Wéjt Gminy Walim informuje, iz ogdina klauzula informacyjna przetwarzania danych osobowych dla klientéw Urzedu Gminy Walim dostepna jest na stronie
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Echa naszych publikagji

Polemika polemike polemikq pogania

Pan Janusz Bartkiewicz opu-
blikowat (29 listopad 2021) tekst
,Na Berdyczéow". Napisatem (9
grudzien 2021) polemike zaty-
tutowana ,Berdyczowskie kom-
pleksy”. Nastepnie (23 grudzien
2021) pan Bartkiewicz opubli-
kowat ,W odpowiedzi Jackowi
Jerzemu  Pilchowskiemu”. To
dobrze. Polska racja stanu jest
dla wiekszosci Polakéw wazna i
warto przeksztatci¢ polemizowa-
nie w dyskusje.

Zaczne od skierowanego
pod moim adresem zarzutu, ze
,nie rozumiem”. Tak. Oczywiscie.
Ludzie wolni maja powazny pro-
blem z tym aby rozumie¢ ludzi
majacych mentalnos¢ typu ,Mi-
licia Obywatelska”. Co w takiej
sytuacji powinno sie robi¢? Moz-
na na przykfad is¢ do biblioteki i
poczytac rézne pisma. Do anali-
zy poréwnawczej dobrze nadaja
sie tygodnik Polityka i Tygodnik
Solidarnos¢. Oba pisma istniaty
w PRL-u i istnieja teraz. Czytajac
co pisano, w odniesieniu do kon-
kretnych spraw, wida¢ wyraznie
elementarna réznice w sposobie

postrzegania Polski i tego co nas
otacza. Dodatkowo, warto prze-
czytac¢ kilka ksigzek opisujacych
kolonializm i post-kolonializm.
Dziafaja one jak szkto powieksza-
jace lub nawet mikroskop.

Jak wiemy, Polska jest po-
dzielona dwie grupy. Jedna z
nich uznawata kiedys rosyjskich
sierzantéw za ludzi przed ktéry-
mi trzeba stawa¢ na bacznosc.
Teraz myslg oni tak samo na
widok niemieckich feldwebli.
Druga grupa nie ma postkolo-
nialnych komplekséw i uwaza,
ze o tym kto ma prawo wchodzi¢
na teren naszego panstwa, decy-
duja (tylko i wytacznie) Polacy.
Konflikt jest wiec powazny ale
ma réwniez swodj kabaretowy
wymiar. Przyznaje, ze nie potra-
fie powstrzymac sie od smiechu
obserwujac jego religijny aspekt;
protestancki zachéd, cerkiewny
wschéd, muzutmanscy jancza-
rzy, sekta ,Analnego Fallusa i
Niepokalanej Waginy” oraz ju-
daistyczni ateisci z Gazety Wy-
borczej stajg bowiem na gtowie
aby przekona¢ nas, ze jestesmy

ztymi katolikami. Ma to (oczywi-
Scie) ekonomiczny podtekst. Pol-
ska rozwija sie teraz szybko i jesli
tak dalej bedzie to za kilkanascie
lat poziom zycia Polakéw dogo-
ni poziom zycia mieszkancéw
zachodniej Europy. Z niemiec-
kiego punktu widzenia, silna i
bogata Polska to brak chetnych
do ,zbierania szparagéw”. Z ro-
syjskiego punktu widzenia to no-
woczesne samoloty i czotgi oraz
WOT. Wystarczy wiec powie-
dzie¢; ,Polska dla Polakow”, aby
odezwaly sie gtosy ktére piszcza,
ze polska Konstytucja jest mniej
wazna niz o$wiadczenia Komisji
Europejskiej i wyroki TSUE. Do
tego dofaczaja sie (oczywiscie)
towarzysze na ktérych polskie
mundury dziataja jak ptachta na
byka. Niektoérzy z nich nosili PRL-
-owskie mundury ale ich orty nie
miaty korony czyli symbolu nie-
podlegtosci. Byty to wiec tylko
lokajskie liberie. Oni to wiedzg i
wpadajg w histerie gdy kto$ pi-
sze o historii otwartym tekstem.
Na przyktad: Zydzi sa naszymi
wrogami.

REKLAMA

Profesjonalny dobér korekcji okularowej
przez dyplomowanego optometryste

Przy zakupie okularéw - badanie gratis!

Jestesmy wiecej niz optykiem, oferujemy pomoc
w usunieciu zaémy i plastyce powiek

Okulary do jazdy samochodem
do korica marca -25%

® 533650322

Watbrzych, ul. Broniewskiego 28
[dawna restauracja Stylowa]

Ten cytat jest dowodem na
to, ze pan Bartkiewicz jest leniwy.
Gdyby lepiej poszukat to znalazt
by to co napisatem po $mierci
mojego bytego kolegi Jana Lityn-
skiego: Rozumiem, ze bedzie to
pewnie Zle o mnie $wiadczy¢ ale
w ramach bycia szczerym przy-
znaje sie dobrowolnie, ze pierw-
sze co pomyslatem to: "Polaka by
pewnie nie prébowat ratowac".

To nie koniec. Na koniec,
poleciata w mojg strone kostka
brukowa czyli pan Bartkiewicz
napisa¢ raczyt: ...JJ. Pilchowski
zrobi wszystko, aby Polska byfa
prawdziwie suwerenna i zrzucita z
siebie brukselskg okupacje... Czy
trafit? EWG (Europejska Wspol-
nota Gospodarcza) istniala w
latach 1958-1993. Ekonomiczny
sukces tej organizacji byt wiel-
ki. W praktyce oznaczato to, ze
najsilniejszym gospodarczo kra-
jem w Europie staty sie Niemcy.
Wihaczyto to ponownie marzenie
Bismarcka o ,cesarstwie” i krok
po kroku Unia Europejska jest po-
pychana w tym wiasnie kierunku.
Dla Portugalii niesie to rozwéj w
oparciu o utatwiony eksport oleju
z oliwek i pomaranczy. Dla nas
jest to grozne gdyz ,cesarstwo”
potrzebuje taniej sity roboczej
(Polska), zaplecza surowcowego
(Rosja) oraz kelneréw i zarzadcow
niskiego szczebla. Jedli chodzi o to
ostatnie to wytresowane w PRL-u
kadry dobrze sie do tego nadaja.

Podsumowujac: bruko-
wiec pana Bartkiewicza przeleciat
blisko. Jesli bowiem Komisja Eu-
ropejska ma petni¢ taka role jak
Komitet Centralny Komunistycz-
nej Partii Zwiazku Radzieckiego to
ja uwazam, ze ,Lepszy na wolno-
sci, kesek lada jaki, nizli w niewoli
przysmaki”. Oj! Pan Bartkiewicz
podskoczy pewnie jak oparzony
i bedzie jeczatl, ze chce odebrac¢
Polakom niemieckie przysmaki
sprzedawane w niemieckich su-
permarketach. Nie bede sie tym
przejmowat. Wole popatrze¢ na
mape i europejskie dane demo-
graficzne. Obraz jaki sie z tego
wylania wyglada tak, ze Niemcy
to tylko kraj robotnikéw produku-
jacych samochody potrzebne na
obszarze Miedzymorza czyli tam
gdzie powstaje teraz nowe EWG.

Jerzy Jacek Pilchowski

W odpowied:zi
na betkot

W pierwszym odruchu zro-
dzit sie we mnie zamiar odpo-
wiedzie¢ panu Jerzemu Jackowi
Pilchowskiemu na jego rzekoma
propozycje dyskusji, ,poniewaz
warto przeksztatci¢ polemizowa-
nie w dyskusje” - jak to uroczo
raczyt tenze napisa¢é w swojej
kolejnej enuncjacji, skierowanej
do redakcji Tygodnika DB2010.
Na szczescie po kilku sekundach
pojawita sie refleksja, ze nie po-
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Praca

W opiece

w Niemczech

na reke Watbrzych, Rynek13
*48 518 733 727

winienem wchodzi¢ w jakies pi-
semne interakcje z kim$, komu
brakuje podstawowej wiedzy.
Bo jak mozna sie z kim$ spierac,
jezeli ten kto$ nie ma pojecia, ze
polemika to synonim dyskusji,
albowiem jedno i drugie oznacza
to samo. Dlatego nie wchodzac
w dalszg dyskusje z J.J. Pilchow-
skim, ale szanujac Czytelnikow
naszego tygodnika, odniose sie
do tych wywoddéw J.J. Pilchow-
skiego, ktére w zamierzeniu ich
autora odnoszg sie do mnie bez-
posrednio, czyli maja charakter
ad personam. Do innych odno-
si¢ sie nie bede, bo jawig mi sie
jako pospolity betkot, wiec aby
zastosowac zasade retorsji, mu-
siatbym - tak jak J.J. Pilchowski
- nieporadnie i mato pociesznie
betkotac. A tego nie chce, ponie-
waz nie chce obrazac inteligencji
naszych Czytelnikéw.

Oto6z nie bardzo rozumiem, co
oznacza uzyty przez J.J. Pilchow-
skiego zwrot o mentalnosci typu
+Milicja Obywatelska”, albowiem
wystarczy tylko pobiezny prze-
glad linkéw do hasta ,Policja w
Polsce”, aby uzmystowic sobie, ze
dawni - z czaséw PRL - milicjanci,
brutalnosci w stosunku do oby-
wateli i stuzalczosci w stosunku
do rzadzacej partii i jej wodza,
we wspétczesnej Policji mogliby
mie¢ jedynie status praktykan-
téw. Jestem przekonany, ze ten
wtret o Milicji Obywatelskiej,
Jacek Jerzy Pilchowski zamiescit
dlatego, aby zdyskredytowac
mnie w oczach Czytelnikéw za
moja ,milicyjng przesztos¢”. Otéz
nie mam sie czego wstydzi¢, bo
w czasach kiedy ja stuzytem w
wydziale kryminalnym Komendy
Wojewddzkiej MO w Watbrzychui
walczytem z przestepcami, bywa-
fo, ze uzbrojonymi w bron palna
lub inne niebezpieczne narzedzia,
Jacek Jerzy Pilchowski przebywat
w USA, dokad uciekt, pozostawia-
jac innym walke o ,polska demo-
kracje”. | kiedy ona nastata, wrocit
i gtos publicznie daje, obrazajac
wszystkich dookofa tylko dlatego,
ze w odrdznieniu od niego mysla.

Réwniez wtedy, zanim co$ jezy-
kiem chlapna.

Do bibliotek, aby ,poczyta¢
rézne pisma”, chodzi¢ tez nie
musze z tego prostego powodu,
ze ja te rézne pisma kupuje, a jak
zajdzie potrzeba, to czytam je w
Internecie. Tak samo jak kupuje
mnostwo  ksigzek (nawet tych
wydanych przez IPN), aby zro-
zumie¢ to, co zrozumie¢ nalezy
lub wypadatoby. Czego tez zycze
memu ,adwersarzowi”, chociaz
podejrzewam, ze ptonne to bar-
dzo zyczenia. Wiec radze mu, aby
przynajmniej kupit sobie (by mie¢
na podoredziu) lub poszedt do
biblioteki, aby poczyta¢ ,Stownik
wyrazow obcych i zwrotéw obco-
jezycznych z almanachem” Wia-
dystawa Kopaliriskiego (wydanie
22007 r.) i zapoznac sie na str. 450
z hastem ,polemika”. Innych zr6-
det juz nie wskazuje, aby od nad-
miaru wiedzy jego zwoje mozgo-
we sie nie wyprostowaty, tak jak
prawdopodobnie stato sie to w
efekcie ciggtego spogladania na
mape, na ktérej widac ,ze Niemcy
to tylko kraj robotnikéw produku-
jacych samochody potrzebne na
obszarze Miedzymorza ...".

Konczac ten krétki tekst wyja-
$nie, dlaczego z panem Jackiem
Jerzym Pilchowskim dtuzej nie
chce juz polemizowac¢. Ot6z od
dawna staram sie by¢ wierny nie-
samowicie trafnej konstatacji $p.
Stefana Kisielewskiego ,Kisiela”,
ze ,polemika z glupstwem nobi-
lituje je bez potrzeby”. Na temat
gtupoty ,Kisiel” zapisat tez i inne,
ale réwnie trafne spostrzezenie,
ze ,Gdyby duren zrozumial, ze
jest durniem, automatycznie
przestatby by¢ durniem. Z tego
whniosek, ze durnie rekrutuja sie
jedynie sposrdéd ludzi pewnych,
ze nie s durniami”. | tymi dwie-
ma uwagami ,Kisiela”, moja po-
lemika z panem Jerzym Jackiem
Pilchowskim koncze, pozostajac
w nadziei, ze redakcja Tygodnika
DB 2010 na tej wymianie kore-
spondencji poprzestanie.

Janusz Bogumit, Bartek”
Bartkiewicz
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Prezent na ferie

- Wszyscy uczniowie i
przedszkolaki z placowek
oswiatowych w Jedlinie-
-Zdroju moga za darmo wy-
probowaé¢ nowe plenerowe
lodowisko. - W ten sposéb
chcemy zacheci¢ miodych
ludzi do aktywnego spedza-
nia czasu i pokaza¢ im nasz

JEDLINA - ZDROJ

IRODLD AETVYWRHOSCH

nowy obiekt rekreacyjny na
terenie miasta - méwi Leszek
Orpel, burmistrz Jedliny -
Zdroju.

- Przygotowalismy specjal-
ne bony podarunkowe, ktére
zostaty rozdane tuz przed feria-
mi w szkole i w przedszkolach.
Dzieci moga je dowolnie wyko-

CENTR B M

KULT % RY

rzysta¢, nie tylko na zakup bile-
tu, ale takze na wypozyczenie
tyzew czy pingwinka do nauki
jazdy - ttumaczy Wiestaw Za-
las, dyrektor Centrum Kultury
w Jedlinie-Zdroju.

Jak podkresla  burmistrz
Leszek Orpel, wielkim atutem
jedlinskich obiektow jest to, ze
dziataja w plenerze.

— Oczywiscie chodzi nie
tylko o lodowisko, ale takze
o ,Czarodziejska Gore”, gdzie

Fr! fogom
t mm

oprécz parku linowego dziata
wyciag narciarski i tor pon-
tonowy. W dobie pandemii
bezpieczniej bawi¢ sie, czy
uprawia¢ sport na terenie
otwartym, a nie w zamknietych
pomieszczeniach.

Otwarte 22 stycznia nowe
lodowisko plenerowe w Kom-
pleksie  Sportowo-Rekreacyj-
nym Activ Jedlina przy ul
Ktodzkiej w Jedlinie - Zdroju
okazato sie strzatem w dziesiat-

REKLAMA

e

Fundi:jn Edkn ji Euroge janie]

Burmistrz Jedliny-Zdroju Leszek Orpel
zaprasza

POKAZ GRUPY
WALLEY ICE STORY

28 stycznia (pigtek) » 17.00
LODOWISKO w JEDLINIE-ZDROJU
Kompleks Sportowo-Rekreacyjny

JActive Jedlina” ¢ ul. Ktodzka

Ze wzgledu na wystep, przerwa techniczna od 14.30do 17.30

Czwartek, 27 stycznia 2022r.
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ke. - Udato sie zakonczy¢ prace
montazowe tydzien przed wy-
znaczonym terminem. Otwar-
cie lodowiska poczatkowo za-
planowano na 28 stycznia, tuz
przed dolnoslgskimi feriami zi-
mowymi, ale wykonawca szyb-
ciej zakonczyt montaz obiektu.
Dlatego zdecydowatem, ze
udostepnimy lodowisko wcze-
$niej. Serdecznie zapraszam
mieszkancéw i gosci do korzy-
stania i aktywnego spedzania
Czasu w naszym miescie — do-
daje burmistrz.

Obiekt od chwili otwarcia
cieszy sie bardzo duzym za-
interesowaniem, zwilaszcza w
weekend oraz w godzinach po-
potudniowych i wieczornych.
Lodowisko ma wymiary: 14 x
36 metrow. Wedtug producen-
ta, dzieki zastosowanym roz-
wigzaniom, moze funkcjono-
wac nawet przy 15 stopniach
Celsjusza. - Dodatkowo przy
lodowisku bedzie dziatata wy-
pozyczalnia. Zakupilismy 100
par tyzew, pingwinki i kaski,
to wszystko bedzie stuzyto na-
szym klientom — moéwi Wiestaw
Zalas.

Lodowisko

jest  czynne
przez caly tydzie. W soboty i
niedziele od godziny 10.00 do
21.00, a w tygodniu od 11.00
do 20.00. Przerwe techniczna
zaplanowano w godzinach
14.30 - 15.30 w zaleznosci od
zuzycia tafli.

Bilet ulgowy bedzie koszto-
wat 10 zt, a normalny 15 zt za
godzine. Prawo do ulgi maja
dzieci 3 - 6 lat (mtodsze wcho-
dza za darmo), mtodziez szkol-
na oraz studenci do 26-go roku
zycia za okazaniem legitymacji,
emeryci po 60-tym roku zycia.
Wypozyczenie tyzew, pingwin-
ka czy kasku bedzie kosztowato
po 5zt

Aktualne informacje o wa-
runkach na lodowisku oraz w
Parku Aktywnosci ,Czarodziej-
ska Géra” sa publikowane na
biezaco na FB i stronie ckjedli-
na.pl.

Planowany na otwarcie
pokaz grupy Walley Ice Story
odbedzie sie 28 stycznia o go-
dzinie 17.00 (od 14.30.00 lo-
dowisko bedzie nieczynne ze
wzgledu na probe).

(MS)

Ucza sie w Rzeczce

Trwa program bezptatnej
nauki jazdy na nartach dla
dzieci z Gminy Walim. Zaje-
cia odbywaja sie przy Kom-
pleksie Wyciagéow Narciar-
skich Gornik w Rzeczce.

- Pierwsze zajecia miaty
miejsce 17 stycznia. Wzieto
w nich udziat kilkanascioro
uczestnikow w wieku 8- 14 lat.
Pod okiem doswiadczonych in-
struktoréw mtodzi adepci nar-
ciarstwa poznawali podstawy
zimowego sportu. Zgodnie z

harmonogramem zajecia beda
sie odbywaly trzy razy w tygo-
dniu w godzinach 17.00-19.00.
Mamy jeszcze miejsca. Nauka
jest bezptatna, ale kazdy uczest-
nik musi zapewnic sobie sprzet
i dojazd - méwi Artur Jarczok,
kierownik Centrum Sportu i Re-
kreacji w Jedlinie-Zdroju.
Szczegdtowych  informacji
udziela Centrum Sportu i Re-
kreacji w Walimiu (ul. Boczna
8A, tel. 74 842 30 33).
(AM)
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Nowa droga dzieki dobrej wspotpracy

W Watbrzychu zakonczyt
sie remont kolejnego odcin-
ka ul. Walbrzyskiej, wyloto-
wej drogi prowadzacej do
przejscia granicznego z Cze-
chami. Inwestycje wykonali
wspodlnie: Gmina Watbrzych
i Kopalnie Surowcow Skal-
nych w Bartnicy.

Ulice  Niepodlegtosci i
Watbrzyska sa czescia prze-
biegajacej przez Watbrzych
drogi nr 35. Cho¢ to droga
krajowa, to samorzad miasta
i prowadzaca w regionie wy-
dobycie kruszyw spoétka Ko-
palnie Surowcéw Skalnych w
Bartnicy (KSS Bartnica) po raz

3101- 1022022

PONIEDZIDMEEK animacie, ory, zabawy
WTOREK warsztaty kulinarne
SRODA cinema ity w Walbrzyehu [koszt 2024

GCZWARTEK xolejkowo we Wroctawiu [nowa siedziba
W Sky Tower; koszt 4024)

WS
FIQTEI( pizama party - nocowanka w B+CK

kolejny - dla dobra kierowcéw
i mieszkancow - wziety na sie-
bie koszty jej remontu. Naj-
nowsza modernizacja jezdni
i jej otoczenia byta dziewiata
w ostatnich latach inwestycja
drogowa w tej czesci Watbrzy-
cha, finansowana razem przez
miasto i KSS Bartnica lub tylko

przez wydobywcza spotke,
ktéra wozi tamtedy kruszywo
z Kopalni Melafiru w Rybnicy
Lesnej do bocznicy kolejowej
przy ul. Tunelowej. Wczesdniej
wyremontowane zostaty: ul.
Tunelowa i Gdanska, ul. Nie-
podlegtosci oraz wigkszos¢ ul.
Watbrzyskiej.

REKLAMA

7.02- 1102 2022

PONIEDZINEEK animacie, ory, zabawy
WTOREK warsztaty kulinarne

SRODA Brama czasu w Jelenie] 6drze (koszt 3028
GZWARTEK reatr Lalki i Aktora w Watbrzyehu
PIATEK zabawa kamawatowa

[kszt 1024)

W planach zajgciaw  CN oraz na Swietlicach w Witkowie, Jaczkowie, Grzgdach oraz Bordwnie

ZAPISY W B-CK LUB TELEFONICZNIE: 7Y 845 02 Y2 |

Na wycieczki obowigzujg osobne zapisy!
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Ekologicznie
i bezpiecznie
- W ramach najnowszego

remontu, naprawiony zostat
liczacy 410 metréw odcinek ul.
Watbrzyskiej. Modernizacje za-
konczylismy na wysokosci znaj-
dujacej sie w tej okolicy petli
autobusowej - méwi Zbigniew
Stander ze Swidnickiego Przed-
siebiorstwa Budowy Drég i Mo-
stow, kierownik budowy.

| wymienia: - Podczas moder-
nizacji drogi sfrezowana zostata
jej dotychczasowa nawierzch-
nia. W to miejsce potozone zo-
staly trzy nowe warstwy mas
bitumicznych: profilujaca, wia-
zaca i wierzchnia. Remontowana
jezdnia zostata dodatkowo za-
bezpieczona siatkg wzmacniaja-
ca. Wymienione na nowe zostaty
krawezniki, a do budowy pobo-
cza wykorzystano, w ramach
ekologicznego recyklingu, ma-
teriat odzyskany ze sfrezowanej
nawierzchni. Na catej dtugosci
naprawianej jezdni wymieniono
tez na nowe m.in. dziesie¢ stu-
dzienek kanalizacyjnych.

Kruszywa z najwyzszej
potki

W ramach porozumienia,
wykonawca remontu byta

Gmina Watbrzych, a KSS Bart-
nica przekazata nieodptatnie
masy bitumiczne, wyprodu-
kowane lokalnie w nalezacej
do spotki Wytworni Mas Bi-
tumicznych w Starym Julia-
nowie. Powstaly z kruszyw
wydobywanych w regionie
przez KSS Bartnica i zalicza-
nych do najlepszych w kraju.
To te same kruszywa, ktore
wykorzystywane s3 do budo-
wy m.in. najwazniejszych w
Polsce autostrad i drég szyb-
kiego ruchu.

- Na potrzeby remontu
ul. Watbrzyskiej przekazali-
Smy ponad 1000 ton Swiet-
nej jakosci materiatu. M.in.
odporny i wytrzymaty me-
lafir z Rybnicy Lesnej, ktory
ma wptyw na wzmocnienie
trwatosci jezdni, czy gabro z
Nowej Rudy - Stupca, ktére
rozjasnia mieszanke asfalto-
wa i dzieki swoim wiasciwo-
sciom wptywa na skrécenie
drogi hamowania aut, co ma
niebagatelne znaczenie dla
bezpieczenstwa kierowcow -
mowi Grzegorz Korzanowski,
Dyrektor Zespotu Wytwoérni
Mas Bitumicznych KSS Bart-
nica.

(EG)

Koncert noworoczny

W miniona sobote w Bi-
bliotece + Centrum Kultury
w Czarnym Borze, na zapro-
szenie woéjta gminy wysta-
pili: Jadwiga Tomczynska
i Maksymilian Ambroziak,
wroctawscy artysci znani z
programu Must Be the Music,
ktorzy od lat tworza udany
duet na scenie i w zyciu.

Eteryczna harfistka, zmysto-
wa i czarujgca oraz buntownik,
rockendrolowiec, chiopak z
gitara. Starcie dwoch odmien-
nych muzycznie Swiatéw: ma-
jestatycznej harfy i mocnych
dzwiekéw gitary basowej,
wspaniate aranzacje, nastrojo-
wa scenografia, Swietny wokal
spowodowaty owacje na sto-
jaco i wprawity publicznos¢ w
prawdziwy zachwyt. Koncert
noworoczny byt tez okazja do

podsumowania 2021 r. oraz
ztozenia zyczen na nowy rok.
Ubiegty rok, peten wyzwan,
ale tez sukceséw podsumo-
wat Wojt Gminy Czarny Boér
Adam Gorecki, ktéry szcze-
g6lnie mocno podkreslat, ze
w tym trudnym, pandemicz-
nym czasie najwazniejsze s3
wartosci rodzinne, zdrowie i
miedzyludzkie relacje. Na za-
konczenie tego wyjatkowego
koncertu wéjt Adam Gérecki
wspolnie z Wicemarszatkiem
Wojewodztwa Dolnoslaskiego
Grzegorzem Macko, przedsta-
wicielami wtadz gminy, kie-
rownikami jednostek i wtoda-
rzami sgsiednich gmin ztozyli
publicznosci oraz wszystkim
mieszkancom  zyczenia na
2022 rok.

(KB)
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Swiebodzickie krwiobranie

W Swiebodzicach rozpo-
czyna si¢ kolejny cykl akgji ho-
norowego oddawania krwi. W
2022 r. zaplanowanych zosta-
to 7 akgji poboru krwi.

- W 2021 roku 129 krwio-
dawcow oddato w sumie po-
nad 58 litrow krwi, to bardzo
imponujacy wynik, ktéry spra-

s i R

wia, ze Swiebodzice dominuja
wsréd gmin osciennych w ilo-
sci oddanej krwi oraz utwierdza
w przekonaniu, ze Swiebodzice
sg miastem serc - méwi Pawet
Ozga, burmistrz Swiebodzic.
- Sklkadam serdeczne podzie-
kowanie w imieniu samorzadu
oraz Regionalnego Centrum

R
iyttt S S b b b

 (prowadzi kukasz Wawrzyniak)
zajecia oraz zabawy sportowo-ruchowe
- Hala Sportowa, ul. Hoza 4

01.0208.02. 2022 '

(prowad.'NataHa Grzeszuk)

zabawy oraz gry integracyjne
Sala Wystawowa
MCHK Mieroszow, ul. Zeromskiego 28

10% - 4°°
109 - 1200°
(prowadzi Tomasz Tracewski)
MCK Mieroszéw, ul. Zeromskiego 28
*Organizator zastrzega sobie prawo

do zmiany charakteru zajeé
ze wzgledu na niekorzystne warunki atmosferyczne
(w takiej sytuacji zajecia bedg trwaly 2 godz.)

/
L/
7
/
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Z

Krwiodawstwa i Krwiolecznic-
twa w Watbrzychu oraz Klubu
Honorowych Dawcéw Krwi
w Swiebodzicach wszystkim
krwiodawcom za zesztoroczna,
nieoceniong pomoc w rato-
waniu zycia ludzkiego. Ciesze
sie, ze w 2022 r. znowu be-
dziemy razem wspétpracowad

i propagowac idee honoro-
wego krwiodawstwa. Wierze,
ze dzieki panstwa zyczliwosci
oraz okazanej pomocy grono
honorowych krwiodawcéw po-
wiekszy sie, a Swiadomos¢ spo-
feczna wzrosnie. Dziekuje takze
ZPC Sniezka S.A. za wspieranie
akcji poboru krwi w postaci
przekazywania stodyczy.
Harmonogram akgji w 2022
r.: 30 stycznia WOSP - OSiR (zie-
lona sala) — godz. 10.00-14.00;

REKLAMA
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CZNARTKI ‘-

FERIEIZIBIBIOTEKA

(prowadzi Wioletta Ryi)
rysowanie oraz gry planszowe

k '"2‘!‘ 11.02.2022
ik 10% - 12%
EIATKIFZAEIEAS TIVIKAY
(prowadzi Barbara Bukowska- Matusiewicz)
zajecia plastyczne - temat karnawat

Sala Wystqwowa
MCK Mieroszow, ul. Zeromskiego 28

MCK Mieroszow tel. 74 880 12 68
Biblioteka tel. 74 880 11 03

do pobrania na www.mck.pl

Biblioteka Publiczna w Mieroszowie
MGK Mieroszow, ul. Zeromskiego 28

aaraser st

Udzial w tym wydarzeniu jest domniemang zgodq na pmlwarunie dnn]rcll osobowych, wizerunku do celow nbp;hch nllue]szq imprezy.

ambulans przy Urzedzie Miej-
skim w Swiebodzicach w godz.
9.00-13.00: 8 lutego, 5 kwiet-
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nia, 14 czerwca, 16 sierpnia, 18
pazdziernika oraz 28 grudnia.
(WPK)

Powieksza sie grono
gtuszyckich stulatkow

5 stycznia 2022 .
setng rocznice urodzin
Swietowala mieszkan-
ka Gluszycy Marianna
Bober.

Z tej okazji Prezes
Rady Ministrow Mateusz
Morawiecki oraz Wojewo-
da Dolnoslaski Jarostaw
Obremski przestali zycze-
nia dostojnej jubilatce.
Burmistrz Gtuszycy Roman
Glod oraz kierownik Urze-
du Stanu Cywilnego Anna
Kabat ztozyli Pani Marian-
nie osobista wizyte.

Marianna Bober uro-
dzita sie 5 stycznia 1922
roku w Potasznikach. W powie-
cie watbrzyskim zamieszkiwata
od 1946 roku, a do Gluszycy
przybyta w 1960 roku. Z tréjki
swojego rodzenstwa tak piek-
nego wieku dozyla jedynie
ona. Urodzita i wychowata troje
dzieci: dwdch synéw i corke.
Doczekata sie siedmiu wnu-

kéw, czternastu prawnukow i
jednego praprawnuczka.

- Szanownej Jubilatce zy-
czymy radosci z kazdego no-
wego dnia oraz dalszego zycia
w zdrowiu i dumy z zyciowych
doswiadczen - méwia gtuszyc-
cy samorzadowcy.

(AGM)

Raport z Gminy Mieroszow

« Pomoga wypelnic
whnioski

Potrzebujesz pomocy w wypet-
nianiu wniosku o sSwiadczenie
,Rodzina 500+" lub Rodzinne-
go Kapitatu Opiekunczego? Za-
ktad Ubezpieczen Spotecznych
Oddziat w Watbrzychu oraz
Osrodek Pomocy Spotecznej w
Mieroszowie zapraszajg miesz-
kancéw 2 lutego 2022 roku w
godz. 9.00-14.00 do Osrodka
Pomocy Spotecznej przy ul. Ze-
romskiego 30 w Mieroszowie.
W trakcie spotkania z pracow-
nikiem ZUS bedzie mozna uzy-
skac fachowa pomoc w wypet-
nianiu wniosku.

e Nullizmatyk w piwnicy
26 lutego o godz. 20.00 w
Piwnicy pod Zielonym Kotem
w Mieroszowie odbedzie sie
dtugo wyczekiwany koncert.
Zagrajg: Nullizmatyk / Grabe-
ry / Markowy oraz Outrun i
Kartki z Rejonu. Prowadzenie i
beatbox: ZGAS. Przedsprzedaz
i rezerwacja biletow: tel. 519
634 090 oraz e-mail: nullizma-
tyka@gmail.com.

(RED)
e Gminaréwnaw
kompetencjach
Projekt ,Gmina Mieroszéw

rbwna w kompetencjach -
dziatania rozwijajace ucznia
szkoty podstawowej” otrzymat

dofinansowanie w wysokosci
237 533,42 zt. Projekt, ktérego
catkowita wartos¢ wynosi 295
411,92 zt realizowany bedzie
od nowego roku szkolnego i
zaktada wsparcie wszystkich
szkét w gminie.
- Nauka zdalna i czas pande-
mii  spowodowaty  zmiany,
zwlaszcza  wsréd  uczniow
miodszych klas szkét podsta-
wowych, dlatego pomoc jest
wysoce wskazana. Dziatania
zaproponowane w projekcie
to: opieka psychologiczno-pe-
dagogiczna dla ucznidw, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
problematyki ucznia o specjal-
nych potrzebach rozwojowych
i edukacyjnych; ksztattowa-
nie kompetencji kluczowych
i umiejetnosci uniwersalnych
na rynku pracy; wsparcie w za-
kresie indywidualizacji pracy z
uczniem ze specjalnymi potrze-
bami rozwojowymi i edukacyj-
nymi; organizacja wycieczek
edukacyjnych i wspierajacych
ksztaltowanie kompetencji
kluczowych i umiejetnosci uni-
wersalnych. Projekt dofinan-
sowany jest z Europejskiego
Funduszu Spotecznego Regio-
nalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Dolnosla-
skiego 2014-2020 - wyjasnia
Andrzej Lipinski, burmistrz
Mieroszowa.

(RED)
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Zmart Stanistaw Gredzinski

19.01.2022 r. zmart legen-
darny sportowiec i trener
Stanistaw Gredzinski. Mistrz
Europy w biegu na 400 me-
trow spoczat na cmentarzu
przy ulicy Bolestawa Prusa w
Szczawnie Zdroju.

Przypominamy artykut
,Gredzinski uhonorowany” au-

|

GDZIE?

i boguszow-gorce

ZAPEWNIAMY:
bezptatny udziat w zajeciach
(opieka, wstepy, przejazdy)

wykwalifikowang kadre
&5 dobra zabawe i wiele wiece;j ...

torstwa $p. redaktora Andrzeja
Basinskiego, ktéry zostat opu-
blikowany w nr 14 (383) Tygo-
dnika DB 2010 z 12 kwietnia
2018r.:

Niewielu jest w Watbrzychu
ludzi sportu o takich dla niego
zastugach, jak Stanistaw Gre-
dzinski. Potwierdzili to miejscy

@ hala sportowa ZS-P- ul. Szkolna
@ hala sportowa OSiR - ul. Olimpijska
¥ hala sportowa PSP NR 6 - ul. Reymonta

e ¢

OSiR

Baguinbw-Gorce

KIEDY i JAK?
““ poniedzialek - pigtek 31.01 - 04.02 oraz 07.02 - 11.02
. ZAPISY - tel. 695-966-288

_\, zgody dostepne na stronach oraz w siedzibie
organizatora

radni na ostatniej sesji, nadajac
mu tytut ,Zastuzony dla Miasta
Watbrzycha”.

Jesli chodzi o kariere za-
wodnicza, jego najwiekszymi
sukcesami s3 dwa tytuly mi-
strza Europy w biegu na 400
m oraz w sztafecie 4x400 m,
zdobyte w Budapeszcie w

z 0SiR Boguszow-Goree

Zlmmw

- ‘ by
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zajecia sportawo rekreacyjne
_ wyjscie do teatru i na basen

. wycieczki turystyczno-edukacyjne
. warsztaty

1966 r., a takze trzecie miejsce
Mistrzostw Europy w Atenach
(1969 r.) oraz czwarta lokata w
sztafecie na Igrzyskach Olim-
pijskich w Meksyku w 1968 r.
(do dzi$ wzbudza ona kontro-
wersje, gdyz Polakom nalezat
sie brazowy medal ex aequo z
zespotem Republiki Federalnej
Niemiec). Ponadto pan Stani-
staw wywalczyt srebrny medal
Halowych Mistrzostw Europy w

REKLAMA
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Osrodek Sportu i Rekreacji w Boguszowie-Gorcach

ul. Olimpijska 1, Boguszow-Gorce
tel. 74 8440-305 oraz 695-966-288
www.osir-boguszow.eu FB OSIR Boguszow-Gorce

DB 20108

Wiedniu (1970) w sztafecie 4x2
okrazenia.

Po zejiciu z biezni, Gredzin-
ski przez wiele lat dziatat jako
prezes lekkoatletow Gérnika,
a jego i wspotpracownikow
gtéwnym celem byto przywré-
cenie sekcji dawnego blasku i
znaczenia nie tylko na Dolnym
Slasku. Zadanie to jest w trak-
cie konsekwentnej realizacji,
ale juz dzi$ wiadomo, ze w Gor-
niku dochowano sie pod jego
kierunkiem utalentowanej i
obiecujacej miodziezy, ktéra
sta¢ bedzie na przejecie pa-
teczki w sztafecie pokolen.

Swoje politechniczne
wyksztatcenie spozytkowat
podczas prowadzenia i nad-

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

zorowania buddéw obiektéw
sportowych w Watbrzychu i
okolicach. Do sztandarowych
jego dziet w tej dziedzinie nale-
zy modernizacja hali lekkoatle-
tycznej w dzielnicy Nowe Mia-
sto, nie bez przyczyny nazwanej

+Pomnikiem Gredziriskiego”.
Jego osiggniecia i efekty
dziatalnosci bylty w przeszto-
$ci  wielokrotnie honorowa-
ne. M.in. przyznano mu Ztoty
Krzyz Zastugi, Brazowa, Srebr-
na i Ztota Odznake ,Za Zastugi
dla Sportu”, Brazowa, Srebrng
(dwukrotnie) i Ztotag Odznake
+Za Wybitne Osiagniecia Spor-
towe” oraz Ztota Odznake ,Za-

stuzony dla Dolnego Slaska”.
Andrzej Basinski

Raport

z Boguszowa-Gorc

* Konsultuja strategie
rozwoju

Trwaja konsultacje spoteczne
dotyczace projektu Strategii
Rozwoju Miasta Boguszow-
-Gorce na lata 2021 - 2030.
Konsultacje  potrwajg  do
21.02.2022 r. Wiecej informacji
oraz formularze do pobrania
mozna znalez¢ na stronie ht-
tps://bip.boguszow-gorce.pl/
dokumenty/10362.

* Konkurs
walentynkowy

Trwa konkurs walentynkowy
,Powiedz kocham po swoje-
mu!”, ktérego organizatorem
jest Urzad Miejski w Boguszo-
wie-Gorcach. - Pomysl o oso-
bie, ktérg kochasz i przedstaw
swoje wyznanie mitosci w do-
wolnej formie: zréb zdjecie,
nagraj krétki filmik lub napisz
je w komentarzu pod postem
na profilu Gmina Miasto Bo-
guszow - Gorce na Facebooku.
To Wy zdecydujecie o tym, kto
wygra — laureatami zostang 3
osoby, ktérych wyznania otrzy-
maja najwiecej facebookowych
serduszek (inne reakcje, np. lajk,
nie beda brane pod uwage przy
liczeniu gtoséw). Konkurs po-
trwa do 13 lutego do korica dnia
i odbywa sie wytacznie online.
Prosimy, aby wszystkie zdjecia/
filmy/ teksty byly umieszczane
pod konkursowym postem na
naszym Facebooku. Najpiek-
niejsze i najbardziej oryginalne
wyznania mitosci nagrodzimy

stodkim miodowym upomin-
kiem oraz kilkoma niespodzian-
kami z logo naszej gminy - wy-
jasniaja organizatorzy.

« Zostaw podatek
- Trwa okres sktadania rozli-
czen podatkowych. Pienigdze
z rocznych rozliczen podatko-
wych w okoto 38% trafiajg do
budzetu gminy, w ktérej jeste-
$my zameldowani lub do tej,
ktéra wskazemy jako miejsce
zamieszkania. Jesli Gmina Bo-
guszéw-Gorce jest miejscem, w
ktérym mieszkasz oraz chcesz
zy¢ wygodniej i bezpieczniej,
rozlicz PIT w swojej gminie - w
ten sposdb przekazesz czes¢
podatku na jej rozwdj. Nie
musisz by¢ zameldowany, by
znaczna cze$¢ Twojego po-
datku zasilita budzet gminny.
Twdj podatek ma wpltyw na
poprawe warunkéw Twojego
zycia: budowe drég , kanaliza-
¢ji, wodociaggdéw, unowocze-
Snianie szkolnictwa, rozwdj
infrastruktury oraz wspieranie
spoteczenstwa obywatelskiego.
Dlatego wystarczy na pierwszej
stronie w czesci B zeznania po-
datkowego wpisac¢ faktyczny
aktualny adres zamieszkania
(nie zameldowania). W ten spo-
séb mozna wesprzec okolice, w
ktorej sie mieszka i dzieki temu
mozna mie¢ posredni wptyw
na otaczajaca nas rzeczywistos¢
— méwi Sylwia Dabrowska, bur-
mistrz Boguszowa - Gorc.

(RED)
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Zwycieski finisz

Domino Polonia Swidni-
ca i MKS Basket Szczawno
- Zdrdj odniosty zwyciestwa
w ostatniej kolejce sezonu
zasadniczego Ill ligi koszy-
karzy.

- W meczu koriczacym | run-
de rozgrywek wygralismy we
Wroctawiu z UKS Gimbasket
94:71. Wroctawianie mocno
rozpoczeli mecz, bo od prowa-

dzenia 13:0, ale pdzniej wrdcili-
$my do meczu i zaczeliémy go
kontrolowa¢.  Postrzelalismy
sobie tez z dystansu, trafiajac
tacznie 14 tréjek. A Kuba Ni-
zinski zdobyt 40 pkt., majac na
koncie 6 trafien za 3 pkt. Liczac
mecze w rozgrywkach U19i 3
ligi, byto to nasze 8 spotkanie
rozegrane w ciggu 2,5 tygo-
dnia!l W dalszej fazie rozgry-

wek zagramy o miejsca 9-16,
miedzy innymi z zespoftami:
KS Luban Basket, Turéw Zgo-
rzelec, WSTK Wschowa , MKS
Sokét Zary - méwi Barttomiej
Joézefowicz, grajacy trener MKS
Basket.

UKS Gimbasket Wroctaw -
MKS Basket Szczawno Zdrdj
7194 (17:20, 25:37, 12:17,
17:20)

MKS Basket: Kuba Nizirski
40, Alan Stochmiatek 20, Bar-
ttomiej Jozefowicz 12, Aleksan-
der Sulikowski 9, Dorian Ewiak

6, Jakub Warmitto 5, Kacper
Rasztar 2, Szymon Sapiechow-
ski 0, Hubert Skwark 0, Igor Wa-
silewicz 0.

Z kolei Domino Polonia
Swidnica po emocjonujacym
meczu pokonata Slask Wro-
ctaw 78:69. Dzieki temu zwy-
ciestwu ekipa trenera Pawta
Domoradzkiego zajeta 3 miej-
sce w grupie A i w drugiej cze-
sci sezonu walczy¢ bedzie o
prawo gry w barazach o awans
do Il ligi.

(RED)

REKLAMA

warsztaty, gry, zabawy, konkursy,
wyjaxd na basen i do kina,
dyskoteka, 2ajecia kreatywne

zapisy orax szczegoly w naszych swietlicach
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Planowe zwyciestwo

W 19 kolejce 1 ligi koszykarzy Gornik pokonat w Watbrzychu AZS AGH
Krakow 90:75 (24:10, 19:21, 23:23, 24:21).

Gornik: Dymata 23, Pabian 18, Ratajczak 14, Durski 13, Niedzwiedzki 9,
Zywert 6, Kruszczynski 5, Cechniak 2, Jakébczyk 0, Jeziorowski 0.

AZS AGH: Fras 25, Leszczyniski 12, Lis 11, Pawlak 10, Rojek 7, Zmarlak 7,
Dyrda 2, Wydra 1, Majka 0, Matyja 0, Pieniazek 0.

Watbrzyszanie z bilansem 14 zwyciestw oraz 5 porazek zajmuja 2 miejsce
w tabeli l ligi i traca 3 pkt. do prowadzacego Sokota tancut. Kolejny mecz
Gornik rozegra znéw w Wathrzychu - 29.01.2022 r. od godz. 17.00 bedzie

podejmowat MKKS Zak Koszalin.

(RED)

Sportowy raport

« Balcerowski

z powolaniem
Wychowanek Goérnika Wat-
brzych Aleksander Balcerowski
znalazt sie w szerokiej kadrze
na najblizsze mecze reprezen-
tacji Polski koszykarzy z Esto-
nig. Srodkowy serbskiego BC
Mega Basket Belgrad znalazt
sie w gronie 25 zawodnikéw,
ktorzy pod okiem trenera Igora
Milicicia beda przygotowywali
sie do dwumeczu w ramach
kwalifikacji do  mistrzostw
Swiata 2023. Pierwsze spotka-
nie zostanie rozegrane 25 lu-
tego w Tallinnie, a rewanz trzy
dni pdzZniej w Polsce.

« Adamek w kadrze

Andrzej Adamek, byly koszy-
karz i trener Gérnika Watbrzych
zostat powotany przez zarzad
Polskiego Zwigzku Koszykowki
na stanowisko gtéwnego tre-
nera reprezentacji Polski koszy-
karzy do lat 18. Na co dzien An-
drzej Adamek jest asystentem
trenera ekstraklasowego Sla-
ska Wroctaw - Andrieja Urlepa.

« Siatkarski maraton

Sympatykéw siatkéwki w zen-
skim i meskim wydaniu, cze-
ka w Watbrzychu prawdziwy
marton ligowych spotkan. 29
stycznia o godz. 12.00 jako
pierwsi na parkiet Hali Wat-
brzyskich  Mistrzéw  wyjda
siatkarze trzecioligowego KPS

Chetmiec Il, ktérzy zmierza sie
z zespotem ze Srody Slaskiej.
O godzinie 16.00 hale przejma
we wiadanie dziewczeta z MKS
Chetmiec Wodociagi, ktére w
rozgrywkach Il ligi beda po-
dejmowaty NTSK-AZS Nysa.
Podopieczne trenera Marka
Olczyka beda miaty juz za soba
zalegty mecz wyjazdowy z MKS
Il Kalisz, ktory zostat przetozo-
ny na 27.01.2022 r. Natomiast
sobotnie zmagania zakoncza
0 godz. 19.00 drugoligowcy z
KPS Chetmiec, ktérzy - po po-
razce w Wieluniu z WKS-em 0:3
(-22,-22,-16) - o pierwsze zwy-
ciestwo w tym roku powalcza z
Czarnymi Rzasnia.

e Zimowa Wyrypa Gor
Suchych
- 5.02.2022 r. zapraszamy na
3 Rajd Gorski Zimowa Wyry-
pa Gor Suchych. Trasa, jak na
nasze imprezy przystato - da
Wam popali¢, poniewaz na 29
km jest 1400 m w gore 300 m
wiecej niz rok temu. Do zdoby-
cia beda 800 i 900 ,tysieczniki”
Gor Suchych i Kamiennych,
trudne podejicia, strome zej-
Scia, ktore zima potrafig zasko-
czy¢. Te i wiele innych atrakgji
odwiedzicie podczas tej we-
dréwki. Zapisy https://zapisy.
ultimasport.pl/725 - méwi Igor
Hoffman, dyrektor Mieroszow-
skiego Centrum Kultury.

(RED)
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Okna LUCH

- najtansze okna, ktdre polubisz!
5 lat gwarangji,
perfekcyjny montaz.
Przystepna cena! Raty!
Ponadto wymieniamy stare
uszczelki w oknach PCV.
Kontakt: Okna LUCH,
ul. Warikkowicza 5, Szczawno-Zdrdj,
74 843 22 84, 605 430 006

ustuali

(2) Ustugi budowlane: malowa-
nie, tynkowanie, panele, ptytki,
tazienki, remonty mieszkan.
Dzialalnos¢ jednoosobowa. Tel.
666 201 604

(2) KUCHNIE, meble na wymiar,
SZAFY WNEKOWE, GARDEROBY
i inne stolarskie. TANIO! 692-
123-981.

(2) ANTENY SATELITARNE -
montaz, naprawy, ustawianie - w
najlepszej cenie i w najkrétszym
czasie. Tel. 606 937 229

(2) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie,
szafy, garderoby, zamdwienia
indywidualne - TANIO! www.
meble-ibg. weebly. com Tel. 607-
218-533

MOTORYZACJA

(1) Kupie stare motocykle oraz
szkolne przekroje silnikow i
maszyn parowych, a takze syreny
strazackie. Tel. 889-706-226.

KUPIE

(14) Kupie starcie: dokumenty,
zdjecia, odznaczenia, zegar-

ki, militaria, figurki i patery z
okresu PRL-u, szkto kolorowe,
komiksy i inne przedmioty. Tel.

604-574-501.
Panorama

ﬁ\ Nieruchomosci

Panorama Nieruchomosci
58-300 Watbrzych
Marii Konopnickiej 1
T:+48 535416 014
M: rafal@panorama. net. pl
http://www. panorama. net. pl

SKUPUJEMY MIESZKANIA ZA
GOTOWKE, TAKZE ZADLUZONE
| Z KOMORNIKIEM, WYPLATA
GOTOWKI OD REKI. KONAKT:
535-416-014

NAJWIEKSZA BAZA OFERT Z
RYNKU PIERWOTNEGO NA DOL-
NYM SLASKU 11!

SKUP AUT

ZA GOTOWKE
CALYCH

1USZKODZONYCH
ORAZ MOTOCYKLI.
TEL: 696-473-695

ZATRUDNIE

DOSWIADCZONEGO

MECHANIKA

SAMOCHODOWEGO

TEL.609 899 811

Profesjonalny
montaz

nawiewnikow
do okien PCV.
Tel. 508 39 38 35.

Watbrzyska Fabryka
Okien ROL

ZATRUDNI

do pracy
przy produkgcji okien
Tel. 74 842 56 01

Ponad 100 inwestycji we Wro-
ctawiu BEZ PROWIZJI ! Zadzwon
792-549-757

WALBRZYCH okolice Parku
Sobieskiego 2pok 40m2 piekny
ogrod pod okanami tel. do
kontaktu 535-416-014 oferta
dostepna na www.panorama.
net.pl PAN- MS - 1182

BOGUSZOW GORCE Osiedle
Krakowskie super okolica 2
pokoje parter cena 85tys zt tel
do kontaktu 535-416-014 oferta
dostepna na www.panorama.
net.pl

BOGUSZOW GORCE dom z lat
90-tych 5pokoi, 220m2 cena
530tys zt tel do kontaktu 535-
416-014 oferta dostepna na
www.panorama.net.pl pod nr
PAN- DS -1206

RUSINOWA 40m2 2pokoje

z ogrodem cena 85tys tel do
kontaktu 535-416-014 www.
panorama.net.pl

BIALY KAMIEN Do wynajecia
mieszkanie 35m2 4pietro,
ogrzewanie miejskie. Cena
1190,-zt

Tel do kontaktu 535-416-014
oferta dostepna na www.
panorama.net.pl pod nr PAN-
-MW-1201

JEDLINA ZDROJ Dom z dziatkg
2,3ha 7pok 200m2 ,ogrzewanie
gazowe Cena 465tys zt

Tel do kontaktu 535-416-014
oferta dostepna na www.pano-
rama.net.pl pod nr PAN-MS-1150

centrum

Nieruchomosci
i
R

www.zolnieruk.pl
Gluszyca ul. Klodzka 8
tel. 882068300, 660747567
e-mail:info@zolnieruk. pl
www. zolnieruk. pl

Oferujemy naszym Klientom
bezpieczne i sprawne przejscie
przez caty proces zakupu lub
sprzedazy, az do momentu
umowy koncowej zwigzanej z jej
nabyciem/zbyciem. Pomozemy
w okresleniu stanu prawnego i
kompletowaniu dokumentéw.
Zapraszamy do blizszej, bezpfat-
nej prezentacji!

Sprzedam mieszkanie w Gluszy-
cy, 3 pokoje. Pierwsze pietro do
remontu 109,70 m2. Cena 130
tys. zt

Sprzedam 3 pokojowe miesz-
kanie, parter o pow. 62 m2 w
Gtuszycy z garazem i ogrédkiem
lub zamienie na mniejsze w
Gtluszycy albo w Ktodzku. Cena
180 tys. zt.

Kupie mieszkanie w Watbrzychu
ewentualnie powiat watbrzy-
ski —parter lub | pietro w cenie

talsUrba rbamal«ofer :'je

Tar
= 'E",;E"__—_-':-—':-'-Jrf
W, oW,

e, ogr

Jedlina-1droj
ul. Ktodzka 29d
tel.: 781 454 045

:Tf !‘I'EH!E;‘I_'EIHI‘I‘

Immm

czynne: pn-pt 8:00-20:00, sob 8:00-14:00

SKLAD WEGLA - MAXIMUS
TRANSPORT OD 1 TONY GRATIS
TYLKO NA TERENIE WAtBRZYCHA
MARCEL, STASZIC, EKOGROSZEK | INNE
WEGIEL WORKOWANY 25 KG
PRZYJEDZ - ZADZWON - SPRAWDZ CENY
ul. Topolowa 23A Teren Gietdy Piaskowa Gora za Kauﬂandem

tel. 74 665 82 02, kom. 603 195 875
www.facebook.com/maximus.walbrzych

mﬁmnﬂ

do 120 tys. zt. Powierzchnia od
50m2.

Sprzedam dziatke budowlang w
Jedlinie- Zdréj - bardzo atrakcyj-
ny teren o powierzchni 3544m?
cena 210 tys.zt

Sprzedam dziatke zabudowa-
na (remiza strazacka) o pow.
1200m2 w Sierpnicy. Cena 200
tys. zh.

Informacje dotyczace nierucho-
mosci zostaty sporzadzone na
podstawie o$wiadczen i nie s
oferta w rozumieniu przepiséw
prawa, maja charakter wylacznie
informacyjny i moga podle-

gac aktualizacji, zalecamy ich
osobista weryfikacje. Serdecznie
zapraszamy do naszego biura

w Gluszycy i na strone www.
zolnieruk.pl.

DOMOFONY
MONITORING

Siedziba firmy - ul. Kutrzeby 60 Wroctaw
Biuro Obstugi w Watbrzychu
- ul. Dunikowskiego 20
tel. 609010 023
e-mail: mbbednaski@wp.pl

TANIE

UBEZPIECZENIA

« KOMUNIKACYJNE
- MAJATKOWE
«NA ZYCIE

WSPOLPRACUJEMY
ZE WSZYSTKIMI FIRMAMI!

o T o WA o

i @-n.m-'....--- = Gothaer -

Oferujemy profesjonalna pomoc
przy rejestrowaniu pojazdéw: zatatwienie
wszelkich formalnosci w Urzedzie
Skarbowym, Urzedzie Celnym
oraz w Wydziale Komunikacji.

BIURO:
ul. Stowackiego 8

(I'pietro w budynku kancelarii adwokackiej)

tel: 600 814 572

agnieszka.malecka@onet.eu

na rynku od 1998 roku.

Oferuje
ubezpieczenia:

- komunikacyjne
- majatkowe
- grupowe

ERGO  warta.
Pruama E uI:"hl_-_lﬂl':.dll

Walbrzych
Pl. Magistracki 10

ul. Zamkowa 4.

Tel. 74/ 666-55-44
74/ 842-36-23

Kom. 603-79-62-54
605-74-37-71




DB 20108

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

Czwartek, 27 stycznia 2022r.
www.db2010.pl

W nowym roku zostaw papierosy za soba

Rzucenie papieroséw to jedno z
najczestszych noworocznych posta-
nowien Polek i Polakéw. Od kilku
lat widnieje na szczycie listy zmian,
ktore chcielibySmy wprowadzi¢ w
naszym zyciu. Tak, Zeby wraz ze zmia-
ng kartki w kalendarzu, zmieni¢ tez
siebie — na lepsze. W Polsce papiero-
sy pali prawie 8 milionéw oséb, ale
che¢ ich rzucenia wyraza tylko 12
proc. z nas. To jeden z trzech najniz-
szych wynikéw w Unii Europejskiej.
Sa jednak sposoby pozwalajace pala-
czom zwigkszy¢ szanse na rozstanie
z ,dymkiem”. Nawet tym, ktorzy co
roku obiecuja sobie, ze rzuca papie-
rosy, a potem i tak do nich wracaja.

Zapomina si¢ o tym, ze palenie pa-
pieroséw jest chorobg. Dlatego palacz
powinien pojé¢ do lekarza, ktéry do-
bierze najlepszy sposéb leczenia. To
uzaleznienie ma podwojny charakter. Z
jednej strony palacze uzalezniajg si¢ od
zawartej w papierosach nikotyny. Z dru-
giej — od samego rytuatu palenia, czyli
trzymania papierosa w rece, widoku wy-
dychanego dymu, sytuacji towarzyskich
itp. Obydwa powody maja olbrzymi
wplyw na to, ze palaczom tak trudno
rozstaé si¢ z nalogiem z dnia na dzien.
Ale jest to mozliwe!

Jednym ze sposobéw zwiekszenia
szans na wygrang z papierosami jest
przyjmowanie lekéw hamujacych ghéd
nikotynowy, czyli che¢ zapalenia papie-
rosa. W aptece bez recepty palacze moga
kupi¢ cytyzyne w tabletkach (jak np.
Desmoxan, Tabex czy Recigar), tago-
dzaca objawy odstawienia papieroséw.
Sa tez leki dostepne na recepte, zawie-
rajace bupropion lub warenikline. Do-
datkowo palacze moga wspierac sig tzw.
preparatami nikotynozastepczymi, jak
np. Nicorette, Niquitin czy Niko-Lek.
Mozna je kupi¢ pod postacig plaster-
kéw, gum czy aerozoli w sprayu, takze
o smaku migtowym czy owocowym.
Poniewaz zawieraja nikotyne, przed ich
stosowaniem konieczna jest konsultacja
z lekarzem. Bezwzglednie powinni to
zrobi¢ palacze z nadciénieniem, cukrzy-
ca, nadczynnoscig tarczycy czy choroba
wrzodowa. Przyjmowanie nikotyny w
takich preparatach powoduje, ze palacz
nie czuje potrzeby zaciagniecia si¢ pa-
pierosem. Cho¢ nikotyna uzaleznia, to
nie jest gléwng przyczyna choréb u pa-
laczy i nie dziata rakotwoérczo. Dlatego
Swiatowa Organizacja Zdrowia wpisala
nikotyne w gumach i plastrach na Liste
Lekéw Podstawowych, tak samo jak
bupropion i warenikline.

Gléwna trucizng w papierosach jest
natomiast dym, wdychany przez palacza
i osoby wokol niego. Powstaje podczas
spalania papierosa na popidl, wytwa-
rzajac przy tym substancje smoliste.
Zawarte w dymie toksyny i zwiazki ra-
kotworcze s3 gtéwna przyczyng choréb
wiréd palaczy, powodujac m.in. nowo-
twory, przewlekla obturacyjng chorobe
pluc czy choroby sercowo-naczyniowe.
Z kazdym zaciagnieciem si¢ papieroso-
wym dymem, palacz wciaga do pluc az
7 tysiecy chemikaliéw, z czego blisko 70
jest rakotworczych. To wlasnie wdycha-
nie dymu jest najbardziej katastrofalne
w skutkach.

Rzucenie palenia nie jest latwe. Na-
wet wérdd palaczy stosujacych leki czy
preparaty hamujace gléd nikotynowy,
wigkszo$¢ wytrzymuje bez papierosa 2-3
miesigce. Potem wraca u nich ochota na
ydymka”. Jednym z powoddw jest to, ze
leki i preparaty z nikotyna nie zaspokajaja
u palacza rytuatu palenia, czyli uzaleznie-
nia psychicznego. U palacza objawia si¢
ono tzw. ,syndromem pustych rak’, roz-
draznieniem, niepokojem, problemami z
koncentracj, a niekiedy tez ,zajadaniem
natogu’, czyli przybieraniem na wadze.

To wtedy wielu palaczy lamie swoje
postanowienie i wraca do papieroséw.

To olbrzymi blad! Nawet gdy nie udaje
sie rzuci¢ natogu, jest lepsze wyjscie niz
sieganie po papierosa. S3 nim np. urza-
dzenia do podgrzewania tytoniu. Do-
starczajg palaczowi nikotyne w formie

aerozolu, poprzez podgrzanie wkladu
tytoniowego. Najnowszym przykladem
takich urzadzen w Polsce jest Lil Solid
2.0. Sam podgrzewacz nie spala tyto-
niu, dlatego palacz nie wdycha w nim
wysoce toksycznego dymu. To kolosal-
na réznica w poréwnaniu z paleniem
papieroséw. Brak spalania powoduje, ze
podgrzewacz tytoniu obniza zawarto$¢
toksycznych i rakotworczych zwigzkow,
ktore palacz wdychalby zaciagajac sie
papierosem. Zaspokaja przy tym nie
tylko gtdd nikotynowy, ale réwniez ,ry-
tual palenia’, mimo ze w rzeczywisto$ci
nic si¢ w nim nie pali. Nie powstaja tu
substancje smoliste, popiél czy cuch-
nacy zapach papieroséw. Dlatego w
niektorych paristwach palaczom, ktérzy
nie rzucajg nalogu, proponuje sie zasta-
pienie papieroséw podgrzewaczami, thu-
maczac, ze szkodza im mniej i ze moga
ograniczy¢ negatywne skutki zdrowot-
ne. Same urzadzenia obcigzaja pluca
palaczy mniej niz papierosy, ale nie s3

oczywiscie obojetne dla ich zdrowia.
Dlatego zawsze warto wytrwaé w po-
stanowieniu rzucenia nalogu. Nagroda
za sukces jest najwyzsza z mozliwych:
to zdrowie, zycie wolne od tej uzywki i...
satysfakcja, ze wygralo sie z papierosem!
(KE, fot. Oliver Cole, Unsplash)

REKLAMA

Komunikat: ogtoszenia o zbycie prawa wfasnosci nieruchomosci lokalowej (lokalu uzytkowego) w budynku mieszkalnym potozonym
przy ul. gen. Grota-Roweckiego 20 lokal nr 11 w Watbrzychu nr dziatki 194/17, obreb ewidencyjny Piaskowa Gora Nr 6.

Watbrzyskie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego sp. z o.0.
ul. Wyszynskiego 3, 58-309 Watbrzych

PREZES ZARZADU WTBS Sp. z 0.0. wydtuza termin sktadania ofert na PISEMNY NIEOGRANICZONY PRZETARG OFERTOWY NA SPRZEDAZ NIERUCHOMOSCI
LOKALOWEJ (LOKAL UZYTKOWY) W BUDYNKU MIESZKALNYM POLOZONYM PRZY UL. Gen Grota-Roweckiego 20 W WALBRZYCHU.

Zmianie ulegaja zapisy punktow SIWS:

VI.  Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie w wyznaczonym terminie wadium. Wadium w wysoko$ci 3 500,00 zt (stownie: trzy tysigce pieéset ztotych
00/100 ztotych) nalezy wniesé w pienigdzu na konto WTBS sp. z 0. 0. w Watbhrzychu, Santander Bank Polska O/Watbrzych nr 34 1500 1764 1217 6001 2938

0000. W tytule wskazac nalezy przedmiot przetarqu (przyktadowy opis: wadium za nieruchomos¢ lokalows, lokal uzytkowy przy ul. gen. Grota-Roweckiego 20) w
terminie do dnia 22 lutego 2022 r.

Rozstrzygniecie przetargu nastgpi dnia 23.02.2022 r. o godz. 10:00 w siedzibie Watbrzyskiego Towarzystwa Budownictwa Spotecznego sp. z o. 0. w Watbrzychu,
58-309 Watbrzych, ul. Wyszynskiego 3, | pietro, sala 8. Zbywca zastrzega sobie prawo do zamkniecia przetargu bez dokonania wyboru ktorejkolwiek z ofert oraz
odwoftania przetargu, jak rowniez uniewaznienia przetargu lub jego wyniku bez podania przyczyny.

Oferte w formie pisemnej przygotowang zgodnie ze specyfikacjq warunkow sprzedaZy nalezy ztozy¢ do 23.02.2022 r. do godz. 09:00 w zamknietej kopercie z
napisem ,Oferta przetargowa na sprzedaz nieruchomosci lokalowej (lokalu uzytkowego) w budynku mieszkalnym pofozonym przy ul. gen. Grota-Roweckiego
20 w Watbrzychu nr dziatki 194/17, obreb ewidencyjny Piaskowa Gora Nr 6 — nie otwierac do dnia 23.02.2022 r. do godz. 10:00” w sekretariacie Watbrzyskiego
Towarzystwa Budownictwa Spotecznego sp. z 0.0. w Watbrzychu, 58-309, ul. Wyszyriskiego 3, lub listownie na podany adres: Watbrzyskiego Towarzystwa
Budownictwa Spotecznego sp. z 0.0. w Watbrzychu, 58-309, ul. Wyszyriskiego 3. Decyduje data i godzina wptywu oferty do WTBS Sp. z 0.0. w Watbrzychu.
NieztoZenie oferty w wymaganej formie w zamknietej kopercie bedzie skutkowato uniewaznieniem oferty.

Petna informacja znajduje sie na stronie internetowej WTBS Sp. z 0.0. w Watbrzychu: https.//www.wtbs.walbrzych.pl/aktualnosci/




