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Nowego burmistrza
wybiorg 9 maja?

31 marca 2021 r. ukazato
sie rozporzadzenie Prezesa
Rady Ministrow, na mocy
ktérego przedterminowe
wybory burmistrza Boguszo-
wa - Gorc majq sie odbyc¢ 9
maja 2021r.

To kolejne rozporzadzenie
w sprawie wyboréw w Bogu-
szowie — Gorcach. Najpierw 28
grudnia 2020 r. ukazat sie pro-
jekt rozporzadzenia z ktérego
wynikato, ze glosowanie miato
sie odby¢ w 7 marca 2021 r,,
ale juz 19 stycznia 2021 r. opu-
blikowany zostat nowy projekt
rozporzadzenia, zmieniajacy
wczesniejsze rozporzadzenie, na
mocy ktérego termin wyboréw
zostat przesuniety z 7 marca na
11 kwietnia 2021 r. Zmiana ter-
minu wyboréw podyktowana
byta sytuacja epidemiczna, ktéra
jest niekorzystna i dynamicznie
zmienna. Cho¢ ogtoszone ostat-
nio przez rzad ograniczenia,
wywotane duzym wzrostem za-
kazenn koronawirusem,
maja obowigzywac do
9 kwietnia 2021 r. to
jednak wybory - wia-
$nie z powodu szale-
jacej pandemii — znéw
zostaty przetozone.
Tym razem, wedtug
rozporzadzenia, opu-
blikowanego 31 marca
2021 r., mieszkancy Bo-
guszowa - Gorc maja
wybra¢ nowego wto-
darza 9 maja 2021r.

Nowy termin gto-
sowania oznacza tak-
ze zmiane innych ter-
minéw zwigzanych z
ta elekcja:

+ do 30 kwietnia
2021 r. - skladanie
whnioskow o spo-
rzadzenie aktu pet-
nomocnictwa do
gtosowania przez
wyborcéw niepet-

nosprawnych oraz przez

wyborcéw, ktérzy najpoz-

niej w dniu gtosowania kon-
cz3 60 lat;

+ do 4 maja 2021 r. - sktada-
nie przez wyborcéw wnio-
skéw o dopisanie ich do spi-
su wyborcéw w wybranym
obwodzie gtosowania na
obszarze miasta,

« zgfaszanie zamiaru gtoso-
wania korespondencyjnego
przez wyborcéw podlega-
jacych w dniu gtosowania
obowigzkowej kwarantan-
nie, izolacji lub izolacji w
warunkach domowych;

7 maja 2021 r. o godz. 24.00
— zakonczenie kampanii wy-
borczej;

8 maja 2021 r. — przekazanie
spisbw wyborcow przewodni-
czacym obwodowych komisji
wyborczych;

9 maja 2021 r. w godz. 7.00-
21.00 - gtosowanie.

(RED)
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Dotacje na inwestycje

Gminy z Aglomeracji Watbrzyskiej dostaty kolejne pienigdze z Rzagdowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych. Juz wiadomo, na co zostang przeznaczone.

Boguszow - Gorce

- Kolejne dobre wiesci dla
naszej gminy. 400 tys. zt przy-
znane z Rzagdowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych przezna-
czymy na budowe nowych
miejsc postojowych wraz z
przebudowg drogi dojazdowej
do Osrodka Sportowo-Rekre-
acyjnego Dzikowiec - méwi
petnigcy funkcje burmistrza
Krzysztof Kumorek.

Gmina Czarny Bér

Czarnoborski samorzad
otrzymat dofinansowanie w
wysokosci 300 000 zt.

- Pienigdze zostang wy-
datkowane na zagospodaro-
wanie przestrzeni publicznej
przy obiektach edukacyjnych
w Gminie Czarny Bor. Powsta-
ng: nowe miejsca postojowe,
oswietlenie, mafa architektura,
place zabaw, stojaki na rowery
- wylicza Adam Gorecki, wojt
Gminy Czarny Bor.

Gmina Gluszyca

- Otrzymalismy dofinanso-
wanie w wysokosci 740 tys. zt
z Rzadowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych na utworzenie
strefy aktywnosci gospodar-
czej w Gtuszycy — méwi Roman
Gtéd, burmistrz Gtuszycy. - Po-
zyskana kwota bedzie stano-
wita wktad wiasny gminy do
projektu, ktéry gmina zlozyta
do Zintegrowanych Inwesty-
cji Terytorialnych Aglomeracji
Watbrzyskiej w ramach Osi
priorytetowej |. Przedsiebior-
stwa i innowacje, Dziatanie 1.3
Rozwdj przedsiebiorczosci Re-
gionalnego Programu Opera-
cyjnego Dolnego Slaska na lata
2014-2020. Dzieki wspotpracy
z ZIT AW moze udac sie pozy-
ska¢ nawet 100% zwrotu po-
niesionych kosztéw na przed-
siewziecie. Inwestycja polega¢
bedzie na zagospodarowaniu
terenu poprzemystowego o
powierzchni 2 ha przeznaczo-
nego na prowadzenie dziatal-
nosci gospodarczej. Projekt
zaktada wykonanie robét dro-
gowych - budowe drogi we-
wnetrznej ze zjazdami z drogi
powiatowej, chodnikami oraz
miejscami postojowymi. Po-
wstang kanalizacje sanitarna

PR
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z oczyszczalnig Sciekéw, desz-
czowa i sie¢ wodociggowa.
Caty teren zostanie o$wietlony
oraz przystosowany do po-
trzeb oséb z niepetnospraw-
nosciami. Celem projektu jest
doprowadzenie do ozywienia
gospodarczego poprzez po-
zyskanie inwestorow zainte-
resowanych uruchomieniem
dziatalnosci na terenie gminy.
Zagospodarowany teren przy-
czyni sie réwniez do poprawy
wizerunku miasta.

Gmina Mieroszow

- 400000 zt z Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych
przeznaczymy na projekt prze-
budowy sieci wodociagowej
w Nowym Siodle. Inwestycja
obejmie przebudowe sieci wo-
dociagowej o dtugosci 2,5 km,
ktéra powstanie na terenie 14
dziatek w obrebie Nowe Sio-

dto. Dzieki tej inwestycji woda
zostanie doprowadzona do
zbiornika gtéwnego i tym sa-
mym zasili miasto Mieroszéw
oraz sofectwa: Nowe Siodto,
Golinsk Sotectwo, Kowalowa
- podkresla Andrzej Lipinski,
burmistrz Mieroszowa.

Szczawno - Zdroj
Uzdrowiskowa Gmina Miej-
ska Szczawno-Zdréj otrzymata
dofinansowanie w kwocie 2,8
min zt. Z tych pieniedzy realizo-
wane beda dwa wieloelemen-
towe projekty inwestycyjne.
Pierwszy to budowa miejsca
obstugi turysty przy ul. Mickie-
wicza. W ramach zadania pla-
nowana jest budowa miejsc
parkingowych z wyznaczony-
mi miejscami dla kamperéw,
budowa wiaty turystycznej,
wykonanie stacji fadowania
rowerow elektrycznych oraz

zakup i montaz zbiornikéw na
wode deszczowa. Kwota dofi-
nansowania tego zadania wy-
nosi 1 200 000 ztotych.

Drugi to wykonanie rodzin-
nych tras rowerowych na wraz z
niezbedng infrastruktura. Zada-
nie obejmuje nastepujace dzia-
fania:  wykonanie/wytyczenie
Sciezek rowerowych o réznych
poziomach trudnosci, stuzacych
réwniez do uprawiania nordic
walking, narciarstwa biegowe-
go oraz terenoterapii dla kura-
cjuszy; wypozyczalnia roweréw
wraz z zakupem roweréw elek-
trycznych; budowe stacji fado-
wania dla roweréw elektrycz-
nych oraz wiat turystycznych;
budowe strony internetowej z
kodami QR, informujacej o prze-
biegu tras rowerowych. Kwota
dofinansowania tego projektu
wynosi 1600 000 ztotych.

(RED)
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Chcesz miec¢ zdrowe i piekne stopy?
Skorzystaj z pomocy podologa

Lato coraz blizej, a ty
wstydzisz sie pokaza¢ swo-
je stopy? Chcesz sie pozby¢
uciazliwych problemoéw
zwigzanych ze stopami, a
takze dowiedzie¢ sie jak o nie
prawidlowo dbac? Skorzy-
staj z pomocy podologa, kt6-
ry wykona pedicure podolo-
giczny, czyli specjalistyczny
zabieg na stopach.

Czym si¢ rézni pedicure po-
dologiczny od kosmetyczne-
go?
- Réznica pomiedzy pedicu-
re podologicznym a kosme-
tycznym polega na tym, ze
zabieg kosmetyczny polega
na pielegnacji zdrowych
stép, natomiast podologicz-
ny jest zabiegiem leczni-
czo-pielegnacyjnym - wy-
jasnia podolog z salonu Le
Mirage w Watbrzychu przy
ul. B. Chrobrego 14. - Zabieg
kosmetyczny z reguly obej-
muje kapiel stép, usuniecie
zrogowaciatego  naskorka,
pielegnacje paznokci oraz
calych stép przy pomocy
specjalistycznych ~ masazy
z uzyciem odpowiednich

kreméw. Standardowo taki
zabieg trwa do godziny. Na-
tomiast pedicure podolo-
giczny, nazywany takze me-
dycznym, jest duzo diuzszy
i bardziej skomplikowany.
Specjalista podolog, pod-
czas pierwszej wizyty, musi
przeprowadzi¢ z pacjentem
doktadny wywiad, by pozna¢
jego choroby i dolegliwosci.
Taka wiedza umozliwia prze-
prowadzenie odpowiednie-
go zabiegu. Jednak czesto
bywa tak, ze wymagana jest
takze konsultacja z lekarzem
specjalista np. w zakresie
dermatologii czy chirurgii.

Kto moze skorzystac z zabie-
gu leczniczo - pielegnacyj-
nego, wykonywanego przez
podologa?
- Pedicure podologiczny
przeznaczony jest dla oséb,
ktore borykajag sie z réoznymi
dolegliwosciami zwigzanymi
ze stopami. Najczesciej sg to:
odciski, modzele, brodawki,
pekajace piety oraz wrasta-
jacymi, wkrecajace sie, grub
badz zdeformowane paznok-
cie. W gabinecie podologicz-

—_

nym mamy takze do czy-
nienia z chorobami stop, do
ktorych zaliczamy grzybice i
tuszczyce oraz stope cukrzy-
cowq lub reumatyczna.

Kiedy nalezy zgtosi¢ sie na
pedicure podologiczny?

=

- Najlepiej od razu, gdy za-
uwazymy niepokojace zmia-
ny na naszych stopach. Po
pierwsze dlatego, ze pogar-
szajacy sie stan stép za spra-
wa np. odciskéw, pekajacych
piet czy wrastajacych pa-
znokci, utrudnia codzienne
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Dla oséb, ktére borykaja sie z:

e odciskami, modzelami, brodawkami

e chorobami stop (grzybica, tuszczyca)

e wrastajgcymi, wkrecajgcymi, grubymi
badz zdeformowanymi paznokciami

Zapraszamy do salonu

Le Mirage
Watbrzych

ul. B. Chrobrego 14
Tel. 784 176 461

funkcjonowanie. Po drugie:
podolog moze stwierdzi¢, ze
objawiajace sie problemy ze
stopami s3 wynikiem jakiejs
choroby i wtedy niezbedna
jest wizyta u lekarza specjali-
sty. Dbatos¢ o stopy jest nie-
zwykle wazna w przypadku
0s6b chorych na cukrzyce,
poniewaz zaniedbania w
skrajnych przypadkach moga
doprowadzi¢ nawet do am-
putacji.

pekajgcymi pietami

stopa cukrzycowg lub reumatyczng

Gdzie w Walbrzychu mozna

skorzystac z pedicure podo-

logicznego?
- Zapraszam do salonu Le Mi-
rage w Watbrzychu, ktéry ma
siedzibe przy ul. B. Chrobrego
14. Zachecam takze do wcze-
$niejszego kontaktu telefo-
nicznego pod numerem 784
176 461. Oczywiscie zabiegi
w naszym salonie odbywaja
sie zgodnie z o obwiazujacy-
mi przepisami sanitarnymi.

FinalistkizIV LO

Watbrzyskie li-
cealistki zakwali-
fikowaly sie do fi-
natu olimpiady o
ubezpieczeniach
spotecznych.

Siédma edycja
Olimpiady ,Warto
wiedzie¢ wiecej o
ubezpieczeniach
spotecznych” w
catosci odbywa sie
formule  on-line.
Po etapie woje-
woédzkim Olim-
piady znamy juz
najlepsze druzyny
w kraju, ktére 16
kwietnia powalcza
w wielkim finale.

Dolny Slask be-

ubezpieczen spo-
tecznych - to nie-
ktére tematy, jakie
pojawity sie w ze-
stawie pytan te-
stowych - dodaje.

Od roku szkol-
nego 2021/2022
Olimpiada orga-
nizowana przez
ZUS jest na li-
scie  konkurséw
przedmiotowych
Ministerstwa Edu-
kacji i Nauki. Lau-
reaci olimpiady s3
zwolnieni z czesci
egzaminu  zawo-
dowego w zawo-
dach technik eko-
nomista i technik

dzie reprezento-

wany przez Amelig, Klaudie i
Wiktorie - uczennice IV Liceum
Ogodlnoksztatcgcego z Oddzia-
tami Integracyjnymi i Spor-
towymi w Watbrzychu, ktére
wygraty etap wojewddzki, wy-
kazujac sie najwieksza wiedza
o ubezpieczeniach spotecz-
nych wséréd uczniéw dolnosla-
skich szkot.

- To juz kolejny sukces tej
druzyny. W poprzedniej edy-
¢ji olimpiady uczennice z IV
LO réwniez wygraty poffinat.

Tematyka ubezpieczen spo-
fecznych nie jest fatwa, ale
dziewczyny ciezko pracuja i
angazuja sie w dodatkowe for-
my rozwijania wiedzy ubezpie-
czeniowej — méwi Magdalena
Walter, koordynator ds. komu-
nikacji spotecznej i edukacji w
watbrzyskim oddziale Zaktadu
Ubezpieczern Spotecznych. -
Prowadzenie dziatalnosci go-
spodarczej i wynikajace z tego
obowiagzki ubezpieczeniowe,
prawo do $wiadczen, historia

rachunkowosci.
Dodatkowo - dzieki wspétpra-
cy ZUS z uczelniami - laureaci
olimpiady otrzymuja indeksy na
wybrane kierunki np. admini-
stracyjne, prawne i ekonomicz-
ne. Uczniowie szkdét ponadpod-
stawowych, ktérzy rywalizujg w
olimpiadzie, najpierw uczest-
nicza w autorskim programie
edukacyjnym ,Lekcje z ZUS".
Kazdego roku w lekcjach bierze
udziat do 30 tysiecy ucznidéw z
ponad tysigca szkot.

(IKM)

Wspominaja Krzysztofa Krawczyka

5 kwietnia 2021 r. zmart
piosenkarz Krzysztof Kraw-
czyk. Smieré wokalisty, kté-
ry w okolicach Walbrzycha
miat rodzineg, wywotata wiele
wspomnien wsrod mieszkan-
c6w naszego regionu.

Krzysztof Krawczyk byt jed-
nym z najpopularniejszych
polskich piosenkarzy. Popular-
nosc¢ zyskat w latach 60-tych XX
wieku w zespole Trubadurzy, a
w latach 70 i 80-tych z powo-
dzeniem kontynuowat kariere
solowa, ktdrg przerywat wyjaz-
dami do USA. Po przemianach
w 1989 r. z sukcesami powracat
na sceng, m.in. tworzac nieza-
pomniane duety z Goranem
Bregoviciem i Edyta Bartosie-
wicz. W 1986 roku ta Telewi-
zji Polskiej nagrat w zamku
Ksigz recital ztozony z najpiek-
niejszych polskich koled. Ale
zwigzki Krzysztofa Krawczyka
z ziemig watbrzyska byty wiek-
sze, przede wszystkim za spra-
wa mieszkajacych tu krewnych,
o czym wspominat podczas
koncertu, ktory odbyt sie 12 lu-
tego 2012 roku w Teatrze Zdro-
jowym w Szczawnie - Zdroju.

Smier¢ Krzysztofa Krawczy-
ka przywofata wséréd miesz-
kancéw naszego regionu wiele
wspomnien.

- Pewnej niedzieli, przejez-
dzajac przez nasze miasteczko,
odwiedzit nasz kosciét w Bogu-
szowie. Nie bytoby w tym moze
nic wyjatkowego, gdyby nie
fakt, ze Pan Krzysztof zaspiewat
podczas mszy jeden z psalméw.
Bytem wtedy w kosciele, a On
byt ze swojg zong Ewa i chyba
jeszcze z kierowca. To byto za
czasow, kiedy w naszej parafii
pracowat ksigdz Grzegorz Gora,
pamietam ze jak Krzysztof $pie-
wat ten psalm, to Ksigdz Grze-
gorz nagrywat to matg kamera.
Kiedy wrécitem do domu i po-
wiedziatem rodzinie kto byt w
naszym kosciele na mszy, nikt
mi nie uwierzyt. Wzieli to za
kolejny mdj zart, bo faktycznie,

lubie sobie czasem pozartowa¢,
ale tym razem byta to najszczer-
sza prawda. Taka jest moja wta-
sna historia, zwigzana z osoba
Krzysztofa Krawczyka. Nigdy
tego $piewu na zywo w koscie-
le nie zapomne... — moéwi Artur
Wiaderny z Boguszowa - Gorc.
Wspomnieniem tego sa-
mego nabozenstwa podzielito
sie wielu innych mieszkancéw
Boguszowa - Gorc i Szczaw-
na - Zdroju, w ktérych piosen-
karz miat rodzine. Wiele oséb
wspominato réwniez Jego ofi-
cjalne wystepy w Watbrzychu i
Szczawnie — Zdroju, publikujac
zdjecia z artystg oraz wydaw-
nictwa z Jego autografami.
(RED)
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Zawinit system

Do redakcji Tygodnika
DB 2010 zgtosito sie kilku
Czytelnikéw, ktorzy 2 kwiet-
nia musieli dlugo czekac¢ na
szczepienie w Starej Kopal-
ni w Watbrzychu. - To przez
problemy z ogélnopolskim
systemem rejestracji - wyja-
$nia prezydent Walbrzycha
dr Roman Szetemej, ktory
zapowiedziat uruchomie-
nie pierwszego punktu, w
ktorym bedzie mozna sie
zaszczepic¢ bez wysiadania z
samochodu.

Po fali pozytywnych ko-
mentarzy na temat Centrum
Szczepierh w Watbrzychu (m.in.
pochwaty kierowata piosenkar-
ka Maryla Rodowicz), w Wielki
Piatek pojawiata sie sie wiele
gtoséw niezadowolenia. - Or-
ganizacja szczepien w Starej
Kopalni jest skandaliczna! Cho¢
przyjechaliSmy na uméwiona
godzine, to musielismy czekac
na szczepienie okoto 5 godzin!
Jest problem takze z zaparko-
waniem, zwfaszcza w przypad-
ku oséb niepetnosprawnych -
relacjonowat jeden ze naszych
Czytelnikéw.

Sprawe wyjasnit prezydent
miasta. - Dzisiaj, z powodu nie-
stabilnosci systemu e-rejestra-
cja Ministerstwa Zdrowia, zma-
gamy sie od rana z przestojami

CZAS NA DOBREGO GOSPODARZA!

WIEDZA, ODWAGA, SKUTECZNOSC

B%GUSZOW
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ZROBMY TO RAZEM
DLA GMINY
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ROMAN
LUDWICZUK

KANDYDAT NA BURMISTRZA BOGUSZOWA - GORC

SFINANSOWANO ZE SRODKOW:
KWW OBYWATELSKIE POROZUMIENIE SAMORZADOWE

w punkcie szczepien w Starej
Kopalni. System informatyczny
dziata skandalicznie wolno, pa-
cjenci muszg czeka¢ na swoja
kolej z 3- godzinnym opdznie-
niem. Prosimy zachowa¢ dy-
stans, stucha¢ polecen strazy
miejskiej, postepowaé zgodnie
ze wskazéwkami wolontariu-
szy. Robimy wszystko, aby jak
najszybciej Pafistwa zaszczepic.
Codziennie punkt szczepien
obstuguje kilkadziesigt oséb.
Personel medyczny, straz miej-
ska, informatycy, wolontariu-
sze. Cze$¢ z nich spedza tam
minimum 12 godzin dziennie.
Podobnie bedzie w nadchodza-
ce $wieta - méwi dr Roman Sze-
temej, prezydent Watbrzycha.
Niestety, wiele oséb przy-
jezdzajacych na szczepienia,
parkuje samochody przed

wejsciem gtéwnym do Starej
Kopalni (od strony ulicy Wy-
sockiego), utrudniajac, a cza-
sami nawet blokujac wjazd do
bezptatnego parkingu, ktory
znajduje sie po lewej stronie,
za Fabryka Okien ROL.

Ale mamy takze dobre wia-
domosci dla oséb, ktére chca
sie zaszczepi¢ w Watbrzychu.-
Do potowy kwietnia na placu
po dawnej zajezdni MPK przy
ul Armii Krajowej 82 powsta-
nie pierwszy w Polsce punkt
szczepien typu drive-thru, czyli
szczepienie bez wysiadania z
samochodu. Przy pracach nad
przygotowaniem tego miejsca
pomagaja nam TAURON Dys-
trybucja S.A. oraz Budimex SA,
za co serdecznie dziekuje — do-
daje Roman Szeteme;j.

(RED)
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Zmiany organizacji ruchu

Budowa obwodnicy Wat-
brzycha powoduje kolejne
zmiany w organizacji ruchu
w réznych rejonach miasta.

Po Wielkanocy nastapi-
to otwarcie drugiej jezdni ul.
taczynskiego w Szczawnie -
Zdroju na odcinku miedzy ron-
dem a dzielnicag Podzamcze.

- Tym samym nastapito roz-
dzielenie wlotu i wylotu dla ul.
kaczynskiego na dwie jednokie-
runkowe jezdnie. Ruch pieszych
przewidziano po pdétnocnej

Gospodarka komunalna

stronie jezdni ul. Laczynskiego.
Nastapita takze zmiana w tym-
czasowej organizacji ruchu na
ul. Chrobrego w Watbrzychu,
polegajaca na poprowadzeniu
ruchu pojazdéw bypassem na
nowowybudowany  odcinek
ul. Kolejowej oraz zamknieciu
wjazdu z ul. Chrobrego na ul.
Czerwonego Krzyza — informuje
kierownictwo budowy obwod-
nicy Watbrzycha.

7 kwietnia nastapito przy-
wrécenie ruchu dwukierun-

Zinwentaryzowanie i unormowanie gospodarki mieszkaniowej np. pustostany
Udostepnienie gruntéw pod budownictwo
Remonty lokali mieszkaniowych i infrastruktury przy mieszkaniach:
Koniec z przenosnymi toaletami obok budynkow

kowego na ul. Zeromskiego
w Watbrzychu w kierunku do
Szczawna-Zdroju, na odcinku
od dworca kolejowego Wat-
brzych Miasto do skrzyzo-
wania z ulicg Starachowicka.
Tego samego dnia wprowa-
dzony zostat ruchu wahadto-
Wy W rejonie cmentarza przy
ul. Zeromskiego. Dwukierun-
kowy ruch jest sterowany za
pomoca sygnalizacji Swietl-
nej.

(RED, fot. Budimex)
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0Odzyskiwanie i zagospodarowanie terenéw pod budownictwo mieszkaniowe np. ,Browar”

Spoteczenstwo
Aktywizacja seniordw - stworzenie miejsc spotkan, organizacja zajec
Wsparcie i opieka nad osobami niepetnosprawnymi i ich rodzinami
Scista wspétpraca z Watbrzyskimi jednostkami stuzby zdrowia - punktami szczepien COVID-19
Powotanie rady spotecznej przy burmistrzu i radzie miasta w sprawie bezpieczeristwa zdrowotnego mieszkaricéw
Wsparcie i wspétpraca z organizacjami pozarzadowymi

Transport

Uruchomienie komunikacji lokalnej np. Stary Lesieniec — Boguszéw, Kuznice - Boguszéw, Gorce — Kuznice

Przedsiebiorczos¢
Wspieranie lokalnych przedsighiorcow poprzez wykorzystanie ich potencjatu

Powotanie Spofecznej Rady Przedsiebiorcéw pod patronatem burmistrza i rady miasta

Sport i Rekreacja
Rozbudowa i uzytkowanie infrastruktury sportowo-rekreacyjnej, w szczegélnosci Dzikowca, stadionéw sportowych
Promocja sportu wsréd dzieci i mtodziezy — wsparcie klubdw i organizadji

Promocja miasta poprzez sport — organizacja imprez sportowych, np. Sudecka 100
Wsparcie dla klubéw sportowych z Boguszowa - Gorc
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Zbierajq na pomnik Ayrtona Senny
w Watbrzychu

| L(

EOED

- Odstoniecie pomnika Ayrtona Senny odbedzie si¢ 1 maja 2021 roku — méwi Jerzy Mazur.

Ponad 125 oséb wplaci-
to juz w sumie ok. 8 tys. zi
na wsparcie wyjatkowego
przedsiewziecia Jerzego
Mazura, ktory w Muzeum
Gornictwa i Sportow Moto-
rowych w Walbrzychu chce
postawi¢ pomnik wybitnego
kierowcy wyscigowego Ayr-
tona Senny. Swoja cegietke
moze dotozy¢ kazdy.

- Niech to wszystko stuzy
pokoleniom, niesie dodatkowe
przestanie, a przy okazji cieszy
oko i dusze. Nagroda za moja

dotychczasowa prace na rzecz
tego miejsca jest dla mnie wi-
dok gosci z catego swiata oraz
rodzin z matymi dzie¢mi, ktére
spedzaja tu cate godziny. Te-
ren muzeum to dawna kopal-
nia, nasze dziedzictwo od 500
lat. Powinno ono trwa¢ dla nas
i dla przysztych pokolen, by
uczy¢ nas tego jak dobrze zy¢ -
podkresla Jerzy Mazur, lokalny
pracodawca, pomystodawca
pomnika A.Senny, fundator
Muzeum Gornictwa i Sportow
Motorowych w Watbrzychu

LT REWAL

Znajduje sie w starej czesci Rewala,

bezpoirednio przy kameralnym parku i jedyne 100 m
od piekne] piaszczystej plazy. Pokoje sa przytulne

i komfortowe, a budynek otacza ogréd wyposazony

w tawki | meble agrodowe.

+48 503 581 728, biuro@alfatourpl

oraz znany polski kierowca wy-
scigowy i rajdowy.

Odstoniecie pomnika Ayrtona
Senny odbedzie sie 1 maja 2021
roku (w 27. rocznice jego ostat-
niego wyscigu podczas Grand
Prix San Marino na torze Imola).
Szczegbtowy plan wydarzenia
nie jest jeszcze dostepny, jednak
Z pewnoscia przyciaggnie ono
wzrok catego sportowego $wiata.

Zbiérka jest dostepna na
stronie https://zbieram.pl/po-
mnik-senny-w-walbrzychu.

(BGK)

- B

4 DNI * 3 NOCE 450 zl/os
5DNI*4 NOCE 599 zi/os

MAJOWKA 304 - 3.5.2021

wyiywienie HB

4 DNI* 3 NOCE 399 zl/os

www.alfa-rewal.pl

e

uI\ |
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wyzywienie HB, sniadanie swiateczne

Obywatelskie
zatrzymanie

- Na widok samochodu oso-
bowego poruszajacego sie
ul. Bystrzycka w Watbrzychu
calq szerokoscia drogi, $wia-
dek zdarzenia postanowit
zadzwoni¢ na policje i kiedy
nadarzyta sie okazja, na ul.
Noworudzkiej zajechat droge
kompletnie pijanemu kieru-
jacemu i odebrat kluczyki, nie
pozwalajagc mu kontynuowac
jazdy. Powiadomieni o zdarze-
niu funkcjonariusze Wydziatu
Prewencji Komendy Miejskiej
Policji w Watbrzychu chwile
pozniej zatrzymali mezczyzne.
Badanie na zawartos¢ alkoholu
potwierdzito, ze 33-latek miat
w organizmie ponad 3,5 pro-
mila tej substancji. Funkcjona-
riusze odebrali podejrzanemu
prawo jazdy i osadzili w poli-
cyjnej izbie zatrzyman. Teraz za
popetnione przestepstwo jaz-
dy w stanie nietrzezwosci kie-
rujgcego czeka sprawa sadowa.
33-latek za kratami wiezienia
moze spedzi¢ 2 lata. Grozi mu
takze dozywotni zakaz kiero-
wania pojazdami oraz wysoka
grzywna. Warto podkresli¢,
ze wilasciwa reakcja Swiadka
pozwolita unikna¢ tragedii na
drodze - moéwi podkomisarz
Marcin Swiezy, Oficer Prasowy
Komendanta Miejskiego Policji
w Watbrzychu.

(RED)

Czwartek, 8 kwietnia 2021 r.
www.db2010.pl

Mieszkancy zadecydujq

8 kwietnia zakonczy sie
glosowanie na najlepsze pro-
jekty zgtoszone do realizacji
w ramach Funduszu Toyoty
- ,Dobre pomysly zmieniaja
nasz $wiat” w 2021 roku.

Przypomnijmy: mieszkancy
moga zagtosowac na wybrane
przez siebie projekty z aglo-
meracji watbrzyskiej, zgtoszo-
ne przez lokalne organizacje
non-profit. Kazdy oddany gtos
oznacza jeden punkt przyzna-
ny danemu projektowi.

W pierwszym etapie wnio-
ski byly oceniane na postawie
kryteriow takich jak: wspét-
praca z innymi partnerami,
liczba pracownikéw Toyoty
zaangazowanych w projekt
oraz promocja. Nastepnie ko-
misja ztozona z przedstawicieli
partneréw funduszu czyli: To-
yoty, Fundacji Edukacji Euro-
pejskiej, Zespotu Szkét nr 5 w
Watbrzychu przyznata punkty
poszczegdlnym projektom na
postawie: zbieznosci projektu
z priorytetami Toyoty (ekolo-
gia, mobilnos¢, edukadji tech-
niczna, sport i bezpieczenstwo
na drogach), zaspokajanie
potrzeb i rozwigzywanie pro-
bleméw lokalnej spotecznosci
oraz kreatywnosci projektu. Te-
raz na najlepsze projekty moga
gtosowac¢ mieszkancy. Gtoso-
wanie prowadzone jest na de-
dykowanej stronie www.Fun-
duszToyoty.pl, na ktérej mozna
tez zapoznac sie z koncepcjami

REKLAMA

WCZASY PRZED
| PO SEZONIE
(d025,6:2021 i po 1.9.2021)

3 DNI * 2 NOCE

4 DNI * 3 NOCE

5 DNI * 4 NOCE

6DNI* 5 NOCY

7 DNI * 6 NOCY

8DNI* 7 NOCY
9 DNI * 8 NOCY

14 DNI * 13 NOCY

zagospodarowania przestrzeni
dla poszczegoélnych projektow.
Koncepcje zostaty przygotowa-
ne przez uczniéw i nauczycieli
architektury krajobrazu Zespo-
tu Szkét nr 5 w Watbrzychu w
oparciu o materialy przekaza-
ne przez organizacje non-pro-
fit biorace udziat w konkursie
grantowym. Pomimo trwajacej
pandemii oraz zdalnego na-
uczania, praca uczniéw i na-
uczycieli trwafa od grudnia. Na
podstawie punktacji ze wszyst-
kich etapéw konkursu ogtoszo-
nych zostanie 5 projektow z
aglomeracji watbrzyskiej, ktore
otrzymaja granty z Funduszu
Toyoty, do 20 tysiecy ztotych
kazdy. Ich realizacja planowa-
na jest pomiedzy kwietniem a
pazdziernikiem br.

(RED)

PROJEKTY Z AGLOMERACJI
WALBRZYSKIEJ

1. Publiczna Szkota
Podstawowa nr 5

im. B. Malinowskiego,
Boguszow Gorce

- projekt ,Bezpieczna droga do
szkoty i terenu obiektu OSiR”

- 175 punktéw

2. Muzeum Wsi Sudeckiej
i Techniki Mikroskopowej,
Gluszyca

- projekt ,Plenerowe
eksperymentarium wodne”
- 165 punktow

3. Szkota Podstawowa nr 3 w
Gluszycy

- projekt ,Bezpieczne przejicie
dla pieszych”

- 160 punktow

4. Fundacja Z INNEJ BAJKI,
Swidnica

- projekt ,Budowa Edukacyjnego
Placu Zabaw na terenie
istniejacego placu przy u. Polna
Droga”

- 155 punktow

5. OPS Mieroszéow

- projekt ,Polana pod Czerwona
Skata”

- 155 punktow

6. Publiczna Szkota
Podstawowa nr 15, Watbrzych
- projekt ,Miasteczko rowerowe”
- 140 punktow

7. Miejska Szkota Podstawowa,
Szczawno Zdrdj

- projekt ,Nasze rady na odpady”
- 140 punktow
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j&" I | Dzieci i Rodzin
\ S Zasadniczej Szkoty
7z 9, -~ Zawodowej Specjalnej
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= “‘q % -*.""F ul. Mickiewicza 24
VAR -n";-f 58-300 Watbrzych

"“"-I'\.f'_._}.\ .JI il e-mail: sdirwalbrzych@wp.pl

Stowarzyszenie Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szko-
ty Zawodowej Specjalnej jest organizacja non profit,
zrzeszeniem nauczycieli i terapeutéw od lat zajmu-
jacych sie poprawg funkcjonowania oséb niepetno-
sprawnych w sferze spotecznej i zawodowe;.

Stowarzyszenie Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szkoty
Zawodowej Specjalnej zwraca sie z uprzejma pros-
bg o przekazanie 1% w celu realizacji przedsiewzie¢
zwigzanych z szeroko pojetg rehabilitacjg spoteczno
— zawodowg 0s6b niepetnosprawnych. Jak do tej pory
Stowarzyszenie prowadzi Warsztaty Terapii Zajeciowej
jak réwniez wielkim sukcesem byto utworzenie i uru-
chomienie pierwszego w subregionie watbrzyskim Za-
ktadu Aktywnosci Zawodowej dla oséb niepetnospraw-

Regon: 891505158 NIP. 886 273 7292 KRS: 0000165867

nych w stopniu znacznym oraz umiarkowanym.
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Zakazeni policjanci na ulicach?

- Janusz

Bartkiewicz
(]
{ —
A

Wrécitem! Po szesciu ty-
godniach pobytu w szpitalu z
powodu zarazenia sie korona-
wirusem, wrécitem do domu,
niestety z problemami doty-
czacymi ptuc. Leczenie trwa
i zapewne tak szybko sie nie
zakonczy. Zaraz po powrocie
(w szpitalu nie miatem petnej
facznosci internetowej) przej-
rzatem moja skrzynke poczty
elektronicznej, w ktérej znala-
ztem maila wystanego mi przez
watbrzyskich policjantéw lub
policjanta. Poniewaz jego tres¢
jest niesamowicie bulwersuja-
ca, postanowitem spetni¢ ich
prosbe, aby mieszkaricy Wat-
brzycha i powiatu zostali po-
informowani z jakimi proble-
mami funkcjonariusze musza
sie boryka¢ na stuzbie i jakie
zagrozenie - nie tylko dla sie-
bie, swych rodzin, ale réwniez
dla mieszkancéw Watbrzycha i
powiatu - codziennie generuja.
Do przystanego maila dofaczo-
ny byt tekst pisma, ktére jego
autorzy 26.03.2021 r. skierowali
do Komendy Gtéwnej Policji z
prosba o natychmiastowg in-
terwencje w opisywanej przez
siebie sprawie. W zwigzku z
tym postanowitem skierowac
stosowne pytanie do rzecznika
prasowego Komendy Gtéwnej
Policji i Komendy Wojewddz-
kiej Policji we Wroctawiu, z
prosba o pilne potwierdzenie,
Ze wspomniane pismo faktycz-
nie to tych jednostek trafito i ja-
kie konkretne w zwiagzku z tym

dziatania zostaty podjete. Ale,
niezaleznie od tego, czy uzy-
skam potwierdzenie, czy tez
odpowiedz nie nadejdzie, tres¢
pisma skierowanego do Ko-
mendy Gtéwnej Policji opubli-
kuje na famach Tygodnika DB
2010 w nastepnym tygodniu.

Zdaje sobie sprawe, ze przy-
stany mi mail ma charakter
anonimu, ale z drugiej strony w
petni podzielam obawy funk-
cjonariuszy, ze ujawnienie sie
autoréw tej swoistej prosby o
interwencje medialng, narazito
by ich na niezastuzone i przy-
kre konsekwencje w postaci
niechybnego mobbingu, a na-
wet préb zastosowania odpo-
wiedzialnosci  dyscyplinarnej.
W takich - niestety - czasach
zyjemy, ze ludzie boja sie z
otwartg przytbica méwi¢ gto-
$no prawde...

A oto tres¢ maila, ktory 1
kwietnia 2021 roku wptynat na
moja skrzynke poczty elektro-
nicznej. Jego tres¢ publikuje
w dobrej wierze, ze nie jest to
jaki$ ponury zart ze strony ko-
gos, kto chciaty ze mnie mocno
zakpic i narazi¢ mnie na odpo-
wiedzialnos¢ karna. Dlatego
- na wszelki wypadek — nie po-
stuguje sie nazwiskami, ktére
w mailu podane sa w petnym
brzmieniu:

W zataczeniu udostepniamy
pismo, ktére w dniu 26.03.2021
r. trafifo do Komendy Gtéwnej
Policji w Warszawie oraz Ko-
mendy Wojewddzkiej Policji we
Wroctawiu, dotyczace razacego
postepowania  kierownictwa
Komendy Miejskiej Policji w
Watbrzychu w zwigzku z ujaw-
nieniem zarazerr koronawiru-
sem wsrdéd  funkcjonariuszy
komendy. Niestety nasze pismo
pozostato bez echa, nikt nie

rozmawiat z osobami wymie-
nionymi w pismie, nie odwo-
fano absurdalnej, narazajacej
zycie i zdrowie policjantéw oraz
mieszkancéw akcji poszukiwa-
ny. W watbrzyskiej policji osoby
z podejrzeniem zarazenia wiru-
sem Sars-cov-2 s3 ukrywane i
zmuszane do pracy, a kwaran-
tanna jest dla naszych przetozo-
nych pojeciem catkowicie abs-
trakcyjnym. Policjanci zmuszani
s do pisania notatek o dobrym
samopoczuciu i na tej podsta-
wie kierowani sg do stuzby. Nasi
przetozeni nie wiedzg lub udaja,
Ze nie wiedzg, ze osoby bezob-
jawowe zarazajg tak samo jak
osoby objawowe. Przyktadem
jest opisany w piSmie przypa-
dek Mariusza Z., ktéry zakazenie
przechodzi bezobjawowo, a do
pracy (pomimo obligatoryjnej
10-dniowej kwarantanny) zo-
stat skierowany na podstawie
notatki. Efektem tego jest juz
kilku chorych policjantéw Wy-
dzialu Kryminalnego, ktérzy
nastepnie zarazili swoje rodzi-
ny. lle oséb zostato zarazonych
podczas wykonywania przez
Policjantéw czynnosci stuzbo-
wych tego nie dowiemy sie
nigdy. W chwili obecnej dziata-
nia naszych przetozonych skie-
rowane s3 na udowadnianie
Policjantom, ze zarazili sie poza
pracg poniewaz nie przestrze-
gali tzw. obostrzen. Panowie ci
boja przyznac sie, ze powodem
choroby wielu funkcjonariuszy
jest ich lekcewazacy stosunek
do obowiazujacych przepiséw.
Panowie L., K, czy K. (cztonko-
wie Scistej kadry kierowniczej
KMP - dop. JB) zabarykadowali
sie miesigce temu w swoich
gabinetach i ryzykuja zyciem i
zdrowiem naszym, naszych ro-
dzin i watbrzyszan. Wszystko to

tylko po to aby codziennie rano
méc zameldowac do Wroctawia
ile 0s6b wylegitymowano, ile
pojazdéw skontrolowano czy
ile mandatéw zostato natozo-
nych za brak maseczek. Pseu-
do wyniki sa dla nich wazniej-
sze niz ludzkie zycie i zdrowie.
W chwili obecnej jesteSmy w
szczytowym momencie trze-
ciej fali a dla nich liczg sie tylko
mandaty i legitymowani. W ca-
tym kraju zamkniete sg galerie,
sitownie, hotele, restauracje a
my musimy narazac sie tylko i
wylacznie dla statystyki i tego
aby Panowie Komendanci byli
dobrze oceniani i premiowa-
ni. Jeszcze raz podkreslamy,
ze 90% naszych czynnosci nie
stuzy ratowaniu zycia i zdrowia
ludzkiego, a czystej statystyce i
chorej satysfakcji naszych prze-
tozonych. Nie mamy najmniej-
szych watpliwosci, ze nasi prze-
tozeniu wielokrotnie popetnili
przestepstwo z art.165 kk oraz
naruszyli wszystkie wytyczne
rzadowe. Niestety jesteSmy
pewni, ze Policja zatuszuje te
sprawe, a jedyne czynnosci ja-
kie podejmie skierowane beda
na ustalanie kto sie poskarzyt.
Majac na uwadze powyzsze
zwracamy sie do Paristwa o po-
moc i nagto$nienie w/w spra-
wy. Wszystkie opisane fakty sa
w 100% prawdziwe i wiekszos¢
Policjantéw je potwierdzi.”
http://janusz-bartkiewicz.eu

*%¥%

Redakcja nie odpowiada za
przedstawione dane, opinie i
stwierdzenia, ktére stanowiq
wyraz osobistej wiedzy i poglqg-
déw autora. Tresci zawarte w
felietonie nie odzwierciedlajq
poglqddw i opinii redakcji.

Inaczej na alejach

Lipowych

Ze wzgledu na rozpoczy-
najacy sie remont alej Lipo-
wych w Swiebodzicach, 6
kwietnia 2021 r. nastapita
zmiana organizacji ruchu na
tej ulicy.

W zwigzku z zaistniata sy-
tuacja, przystanki komunikacji
miejskiej przy ulicy Aleje Lipo-
we zostang tymczasowo wyta-
czone.

- Rozpoczynaja sie prace
zwigzane z dlugo wyczeki-
wanym remontem alej Li-
powych. Nastgpita zmiana
organizacji ruchu. Przystanki
komunikacji miejskiej zostaty
tymczasowo wytaczone. Au-

tobusy przejezdzac beda ulica
Wolnosci, gdzie na wysokosci
Miejskiego  Domu  Kultury
ustawiony zostanie przysta-
nek tymczasowy. Autobusy
linii 0 przejezdza¢ beda ul.
Swidnicka, z przystankiem
koto poczty. O kolejnych
zmianach bedziemy informo-
wali na stronie internetowej
Urzedu Miejskiego w Swiebo-
dzicach. Zaplanowane prace
podniosg estetyke ulicy, po-
prawia komfort uzytkowania
i podniosa bezpieczenstwo -
moéwi Pawet Ozga, burmistrz
Swiebodzic.

(RED)

Imiany rozktadow jazdy

Pasazerowie komunika-
cji miejskiej w Walbrzychu i
osciennych gminach musza
uwaza¢ na czeste zmiany
rozktadow jazdy autobu-
sow.

Dziat Komunikacji Zbioro-
wej ZDKiUM w Watbrzychu
informuje, ze w zwiazku ze
zmiang organizacji ruchu na
ul. Mazowieckiej i Browarnej w
Watbrzychu, od 8 kwietnia au-
tobusy linii nr 2 relacji: Sobie-
cin - Piaskowa Goéra nie beda
obstugiwac¢ przystanku poto-
zonego przy stacji Watbrzych
Centrum. Od 8 kwietnia ulica
Mazowiecka i Browarna beda
ulicami  jednokierunkowymi,
wjazd na dworzec kolejowy
bedzie mozliwy wytacznie uli-
ca Mazowiecka, a wyjazd ul.
Browarna. Autobusy linii 2,

kursujace z Piaskowej Gory do
Sobiecina, obstugiwa¢ beda
przystanek przy stacji Wat-
brzych Centrum bez zmian,
podobnie jak autobusy linii 5,
12i15.

Przypomnijmy, ze ze wzgle-
du na wprowadzone ograni-
czenia, od 20 marca 2021 r.
autobusy linii  komunikacyj-
nych nr 2 i C nie obstuguja
przystanku potozonego przy
Galerii Victoria. Ze wzgledu na
zamkniecie przejscia granicz-
nego z Czechami, autobusy li-
nii nr 15 koncza jazde przy gra-
nicy panstwa w Golinsku, a nie
w Mezimesti. Z uwagi na nowy
rozktad jazdy pociaggéw Kolei
Dolnoslaskich, zmianie ulegty
takze rozktady linii autobuséw
nrii2.

(RED)
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Willa Alfa zaprasza

MAJOWKA

4 dni w Kudowie - Zdroju
30.04 - 3.05.2021 r.

Ze $niadaniem | 349 zt

zamiast 599 zt

Ze $niadaniem
i obiadokolacjg | 399 zt

zamiast 599 zt

Czwartek, 8 kwietnia 2021 r.
www.db2010.pl
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Dtugi weekend czerwcowy

BOZE CIALO 2021

2.06 - 6.06.2021 r.

Ze $niadaniem | 439 zt

Ze Sniadaniem

zamiast 699 zt

i obiadokolacjg | 529 zt

Willa Alfa e ul. Stoneczna 12a e 57-350 Kudowa Zdroj e tel.: 510 150 966
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Okiem psychologa: janusowe oblicze samotnosci (2)

Marek
Gawron

Gdy przyjmiemy, ze wskaz-
nikiem samotnosci jest stan
cywilny, czy wielkos¢ gospo-
darstwa domowego, to do wor-
ka ludzi samotnych wrzucamy
wszystkich, ktérzy mieszkaja
sami lub sg singlami. Z danych
statystycznych wynika, ze np.
ponad 40% Szweddédw mieszka
samotnie, réwnoczesnie wyniki
innych badan pokazuja, ze tylko
ok 13% mieszkancéw tego kraju
odczuwa samotnos¢. Zaréwno
w badaniach naukowych, jak i w
codziennych rozmowach traktu-
jemy samotnos¢ i izolacje spo-
teczng jakby to o byty te same
zjawiska. Tymczasem cztowiek,
ktéry spedza wiekszos$¢ swojego
czasu sam lub Swiadomie izolu-
je sie spotecznie, niekoniecznie
odczuwa samotnos¢. Inny para-
doks, wynikajacy z probleméw
metodologicznych w diagnozie
poziomu samotnosci, ujawniaja
badania przeprowadzone w Da-
nii. Szacuje sig, ze odsetek miesz-
kancow tego kraju odczuwaja-
cych samotnos¢ siega 30% i jest
jednym z najwyzszych w Europie.
Z drugiej strony Dunczycy od lat
zajmuja czotowe miejsce w bada-
niach nad poczuciem szczescia
i dtugowiecznoscia. Te niespdj-
ne wyniki kaza nam z ogromna
ostroznoscig formutowa¢ ogél-
ne whnioski dotyczace zasiegu
zjawiska samotnosci oraz jego
wptywu na dobrostan ludzi na
catym Swiecie. Wprawdzie wyniki
wielu badan ujawniaja korelacje
pomiedzy samotnoscig, a np. za-
burzeniami psychicznymi, w tym
z rozwojem depresji, spadkiem
odpornosci organizmu i ktopo-
tami ze zdrowiem fizycznym
czy ryzykiem demencji w péz-

niejszym wieku, jednak z uwagi
na fakt, ze w przypadku badan
korelacyjnych nie da sie ustali¢
zwiazku przyczynowego(czy to
samotnos¢ jest przyczyng np.
depresji, czy to raczej depresja,
uwarunkowana genetycznie, jest
przyczyna poczucia samotnosci)
pomiedzy badanymi zmienny-
mi, nalezy takze by¢ uwaznym,
aby nie wyciggac zbyt pochop-
nych wnioskéw o destrukcyjnym
wplywie samotnosci na nasze
zycie. Uwzgledniajac wszystkie
wymienione problemy i pufap-
ki metodologiczne uzasadnio-
ne wydaje sie zaproponowane
wczesniej rozrdznienie samot-
nosci (tej gtebokiej i mrocznej) i
bycia osobnym oraz rozwazenie
ich osobno, ukazujac specyfike
tych dwodch stanéw uczucio-
wych (mentalnych), a takze ich
odmienny wptyw na poczucie
dobrostanu u ludzi.

Samotnos$¢ jest swiadomym
uczuciem, co oznacza, ze wigze
sie z refleksja i namystem nad
wlasnym zyciem i jego poznaw-
cza ocena. Nie wystarczy po pro-
stu zosta¢ samemu, czy zy¢ w
samotnosci. Samotnym mozna
sie poczuc¢ tylko wtedy, kiedy zda-
jemy sobie sprawe, ze w naszym
zyciu nie ma innych ludzi, gtebo-
kich z nimi wiezi, ktérych bardzo
pragniemy. Jak zauwaza jeden z
najwiekszych samotnikdéw wsréd
polskich pisarzy, niezyjacy juz J.
Pilch ,samotnos¢ to nieobecnosc
drugiego cztowieka, gtéd drugie-
go cztowieka, tesknota za drugim
cztowiekiem, to egzystencjalne
niespetnienie”. Uczucie samotno-
$Ci jest zatem przeciwienstwem
poczucia wspdlnoty. Wspdlnota,
w ktérej mozna sie naiwnie i bez-
refleksyjnie zanurzy¢, jest ,cie-
ptym kregiem” powiada Goran
Rosenbeg. Wewnatrz cieptego
kregu nie trzeba nic udowadnia¢,
bowiem wszystko jest w nim z
gory ustalone, naturalne i milcza-
ce. Zawsze mozna tam liczy¢ na
wspotczucie i pomoc. Wspdlnota
jest zatem z zatozenia nieswia-

doma siebie, a wiec nie mozna
sie w niej poczu¢ samotnie (gdyz
samotnos¢ wymaga refleksji). Tak
rozumiana wspolnota jest rajem
utraconym, czyms wspotczesnie
juz  niemozliwym.(przynajmniej
w naszym kregu kulturowym).
Porzuciwszy wspdlnote tracimy
poczucie bezwarunkowego bez-
pieczenstwa (odtad skazani jeste-
$my na nieustanne jego tracenie
i ponowne odbudowywanie we-
wnatrz kruchych wiezi lub w ob-
rebie wlasnego niepewnego ja),
ale zyskujemy wolnos$¢, wartosc¢
tak bardzo dzi$ ceniong, bez kto-
rej nie wyobrazamy sobie zycia
i za ktérg zycie gotowi jestesmy
oddac.

Opuszczenie bezpiecznej
przystani wspolnoty i wyruszenie
w podréz na otwarte i bezkresne
morze wolnosci i niezaleznosci
oferuje wprawdzie nowe przy-
gody i mozliwosci, ale rownocze-
$nie otwiera potencjalng otchtan
samotnosci, ktéra od tej pory
bedzie juz na zawsze czyhac tuz
obok, gotowa w kazdej chwili
opanowac¢ umysty podrézni-
kéw. Opusciwszy wspodlnote nie
ma juz do niej powrotu. Utrata
niewinnosci jest nieodwracal-
na - powiada Z.Bauman i dalej
zauwazy, ze naprawde szczesli-
wym mozna by¢, dopoki sie nie
wie, jak bardzo jest sie szczesli-
wym. Nie mozna poczu¢ samot-
nosci bez swiadomosci i oceny
wiasnego zycia. W indywidualnej
i niczym nie skrepowanej zeglu-
dze pozostaje jedynie od czasu
do czasu przycumowac¢ do ja-
kiej$ nowej wspdlnoty, ale tylko
na moment. Z czasem moze sie
jednak okaza¢, ze w zadnej przy-
stani nie znajdujemy juz nic, co
przytrzymatoby nas do niej na
troche dtuzej.

Osoba gteboko samotna czu-
je sie obco w kazdej wspdlnocie
i do zadnej wspodlnoty nie nale-
zy. Taka samotnos¢ doskwiera
mocno, od takiej samotnosci
chce sie uciec, a wiec uciec takze
od siebie takiego, jakim sie jest.

Taka samotnos¢ ma jedno tylko
oblicze - tragiczne i mroczne.
Ludzie, ktérzy znalezli sie w jej
lodowatej przestrzeni nie mowig
i nie pisza o niej, nie dzielg sie nig
z innymi, nie szukajg podobnych
do siebie po to, by sie przekonac,
ze inni takze bywaja samotni i
poczu¢ z nimi jakas abstrakcyj-
na wiez. W zwiazku z tym moz-
na przypuszczaé, ze tacy ludzie
nie biorg udziatu w badaniach
psychologicznych, nie odpo-
wiadaja na ankiety, bowiem nie
s3 tym w najmniejszym stopniu
zainteresowani (wziecie udziatu
to przejaw nadziei). Tymczasem
doswiadczenie gtebokiej samot-
nosci jest z natury przezyciem
intymnym, nie nadajacym sie
na widok publiczny. Nie mozna
by¢ zupetnie samotnym Zzyjac
nadziejg na spotkanie bratniej
duszy. Bo przeciez, gdy pojawia
sie nadzieja znika poczucie sa-
motnosci i nie wazne, ze tylko
na chwile. Z takich chwil mozna
utozy¢ sobie zycie, zbudowac
wlasng, sensowng opowiesc.
Samotnos¢ to brak jakiejkolwiek
opowiesdci, to zycie oparte na
rutynowych czynnosciach, to
egzystowanie w lodowatej pu-
stej przestrzeni, w ktérej nie da
sie przysias¢ w jakim$ ,cieptym
miejscu”, by sie w nim ogrzac.
Nie ulega watpliwosci, ze
przetrwanie ludzkiego gatunku
zawdzieczamy miedzy innymi
naszej spotecznej naturze. Lu-
dzie sg stworzeniami na wskro$
spotecznymi. Zwiazki i gtebokie
wiezi z partnerem, rodzing i ple-
mieniem sprzyjajg zachowaniom
afiliacyjnym (np. altruizmowi,
wspotpracy), ktére zwiekszaja
prawdopodobienstwo, ze cat-
kowicie zalezne od dorostych
potomstwo osiggnie wiek roz-
rodczy. Zwiazki z innymi na po-
ziomie indywidualnym i zbio-
rowym zwiekszaja takze nasze
szanse na przezycie w trudnych
lub wrogich $rodowiskach. Za-
chowania te ewoluowaty, aby
zapewni¢ ludziom przezycie,

rozmnazanie sie i opieke nad
potomstwem. Z badan wynika,
ze prawie 80% naszej dziennej
aktywnosci spedzamy w towa-
rzystwie innych ludzi, a czas
spedzony z przyjaciétmi, rodzi-
na, wspotmatzonkiem, dzie¢mi
i wspotpracownikami oceniany
jako bardziej satysfakcjonuja-
cy niz czas spedzony samotnie.
Ale korzysci z kontaktu z innymi
ludZmi nie ograniczajg sie jedy-
nie do naszego dobrostanu. Wy-
niki ciekawych badan ( Lending
a Hand: Social Regulation of the
Neural Response to Threat Ja-
mes A. Coan, Hillary S. Schaefer,
Richard J. Davidson z 2006 roku)
przy uzyciu funkcjonalnego rezo-
nansu magnetycznego pokazaty,
ze kobiety, ktére w takcie ekspe-
rymentu trzymaty dton swojego
partnera odczuwaly mniejszy
bél fizyczny niz te, ktére tego
nie zrobity. Kontakt spoteczny
sprzyja zatem lepszemu zdrowiu
i dobremu samopoczuciu, praw-
dopodobnie poprzez regulacje
reakcji emocjonalnych w obliczu
réznych zyciowych problemdw.
Nic wiec dziwnego, ze samot-
nos¢ budzi w nas trwoge.

Mozna jednak podejrzewad,
ze ludzi zyjacych wspétczesnie
mniej trapi faktyczna, gteboka
samotnos¢, za to znaczniej bar-
dziej i czesciej lek przed samot-
noscia wynikajacy z coraz kruch-
szych i niepewnych relacji oraz z
wpisanego na state w nasza kul-
ture konfliktu pomiedzy wolno-
$cig a wspdlnotowoscia. Kazde
dziatania na rzecz bezpieczen-
stwa, jakie daje wspdlnotowos¢,
wymaga poswiecenia jakiejs cze-
$ci whasnej wolnosci, a wolnos¢
mozemy poszerza¢ tylko kosz-
tem bezpieczenstwa. By¢ moze
chodzi tez o to, ze czasami duzo
fatwiej jest zy¢ dla innych niz dla
siebie. Ekstremalny strach przed
samotnoscig zwany monofobia
- jest zaburzeniem, ktére parali-
zuje normalne funkcjonowanie.
Ludzie dotknieci monofobig sg
niezdolni do samodzielnego

funkcjonowania. Pozbawieni
towarzystwa, doswiadczajg ata-
kéw paniki i czuja sie jakby mieli
za chwile umrzed.

Uciekamy wiec przed samot-
noscia na rézne sposoby, rzuca-
jac sie w przypadkowe zwigzki,
ptawigc sie w cudzym blasku
celebrytéw i oséb znanych pu-
blicznie ($wiadczy o tym chocby
liczba laikéw pod postami takich
0s6b, nawet pod tymi, ktére sa
przerazajacym betkotem), czy lo-
kujac catag tres¢ i sens wtasnego
zycia w swoich dzieciach. ,Uro-
dzitam dziecko, przyznaje jedna
z uczestniczek badan, ze strachu
przed pustka. Udato mi sie (w
ten sposob) uciec przed przera-
Zajacg wolnoscig” (cytat za: U i
E.Beck, ,Catkiem zwyczajny cha-
os mitosci”). Ukrywamy nasze
obawy przed innymi udajac, ze
mamy swoje zycie pod kontrolg
(czy ucieczka przed samotnoscia
nie jest w istocie ucieczka przed
samym sobga?). Tymczasem wsty-
dzimy sie przyzna¢, ze nasze
wiezi z innymi bywaja czesto
powierzchowne i nie dajagce nam
satysfakcji. Wykorzystujemy tak-
ze portale spotecznosciowe do
przekonania innych, a zwtaszcza
siebie, ze nie zyjemy w spotecz-
nej prozni, ze w kazdej niemal
chwili, zwtaszcza wéwczas, gdy
dopadaja nas watpliwosci i nie-
pokoje, mozemy rozpocza¢ czat
lub konwersacje z wieloma zna-
jomymi, zamiesci¢ posta, ktéry
inni zobacza i podziela sie z nami
swoim wsparciem, obdarowujac
nas tak wyczekiwanym i krzepia-
cym lajkiem.

Ciqg dalszy za tydzien.

Od redakcji: autor jest psycho-
logiem - terapeutq, coachem,
ekspertem w wielu krajowych i
miedzynarodowych  projektach
badawczych oraz rozwojowych.
Publikowat w czasopismach na-
ukowych z zakresu psychologii
emocji, empatii i relacji terapeu-
tycznych. Prowadzi prywatny ga-
binet. Kontakt: margaw@op.pl.
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Gmina Walim na weekend

Gmina Walim, potozona
w Gorach Sowich, swoimi
widokami potrafi zachwycié¢
kazdego. To wspaniale miej-
sce na odpoczynek w gronie
rodzinnym.

- Przepiekne krajobrazy,
malownicze gdéry, bogato
zdobione barwami przyrody
jezioro Bystrzyckie, Park Kra-
jobrazowy Gér Sowich, Rezer-
wat Przyrody Géra Choina oraz
mnéstwo szlakéw turystycz-
nych zachecaja do spaceréw.
Bardziej aktywnym polecamy
trasy rowerowe, rozposciera-
jace sie wsréd gor. U nas jest
pieknie! Zapraszamy do Kra-
iny Sowiogoérskich Tajemnic.
Warto wykorzysta¢ ten czas
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na wspdlne rodzinne spacery i
poznawanie nowych miejsc —
zacheca Adam Hausman, wdjt
Gminy Walim.

Na obszarze Gminy Walim
utworzono okoto 70 km gor-
skich tras rowerowych, wcho-
dzacych w sktad Strefy MTB
Sudety. Sa to doskonale przy-
gotowane trasy, réznorodne
pod wzgledem dtugosci i ska-
li trudnosci, na terenach kté-
rych znajduje sie mnéstwo
atrakcji  turystycznych oraz
miejsc do aktywnego wypo-
czynku, a takze nietuzinko-
wych, czesto tajemniczych
zabytkéw.

- Synoptycy podaja, ze naj-
blizszy weekend ma by¢ dos¢

-

ciepty i nawet troszke stonecz-
ny. Dlatego serdecznie zapra-
szamy do Gminy Walim - Kra-
iny Sowiogérskich Tajemnic.
W naszej matej ojczyznie znaj-
dziesz piekno matki natury, tu
bedziesz stapa¢ po srednio-
wiecznych zakatkach zamku
Grodno, tu wejdziesz w gtab
Ziemi, aby przesledzi¢ nieroz-
poznane poniemieckie Sztol-
nie Walimskie, tu na pewno
odpoczniesz. Mamy tez nowe
wspaniate atrakcje - Centrum
Bioedukacji Multimedialnej w
zamku Grodno oraz najdtuz-
sza w Polsce, wiszaca ktadke o
konstrukcji wstegowej — wyli-
cza Adam Hausman.

(AM)
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Komunikat

Miasta Jedlina-Zdroj.

zatatwiac:

2. fax: 74 85 10 980,

WAZNE:

Burmistrza Jedliny - Zdroju

W zwiazku z obowiazujacymi obostrzeniami i wskazaniami odnosnie pracy
urzeddw, zaleca sie ograniczenie do niezbednego minimum wizyt w Urzedzie

Od 22 marca 2021 r. sprawy niewymagajace osobistego udziatu prosimy

1. telefonicznie pod numerami telefondw:
74 8422 215, 748455216, 74 88 55 054, 74 88 55 269,

3. za pomoca, srodkéw komunikacji elektronicznej pod adresem:
urzad@jedlinazdroj.eu
lub poprzez Elektroniczna Skrzynka Podawcza; EPUAP.

1. Kasa zostaje zamknieta do dnia 9 kwietnia br.
2. Sprawy wymagajace osobistej wizyty (USC, ewidencja ludnosci)

beda, zatatwiane po uprzednim telefonicznym zgtoszeniu.
Zachecamy do korzystania z elektronicznej formy korespondencji i ptatnosci.

Burmistrz Jedliny-Zdroju

Leszek Orpel

Zagtosuj
na MTB Walim

Walimska grupa rowero-
wa, od ponad 10 lat znana
pod nazwa MTB Walim,
to preznie dzialajaca eki-
pa mitosnikéw sportow
rowerowych. Naleza do
niej roéwniez czlonkowie
Uczniowskiego Klubu
Sportowego Orlik w Wali-
miu.
Dzieki podejmowanym
inicjatywom, grupa ta roz-
budza zainteresowania
rowerowe wsrdéd dzieci, a
jednoczesnie uczy je podej-
mowaniainicjatyw i spotecz-
nego dziatania. To wtasnie
cztonkowie grupy MTB Wa-
lim, w tym mtodzi rowerzy-
sci pod kierownictwem ich
opiekuna Artura Jarczoka,
wiasng praca wybudowali
trase rowerowg cross coun-
try z najdtuzszym w Polsce
elementem  technicznym
tzw. rock gardenem. Takie
inicjatywy nie moga przejs¢
bez echa, nic wiec dziwne-
go, ze mtodymi sportowca-
mi zainteresowato sie Radio
Wroctaw. Z cztonkami grupy
przeprowadzony zostat ob-
szerny wywiad radiowy, a
ich zaangazowanie zostato
w docenione i grupa MTB
Walim walczy o zwyciestwo
W zorganizowanym przez
Radio Wroctaw plebiscycie
na 5 najlepszych dolnosla-
skich inicjatyw rowerowych.
Gtosowanie na stronie in-
ternetowej  https://www.
radiowroclaw.pl/ trwa do 10
kwietnia 2021.
- Dziatalno$¢ amatoréw
sportéw rowerowych, to nie
tylko ruch i dbanie o zdro-
wie, to sposéb na zycie, ale
tez promocja Gminy Walim,
dlatego zachecamy do od-
dania na nich gtosu - pod-
kresla Artur Jarczok, opie-
kun grupy MTB Walim.

(AM)
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Watbrzych, ul. 1 Maja 6
mozliwos¢ sprawdzenia telefonicznego

575-194-115 . 787-452-596

Bezptatne badania

Mieszkancy Gminy Czarny
Bor moga wziaé udziat w bez-
ptatnych badaniach przesie-
wowych wykrywajacych raka
jelita grubego.

Do dyspozycji sg testy
do samodzielnego pobrania
prébki pod katem wykrycia
krwi utajonej. Testy mozna
odebra¢ w Urzedzie Gminy
Czarny Bor przy ul. Gtéwnej
18, a wiecej informacji uzyskac
pod nr tel. 74 8450-139, wew.
33.

W programie badan prze-
siewowych raka jelita grubego
beda mogty wzig¢ udziat:

+ osoby w wieku 50 - 65 lat,
niezaleznie od wywiadu ro-
dzinnego,

« osoby w wieku 40 - 49 lat,
ktére maja krewnego pierw-
szego stopnia, u ktérego
rozpoznano raka jelita gru-
bego,

« osoby w wieku 25 - 49 lat,
ze stwierdzong mutacja ge-
netyczna.

Testy sg pierwszym eta-
pem w diagnostyce raka jelita
grubego. Jesli dadza wynik
pozytywny, pacjent kierowa-
ny jest na kolejne, bardziej
precyzyjne badanie - kolo-
noskopie. Obok darmowych
testow, program gwarantu-
je pacjentowi kompleksowg
opieke onkologiczna. W przy-
padku niepokojacych zmian
pacjent trafia na Sciezke on-
kologiczng w Dolnoslaskim
Centrum Onkologii.

Program realizowany jest
przy wspétpracy z Urzedem
Marszatkowskim ~ Wojewddz-
twa Dolnoslaskiego we Wro-
ctawiu i Dolnoslaskim Centrum
Onkologii we Wroctawiu na
mocy Deklaracji Wspétpracy
podpisanej przez wéjta gmi-
ny Adama Goéreckiego oraz
Wicemarszatka Wojewddztwa
Dolnoslaskiego Marcina Krzy-
zanowskiego i wicemarszatka
Grzegorza Macko.

(RED)

Ksigzki dla szpitala

- Poruszeni obecnym
stanem biblioteki Zaktadu
Lecznictwa  Odwykowego
dla Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu w Czarnym
Borze, we wspoélpracy z
Departamentem Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego
we Wroclawiu, postanow-
iliSmy zorganizowac dla nich
zbiorke ksigzek. Zachecamy
wszystkich do  wsparcia
tej akcji - méwig przedst-
awiciele studentéw Uniwer-
sytetu Medycznego im. Pias-
tow Slaskich we Wroctawiu

na kierunku zdrowie pub-
liczne.

- Cel i zasady sg proste:
ksiazki moga by¢ nowe albo
uzywane w dobrym stanie.
Potraktuj to jakbys miat po-
darowaé ksiazke swojemu
przyjacielowi. Zalezy nam, zeby
tematyka byfa skierowana do
0s6b dojrzatych. Zachecamy
do publikowania Twojego zd-
jecia z ksiazka lub kartka, na
ktorej bedzie #KsigzkaOdSer-
ca. Byloby nam mito, gdyby$
zapraszat swoich znajomych
do wziecia udziatu i udostep-

niania catej akgji. Jak przekaza¢
ksigzke? Dostarcz lub wysdlij
poczta bezposrednio do Zakfa-
du Lecznictwa Odwykowego
dla Oséb Uzaleznionych od Al-
koholu - ul. Parkowa 8, 58-379
Czarny Bor albo przekaz ksigzki
na adres: Departament Zdro-
wia, ul. Walonska 3-5, lll-pietro
pokdj 301, 50-413 Wroctaw.
Mozna sie znami skontaktowac
za posrednictwem Facebooka:
https://www.facebook.com/
events/2947280182221292/ -
dodaja organizatorzy akgji.
(RED)
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Raport z Gminy Gluszyca

*Zmiany w OPS

W zwiazku z sytuacjg epide-
miologiczng w Polsce doty-
Czacg rozprzestrzeniania sie
koronwirusa SARS-Cov-2, na
podstawie Zarzadzenia Dyrek-
tora Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Gluszycy, do odwotania
zostata zawieszona bezposred-

nia obstuga klientéw w Osrod-
ku Pomocy Spotecznej w Gtu-
szycy. Kontakt z OPS odbywa
sie jedynie drogg telefoniczna,
mailowa lub za posrednictwem
ustug elektronicznych:

Dyrektor Osrodka Pomocy
Spotecznej w Gluszycy - tel.
74 880 82 95, e-mail: k.sta-

rzynska@opsgluszyca.pl, ops@
opsgluszyca.pl; dziat ksiego-
wosci - tel. 74 880 82 95, e-ma-
il: ops@opsgluszyca.pl; dziat
pracy socjalnej, $wiadczen z
pomocy spotecznej i wspie-
rania rodzin - tel. 74 845 63
43, -email: ops@opsgluszyca.
pl; asystent rodziny tel. 537
300932, e-mail: ops@opsglu-
szyca.pl; dziat swiadczen ro-
dzinnych i funduszu alimenta-
cyjnego - tel. 74 845 64 48, tel.

kom. 533 300 554, email: ops@
opsgluszyca.pl.

W wyjatkowych sytuacjach
bezposredni kontakt z OPS
mozliwy jest po uprzednim
zgtoszeniu telefonicznym i z
zachowaniem rezimu sanitar-
nego.

- W zwiazku ze szczegdlng sy-
tuacja apelujemy do mieszkan-
c6w Gminy Gtuszyca aby zwr6-
ci¢ uwage na osoby starsze,
samotne, niepetnosprawne i

REKLAMA

CENTRUM KULTURY - MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W GLUSZYCY ZAPRASZA NA

IXDYKTANDO MIEJSKIE
W GLUSZYCY

POD HONOROWYM PATRONATEM
STAROSTY WALBRZYSKIEGO KRZYSZTOFA KWIATKOWSKIEGO

24.04.2021

ORAZ BEURMISTRZA GLUSZYCY ROMANA GLODA

GODZ. 10:00

SALA WIDOWISKOWA CK-MBP W GEUSZYCY
UL. GRUNWALDZKA 26

AUTORKA TEKSTU DYKTANDA JEST JOANNA BATOR

Do udzialu zapraszamy mieszkancow powiatu walbrzyskiego, ktorzy ukonczyli 13 rok zycia.
Zgloszenia nalezy wystac do 20.04.2021r. na ckmbp@gluszyca.pl. llosé miejsc jest ograniczona.
Decyduje kolejnosc zgltoszen. Regulamin dostepny na stronie www.ckmbp.gluszyca.pl

e Ml
Walbrzyska
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chore przebywajace w swoich
mieszkaniach. Zachecamy do
niesienia im pomocy lub zgta-
szania takich potrzeb do pra-
cownikéw osrodka pod nume-
rami telefonéw: 74 845 63 43
oraz 74 880 82 95 - podkreslaja
pracownicy OPS.

* Wczesniej zamow
transport

Z uwagi na duzg ilo$¢ zama-
wianych przewozéw wyko-
nywanych w ramach ustugi
indywidualnego  transportu
door-to-door przypominamy,
ze che¢ skorzystania z przejaz-
du nalezy zgtosi¢ najp6zniej 3
dni przed planowanym termi-
nem przejazdu pod numerem
74 88 66 758 (w godzinach
8:00 - 13:00) lub mailowo
przewozy@gluszyca.pl. W celu
usprawnienia przewozéw uru-
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chomiony zostat telefon ko-
morkowy 690 637 515.

e Zbieraja zielone
W Gminie Gluszyca zostang
przeprowadzone zbiérki od-
padéw zielonych. Najblizsza
zbiérka zaplanowana jest na
10 kwietnia. Odpady zielone
sg to odpady komunalne sta-
nowigce czesci roslin pocho-
dzace z pielegnacji terenéw
zielonych (liscie, trawa). Odpa-
dy beda odbierane wylgcznie
w oznaczonych workach. Ad-
res odbioru odpaddéw nalezy
wczesniej zgtosic telefonicznie
pod numerem 74 88 66 753.
Osobom, ktére zadeklarowaty
korzystanie z kompostownika
w deklaracji, nie przystuguja
worki na odpady oraz odbiér w
ramach akgji.

(Mc)

Paczki dla seniorow

Dzieki wspotpracy wia-
Scicieli i pracownikow skle-
pu Dino w Mieroszowie
oraz pracownikéw Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mie-
roszowie zorganizowana
zostata swiateczna zbiodrka
zywnosci dla oséb najbar-
dziej potrzebujacych takie-
go wsparcia.

- OPS Mieroszéw przeka-
zat paczki zywnosciowe 17
najbardziej potrzebujacym
pomocy seniorom z naszej
gminy. Oprécz produktow
zywnosciowych, w paczkach
byly réwniez srodki ochro-
ny osobistej. Dziekujemy za
wspotprace kierownictwu
sklepu Dino w Mieroszowie
- podkreslajg burmistrz Mie-
roszowa Andrzej Lipinski oraz
dyrektor i pracownicy OPS w
Mieroszowie.

(RED)

Dwa witacze

A,

Przy drodze krajoej nr 35 w Gminie Mieroszow zostaly zainstalowane

dwa nowe witacze. Na tablicach zostat umieszczony herb gminny,
adres strony internetowej, a takze nazwy miast partnerskich. -
Zadaniem witaczy jest efektowne powitanie wjezdzajacych gosci oraz
zachecenie ich do odwiedzenia naszej gminy. Inwestycja ma przyczyni¢
sie do promocji gminy i regionu - wyjasnia Mariusz Pawlak, zastepca

burmistrza Mieroszowa.

(RED)
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Dofinansuja Wymien piec z doptata

oczyszczalnie

Wojt Gminy Stare Bo-
gaczowice zaprasza osoby
fizyczne i wspdlnoty miesz-
kaniowe do sktadania wnio-
skéw na dofinansowanie
do budowy przydomowych
oczyszczalni $ciekéw o prze-
pustowosci do 7,5 m3/d lub
szczelnych zbiornikéw bez-
odplywowych na Scieki by-
towe (szamb).

- Celem dotacji jest upo-
rzadkowanie gospodarki
wodno-$ciekowej przez
stworzenie alternatywy dla
zagospodarowania sciekow
bytowych na obszarach, dla
ktérych budowa zbiorczej
kanalizacji sanitarnej jest
technicznie i ekonomicznie
nieuzasadniona. Whnioski
wraz z zafacznikami nalezy

—fiéé.bﬂh

'ﬁﬁf

sktada¢ w sekretariacie Urze-
du Gminy Stare Bogaczowice
od 12 kwietnia do 11 maja
2021 r. — moéwi Mirostaw
Lech, woéjt Gminy Stare Bo-
gaczowice.

Regulamin udzielenia do-
tacji na ten cel oraz niezbed-
ne formularze wnioskéw
dostepne s na stronie inter-
netowej http://www.stare-
bogaczowice.ug.gov.pl/ lub
http://bip.starebogaczowice.
ug.gov.pl/dokumenty/1135
oraz w Urzedzie Gminy Sta-
re Bogaczowice (pokoj 225).
Informacje na temat dofi-
nansowania mozna takze
uzyska¢ telefonicznie pod
numerami: 74 845 27 18 lub
74 845 21 65.

(RED)
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Gmina Stare Bogaczowi-
ce ogtosita nabér, w trybie
konkursu, wnioskéw o udzie-
lenie grantow na dofinanso-
wanie wymiany dotychcza-
sowych wysokoemisyjnych
zrédet ciepta w domach jed-
norodzinnych i mieszkaniach
w domach wielorodzinnych.

Mieszkancy Gminy Stare
Bogaczowice wnioski o udzie-
lenie grantu beda mogli skifa-
da¢ w dniach 4 - 7 maja 2021
r. w godzinach 8.00 - 14.00.
Whioski wraz z kompletem do-
kumentéw bedg przyjmowane
w sali sportowej Szkoty Podsta-
wowej im. $w. Jana Pawia Il w
Starych Bogaczowicach.

Celem projektu jest pod-
niesienie jakosci powietrza na
obszarze Gminy Stare Boga-
czowice, Gminy Czarny Boér,
Gminy Miejskiej Kamienna
Gora, Gminy Kamienna Goéra
oraz Uzdrowiskowej Gminy
Miejskiej Szczawno-Zdréj. Pro-

jekt zaktada wymiane wyso-
koemisyjnych Zrédet ciepta na
Zrédfa niskoemisyjne, na tere-
nie Gmin objetych projektem,
zgodnie z ponizszymi danymi:
Gmina Stare Bogaczowice (64
sztuki), Gmina Czarny Boér (95
sztuk), Gmina Miejska Kamien-
na Goéra (196 sztuk), Gmina
Kamienna Goéra (133 sztuki)
oraz Uzdrowiskowej Gminy
Miejskiej Szczawno-Zdréj (89
sztuk).

O dofinansowanie moga
ubiega¢ sie osoby fizyczne:
wiasciciele doméw jednoro-
dzinnych, mieszkart w domach
wielorodzinnych oraz najemcy
mieszkan w domach wieloro-
dzinnych. Grantobiorcy musza
posiada¢ prawo do dyspono-
wania nieruchomoscia na cele
realizacji projektu w odniesie-
niu do nieruchomosci, na kto-
rej realizowany bedzie grant.

Pieniadze z dofinansowania
moga zostad przeznaczone na:

modernizacje
grzewczych, tj. wymiane
wysokoemisyjnych  zrédet
ciepta na: instalacje Zrédta
ciepta opartego o odnawial-
ne zrédta energii (np. pomp
ciepta), instalacje kotta spa-
lajgcego biomase, instalacje
kotta spalajacego paliwa ga-
zZowe;

zakup i instalacje systemow
monitoringu i zarzadzania
energia (termostaty, czujni-
ki temperatury, pogodowe,
obecnosci, sterowniki, auto-
matyczne uktady regulacji,
aplikacje komputerowe, go-
towe systemy, urzadzenia
pomiarowe);

zakup i montaz mikroin-
stalacji fotowoltaiczne;j:
na potrzeby pozyskiwania
cieptej wody uzytkowej, na
potrzeby produkgji energii
elektrycznej;
przeprowadzenie moderni-
zacji w celu utatwienia do-

systemow

stepu do obstugi urzadzen
przez osoby niepetnospraw-
ne zamieszkujagce w domu
lub mieszkaniu, w ktérym
dokonywana jest moder-
nizacja zrédta ciepta - w
kwocie nie przekraczajacej
potowy wartosci grantu.
Wiecej informacji na stronie
https://www.starebogaczowi-
ce.ug.gov.pl/.
(RED)

REKLAMA

Edycia wiosna 2021 Edycjalato 2021  Edycia jesied 2021 Edycja zima 2021 S T

1945 knletnia o —— — Edycja wiosna 2021 Edycjalalo2021  Edycja jesien 2021 ~Edycja zima 2021

god?. 19730 efiminacie gode. 2100 shminaci fodz 1330 emirscia gudz 1630 edminacie 18 kw_:&rma 21 creiwea 26 wrzesnia 19 grudnia

18 kwietnia 27 czerwea 26 wrzednia 19 grudnia ol witks peoe o Nl

godz. 13:00 ina knbiesy fod. 2000 it kokiety fod2. 1990 fingt kntiaty god. 100 hinal kobiety

o 20115 finsd meduzyini godr. 715 linsl mederyini gode At finsl mesnryini po. 19:15 final meterym TAPISY IVSTANSE

Eheﬂ udria}u nalezy zglosic o 16 kwietnia EI}EI ek f’?‘“jl .

Chet udziatu naledy 2glosic (do konca dnia 8 kwigtnia 2021} mailowa na adres: unatecigamall com - DDHEIHE imie nazwlsku I_;,',":,I E'-EIIH:;I:‘-E 200
centrumsibogaop.pl wysylaiac wypelniony formulerz. Decyduje kolejnosé zaloszen! dick ik okl -300n
Wadr formutarza oraz regulamin biegu dostepne na stronach infemelowych: UGN CIEE 0K INOU A iy Sy
www.gchik.pl oraz www.starehogaczowice.ug.gov.pl ok 2008 - G00m

Tocmik 208 BO0m

-
-~
Al
ETANE BOCALTOanCE

udzial w biegu jest bezptatny ! ';.:‘f r



DB 20108

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

@ cirydruk.pl

DRUKARNIA WIELKOFORMATOWA
www.citydruk.pl

BLYSKAWI

DRUK

CYFROWY

WAELEBRZYCH ul. Parkowa 4, tel. 537 419 793

Czwartek, 8 kwietnia 2021 r.
www.db2010.pl

REKLAMA

cens etio «+ VAT 20

www.sklep.citydruk.pl

Ruszyta mtodziezowa
liga zapasow kobiet

Za nami pierwsza runda
dolnoslaskiej ligi w zapasach
kobiet mlodziczek i mtod-
szych dziewczat. Turniej z
udzialem 48 zawodniczek z
14 klubow zostal rozegrany
w hali OSiR Boguszéw-Gorce
przy ulicy Olimpijskiej 1.

W premierowym turnieju -
w dwoéch grupach wiekowych
i w 16 kategoriach wagowych
- rywalizowaty zawodniczki
z 4 wojewddztw (dolnosla-
skie, lubuskie, wielkopolskie i
opolskie): KS Sobieski Poznan,
Agros Zary, Zapasy UKS ZST
Lubsko , UKS Olimpijczyk Sul-
mierzyce, ULKS Bizon Milicz,
UKS Olimpia Cieszkéow, MKS
Rokita Brzeg Dolny - Zapasyy,
ZKS Gogolin , Wiatr Wotdw,
Bielawianka Bielawa, Iron Bulls
Bielawa, Sowa Pieszyce, Victo-
ria Watbrzych oraz gospodarze
- Heros Boguszéw-Gorce.

Reprezentantki Herosa wy-
walczyly na wiasnych matach
4 krazki - dwa ztote: Regina
Bfaszkowska i Zuzanna Woto-
wicz oraz dwa srebrne: Miriam
Bfaszkowska i Magdalena Pia-
skowska.

Najlepsze w swoich katego-
riach wagowych okazaty sie:

W grupie mfodziczek (12-14
lat): 36 kg - Zuzanna Podgérska
- ZKS Gogolin, 39 kg - Emilia
Reich - Sobieski Poznan, 42 kg
- Kinga Nowak - Victoria Wat-
brzych, 46 kg - Regina Btasz-
kowska - Heros Boguszow-
-Gorce, 50 kg - Zuzanna Horbik
- Bizon Milicz, 54 kg - Izabela
Gronkowska - Agros Zary, 58 kg
- Marta tysek - Olimpia Ciesz-
koéw, 62 kg - Magdalena Siedy -
Wiatr Wotdw, 66 kg - Dominika
Jurgielewicz - ZKS Gogolin.

W grupie dzieci (mtodsze
dziewczeta - 9-11 lat): 27 kg -
Zuzanna Niespiatowska (Sowa
Pieszyce), 32 kg - Luiza Slipin-
ska (Bielawianka Bielawa), 37
kg - Maja Jurgielewicz (ZKS Go-
golin), 40 kg - Zuzanna Woto-
wicz (Heros Boguszow-Gorce),
45 kg - Magdalena Bogucka
- Sobieski Poznan, 2. miejsce
- Magdalena Piaskowska (He-
ros), 47 kg - Zofia Szymanska
(Sobieski Poznan), 2. miejsce -
Miriam Btaszkowska (Heros).

Przed mtfodymi zapasnicz-
kami jeszcze 5 imprez w ra-
mach ligi, a najblizszy odbe-
dzie sie prawdopodobnie na
poczatku maja.

(RED)

Siatkarki graja
ollige

MKS Chetmiec Wodociagi
Watbrzych zagra w turnie-
ju poffinalowym o awans
do | ligi. Pétfinaly zostang
rozegrane w dniach 9-11
kwietnia, a 0 awans do | ligi
walczy¢ bedzie 8 druzyn,
ktére zagrajag w dwoéch tur-
niejach poffinatowych. W
Mystowicach zagraja: Sokoét
Mogilno, Biatostocka Aka-
demia Siatkéwki Klub Spor-
towy, Libero VIP Gwarant
Aleksandréw tédzki i Silesia
Volley Mystowice, natomiast
nasza druzyna zagra w dru-
giej grupie w Tomaszowie
Lubelskim. 9 kwietnia pod-
opieczne trenera Marka
Olczyka zmierza sie z AZS
AWF Warszawa, 10 kwietnia
z TKS Tomasovia Tomaszéw
Lubelski, a 11 kwietnia z GKS
Wiezyca 2011 Stezyca.

(RED)

Do Poznania
po finat

- PoznaliSmy rywali i go-
spodarza turnieju poffi-
nalu Mistrzostw Polski
juniorow milodszych w
siatkowce. Zaplanowane
na weekend majowy za-
wody zostang rozegrane
w Poznaniu — méwi Fabian
Kurzawinski z KPS Chetmiec
Watbrzych.
Turniej zostat zaplanowany
w dniach 30.04 - 02.05, ale
prawdopodobnie ulegnie
zmianie. W Poznaniu rywa-
lizowac¢ beda: Enea Energe-
tyk Poznan, KPS Chetmiec
Watbrzych, RCS Czarni Ra-
dom oraz Akademia Talen-
toéw Jastrzebski Wegiel.
- Przed ekipg trenera Bo-
twiny ostry okres przygoto-
wawczy, zeby jak najlepiej
reprezentowa¢ Watbrzych
na arenie ogdlnopolskiej -
dodaje Fabian Kurzawinski.
(RED)

Teraz play off!

Koszykarze Goérnika Wal-
brzych w ostatniej kolejce se-
zonu zasadniczego pokonali
Dziki w Warszawie, ale nie
zdofali w tabeli I ligi zréwna¢
sie punktami z prowadzacy-
mi Czarnymi Stupsk, ktorzy
wygrali w Prudniku. Wat-
brzyszanie do fazy play off
przystapia z drugiego miej-
sca, a walke o prawo gry w
ekstraklasie rozpoczng z AZS
Politechnika Opole.

Przed ostatnig kolejka Gornik
miat punkt straty do Czarnych.
By zaja¢ pierwsze miejsce, wat-
brzyszanie - ktérzy maja lepszy
bilans spotkan ze stupszczana-
mi - musieli pokona¢ w stolicy
beniaminka i liczy¢ na sensacje
w Prudniku, gdzie majaca jesz-
cze matematyczne szanse na
utrzymanie Pogon podejmowa-
fa ekipe ze Stupska. Podopieczni
trenera tukasza Grudniewskie-
go pewnie pokonali Dziki, a w
Prudniku dtugo zanosito sie na
niespodzianke. Po $wietnej grze
w Il potowie, Czarni odniesli za-
stuzone zwyciestwo i utrzymali
pozycje lidera, a Pogon dota-
czyta do Nysy i Wisty, ktére juz
wczedniej zostaty zdegradowa-
ne.

Ostatnia niewiadoma byt
ukfad na miejscach od 5 do 9.
Odniesione rzutem na tasme
zwyciestwo nad Kotwicg Koto-
brzeg sprawito, ze akademicy
z Opola wskoczyli na 7 miejsce
i beda rywalami Gérnika w |
rundzie play off. Cho¢ rezerwy
Slaska pokonaty we wiasnej
hali Znicz, to znalazly sie poza
czotowg 6semka i wraz z Ksie-
zakiem, Dzikami, Kotwicg i Dec-
ka zakonczyty sezon, bo w tym
roku nie ma fazy play out.

Rywalizacja o awans do
ekstraklasy rozpocznie sie 10
kwietnia. W | rundzie play-off
zagrajg: Czarni Stupsk - Znicz
Basket Pruszkéw, Gérnik Wat-
brzych - AZS Politechnika
Opolska, WKK Wroctaw - Mia-
sto Szkfa Krosno, Sokét tancut
- GKS Tychy. Pierwsze mecze
zostang rozegrane u zespotéw
wyzej sklasyfikowanych, a gra
toczy¢ sie bedzie do 3 zwy-
ciestw w systemie meczéw 2
-2 - 1. Zwyciezcy z par Czarni
- Znicz i Sokét - GKS oraz Gor-
nik — AZS i WKK - Miasto Szkta

spotkaja sie w poffinatach, kto-
re rozpoczng sie 24 kwietnia.
Na tym etapie gra sie do 3 zwy-
ciestw w uktadzie spotkan 2 - 2
- 1 (pierwszy dwumecz u dru-
zyn wyzej sklasyfikowanych po
sezonie zasadniczym). Przegra-
ni pétfinalisci rozegraja dwu-
mecz o0 3 miejsce, a zwyciezcy
spotkajg sie w finale, ktory

rozpocznie sie 8 maja. Na tym
etapie rywalizacja takze be-
dzie toczyta sie do 3 zwyciestw
w ukfadzie 2 - 2 - 1 (pierwsze
dwa mecze u zespotu wyzej
sklasyfikowanego po sezonie
regularnym). Ekipa, ktéra wy-
gra final, bedzie mogta ubiega¢
sie 0 prawo gry w ekstraklasie.

(RED, fot. Dawid Wajcikowski)

Dziki Warszawa - Gornik Watbrzych 67:96 (12:17, 15:22, 23:21, 17:36)

Dziki: Nowerski 12, Jarmakowicz 10, Tokarski 10, Wojtyniski 10, Marchoff 9, Debski 6,
Grochowski 6, Kozluk 4, Piliszczuk 0, Zozun 0.
Gornik: Bojanowski 16, Jakobczyk 16, Zywert 15, Cechniak 10, Malesa 9, Ochoriko 8,
Ratajczak 8, Durski 5, Koperski 5, Wrobel 4.
Pozostate wyniki 30 kolejki: GKS Tychy - Sokét tancut 83:92, Nysa Ktodzko - Ksiezak
towicz 76:86, Slask Il Wroctaw — Znicz Basket Pruszkow 75:66, Pogori Prudnik - Czarni
Stupsk 66:80, WKK Wroctaw - Miasto Szkta Krosno 102:80, Decka Pelplin - TS Wista
Krakow 105:78, AZS Politechnika Opolska - Kotwica Kotobrzeg 89:87.

Tabela | ligi po sezonie zasadniczym

1. Czarni Stupsk 30 56 26 4 2566 2150
2. Gornik Watbrzych 30 55 25 5 2548 2221
3. WKK Wroctaw 30 52 22 8 2646 2376
4. Sokét tancut 30 50 20 10 2730 2405
5. GKS Tychy 30 47 17 13 2481 2544
6. Miasto Szkfa Krosno 30 46 16 14 2433 2436
7. AZS Politechnika Opolska 30 46 16 14 2519 2523
8. Znicz Basket Pruszkow 30 46 16 14 2183 2188
9. $lask Il Wroctaw 30 45 15 15 2466 2451
10. Ksiezak towicz 30 45 15 15 2553 2587
11. Dziki Warszawa 30 43 13 17 2389 2418
12. Kotwica Kotobrzeg 30 4 1 19 2360 2416
13. Decka Pelplin 30 40 10 20 2483 2608
14. Pogon Prudnik 30 39 9 21 2387 2576
15. TS Wista Krakow 30 38 8 22 2283 2555
16. Nysa Ktodzko 30 31 1 29 2229 2802

Terminarz fazy play-off:

I runda

mecz 1- 10 kwietnia (sobota)
mecz 2 - 11 kwietnia (niedziela)
mecz 3 - 17 kwietnia (sobota)
mecz 4 - 18 kwietnia (niedziela)
mecz 5 - 21 kwietnia (Sroda)

Il runda

mecz 1- 24 kwietnia (sobota)
mecz 2 - 25 kwietnia (niedziela)
mecz 3 - 1 maja (sobota)

mecz 4 - 2 maja (niedziela)
mecz 5 - 5 maja (Sroda)

Il runda - o trzecie miejsce
mecz 1- 8 maja (sobota)
mecz 2 - 15 maja (sobota)

Il runda - finat

mecz 1- 8 maja (sobota)
mea 2 - 9 maja (niedziela)
mecz 3 - 15 maja (sobota)
mecz 4 - 16 maja (niedziela)
mecz 5 - 22 maja (sobota)
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Oferujemy profesjonalna pomoc
przy rejestrowaniu pojazdéw: zatatwienie
wszelkich formalnosci w Urzedzie
Skarbowym, Urzedzie Celnym
oraz w Wydziale Komunikagji.

BIURO:
ul. Stowackiego 8

(I'pietro w budynku kancelarii adwokackiej)

tel: 600 814 572

agnieszka.malecka@onet.eu

ustuali

(1) Ustugi budowlane: malo-
wanie, tynkowanie, panele,
plytkowanie, tazienki itp. Tel.
666 201 604

(3) KUCHNIE, meble na wymiar,
SZAFY WNEKOWE, GARDEROBY
i inne stolarskie. TANIO! 692-
123-981.

(3) ANTENY SATELITARNE -
montaz, naprawy, ustawianie - w
najlepszej cenie i w najkrétszym
czasie. Tel. 606 937 229

(3) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie,
szafy, garderoby, zamdwienia
indywidualne - TANIO! www.
meble-ibg. weebly. com Tel. 607-
218-533

PRACA

(1) Pakowanie kosmetykow. 2
zmiany. Rowniez osoby z niepet-
nosprawnoscia. Watbrzych. 734
108 163

(3) Opieka. Niemcy. Legalnie.
Tel. 725 2489 35

MOTORYZACJA

(3) Kupie stare motocykle oraz
szkolne przekroje silnikow i
maszyn parowych, a takze syreny
strazackie. Tel. 889-706-226.

KUPIE

(10) Kupie starcie: dokumenty,
zdjecia, odznaczenia, zegar-
ki, militaria, figurki i patery z
okresu PRL-u, szkto kolorowe,
komiksy i inne przedmioty. Tel.
604-574-501.

Panorama

ﬁ\ Nieruchomosci

Panorama Nieruchomosci
58-300 Watbrzych
Marii Konopnickiej 1
T:+48 535416 014
M: rafal@panorama. net. pl
http://www. panorama. net. pl

SKUPUJEMY MIESZKANIA ZA
GOTOWKE, TAKZE ZADEUZONE

Sprzedam hale
800m
z pomieszczeniami
socjalnymi i biurowymi

przy ul. Wysockiego
w Watbrzychu (koto

Starej Kopalni).
Tel. 606 478 000

Dom w zabudowie
szeregowej:
pietrowy, Biaty Kamien
- cztery pokoje, kuchnia,
tazienka, dwa przedpokoje,
piwnica, strych, niewielki
ogrédek przed i za domem,
ogrzewanie gaz i weglowe.
Sprzedaz lub zamiana na
mate mieszkanie. Kontakt
miedzy godz. 16-19.
Tel.609 876 597

Okna LUCH

- najtarisze okna, ktore polubisz!
5 lat gwarangji,
perfekcyjny montaz.
Przystepna cena! Raty!
Ponadto wymieniamy stare
uszczelki w oknach PCV.
Kontakt: Okna LUCH,
ul. Warikowicza 5, Szczawno-Zdrdj,
74 843 22 84, 605 430 006

KREDYTY

Gotowkowe, dla firm,

na spfate innych kredytow.

Pozyczki pozabankowe na 48 msc.

bez zdolnosci kredytowej,

chwiléwki na dowéd
Tel. 663 712904
pl. Jana Pawlallnr 8
Swiebodzice
(koto postoju Taxi)

| Z KOMORNIKIEM, WYPLATA
GOTOWKI OD REKI. KONAKT: 535-
416-014

NAJWIEKSZA BAZA OFERT Z RYN-
KU PIERWOTNEGO NA DOLNYM
SLASKU !

Ponad 100 inwestycji we Wro-
ctawiu BEZ PROWIZJI! Zadzwon
792-549-757

WALBRZYCH okolice Parku Sobie-
skiego 2pok 40m2 piekny ogrod
pod okanami

tel. do kontaktu 535-416-014 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl PAN- MS - 1182

BOGUSZOW GORCE Osiedle
Krakowskie super okolica 2 pokoje
parter cena 85tys zt tel do kontak-
tu 535-416-014 oferta dostepna
na www.panorama.net.pl

BOGUSZOW GORCE dom z lat 90-

tych 5pokoi, 220m2 cena 530tys zt
tel do kontaktu 535-416-014 oferta
dostepna na www.panorama.net.

pl pod nr PAN- DS -1206

RUSINOWA 40m2 2pokoje z ogro-
dem cena 85tys tel do kontaktu
535-416-014 www.panorama.
net.pl

BIALY KAMIEN Do wynajecia
mieszkanie 35m2 4pietro, ogrze-
wanie miejskie. Cena 1190,-zt

Tel do kontaktu 535-416-014 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod nr PAN-MW-1201

JEDLINA ZDROJ Dom z dziatka
2,3ha 7pok 200m2 ,ogrzewanie
gazowe Cena 465tys zt

Tel do kontaktu 535-416-014 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod nr PAN-MS-1150

bon

Bluro Obrotu
MNigruchomobclami

SH=A00 Walbrovch
Fl. Magistracki 5
bongnienichemoschm
Najstarsze biuro w regionie!
T4 G Gl Oy
T 66 &G 09
T 243 3333

BON -SZCZAWNO ZDROJ MIESZ-
KANIE WILLOWE z tarasem i zadba-
nym ogrodem (parter) na wyna-
jem wyposazone, 3 pokoje, aneks
kuchenny,60m2, piekna okolica

Cena: 1990 zt, (nr:2551)-(74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON —SRODMIESCIE, lokal biuro-
wy, 50m2, parter, 3 pomieszczenia,
wc, poczekalnia, ogrzewanie
elektryczne. Cena: 169 000zt.
Wynajem-1600 zt (nr: 1124) - (74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON - SRODMIESCIE, mieszkanie
pow. 82 m2, 2 pokoje, widna
kuchnia z jadalnig, garderoba, ta-
zienka z WC, ogrzewanie w trakcie
modernizacji na gazowe. CENA:
159 000 zt (nr: 2549) (74) 666 66
06, (74) 843 33 33

BON -SZCZAWNO ZDROJ Dom o
pow. 200 m 2, 6 pokoi, kuchnia,

2 tazienki z WC, Dziatka 1700 m

2. Cena: 1600000 zt, (nr:2599)-
(74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON -MIEROSZOW Dom o pow.
772 m 2, 8 pokoi, kuchnia, 2
fazienki z WC, , Dziatka 751 m 2.
Cena: 630000 zt, (nr:2612)-(74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON -BOGUSZOW-GORCE Dom o
pow. 180 m 2, 4 pokoje, kuchnia
otwarta na salon, 2 tazienki z WC

, Dziatka 540 m 2. Cena: 640 000
zt, (nr:2615)- (74) 843 33 33, (74)
666 66 06,

BON -SZCZAWNO ZDROJ Dom o

pow. 238 m 2, 5 pokoi, 2 kuchnie,
3 tazienki z WC, Dziatka 700 m 2.

Cena: 690 000 zt, (nr:2620)- (74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON — SRODMIESCIE, mieszkanie

pow. 51 m2, 2 pokoje, z aneksem

kuchennym fazienka z WC, ogrze-
wanie gazowe. CENA: 155 000 zt

(nr:2631) (74) 666 66 06, (74) 843
3333

BON -SZCZAWNO ZDROJ Dom o
pow. 200 m 2, 6 pokoi, kuchnia,
2 tazienki z WC, Dziatka 826 m 2.
Cena: 690 000 zt, (nr:2640)-(74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON - BOGUSZOW-GORCE, miesz-
kanie pow. 96,8 m 2, 3 pokoje z
kuchnia, przedpokdj, tazienka z
WC. Cena 398 000 z1, (nr.2641), (74)
843 33 33, (74) 666 66 06

SKUP AUT

ZA GOTOWKE
CALYCH

1USZKODZONYCH
ORAZ MOTOCYKLI.
TEL: 696-473-695

BON - GLUSZYCA, dziatka w
okolicach Gtuszycy o pow. 4900
m 2 z warunkami zabudowy oraz
rozpoczetg budowa domu. Cena
185 000 zt, (nr.2608), (74) 843 33
33, (74) 666 66 06

BON - SRODMIESCIE, mieszkanie
pow. 42 m2, 1 pokdj, kuchnia,ta-
zienka z WC, ogrzewanie gazowe.
CENA: 149 000 zt (nr: 2648) (74)
666 66 06, (74) 843 3333

BON - SRODMIESCIE, mieszkanie
pow. 64 m2, 3 pokoje kuchnia,
tazienka, WC, duzy balkon,ogrze-
wanie miejskie. CENA: 177 000 zt
(nr: 2651) (74) 666 66 06, (74) 843
3333

BON -Okolice STARYCH BOGA-
CZOWIC Dom o pow.320m 2,7
pokoi, 2 kuchnie, tazienka zWC,
Dziatka 2300 m 2. Cena: 300 000
zt, (nr:2652)-(74) 843 33 33, (74)
666 66 06

BON - WALIM, dziatki w Jugowi-
cach o pow.od 700do 1300 m 2 z
warunkami zabudowy. Cena 40 zt
m2, (nr.1646), (74) 843 33 33, (74)
666 66 06

szwajcarskie -

japonskie -

polskie - Blonie
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DOMOFONY
MONITORING

Siedziba firmy - ul. Kutrzeby 60 Wroctaw
Biuro Obstugi w Watbrzychu
- ul. Dunikowskiego 20
tel. 609010 023
e-mail: mbbednaski@wp.pl

MALOWANIE,
TAPETOWANIE.

PRZYSTEPNE CENY.
TEL.530 321 330

Kuple zegarkl
mechaniczne (nakrecane) i automatyczne,
nareczne, meskie

IWC, Omega, Zenith, Eterna, Longines,
Oris, Epos, Certina, Tissot, Doxa, Atlantic,

niemieckie - Glashutte, Anker, Ancre, Zeppelin,
Junghans, Junkers

Seiko, Citizen,
radzieckie - Poljot, Wostok, Slawa, Szturmanskie

tel: 791 87 34 T7

centrum

Nieruchomoéci

a ‘o/,p www.zolnieruk.pl
Gluszyca ul. Klodzka 8
tel. 882068300, 660747567
e-mail:info@zolnieruk. pl
www. zolnieruk. pl

Oferujemy naszym Klientom bez-
pieczne i sprawne przejscie przez
caly proces zakupu lub sprzedazy,
az do momentu umowy koncowej
zwiazanej z jej nabyciem/zbyciem.
Pomozemy w okresleniu stanu
prawnego i kompletowaniu doku-
mentdw. Zapraszamy do blizszej,
bezptatnej prezentacji!

Sprzedam gospodarstwo rolne z
zabudowaniami w gminie Bystrzy-
ca Ktodzka- wie$ Mielnik. Dziatka

o pow. 1,43 ha. Dostepne media-
woda, prad. Cena 200 tys. zt nie
podlega negocjacji!

Kupie mieszkanie w Watbrzychu
ewentualnie powiat watbrzyski
—parter lub | pietro w cenie do 100
tys. zt. Powierzchnia od 50m2.

Sprzedam lokal mieszkalny- wy-
soki standard, po remoncie w
spokojnej czesci Biatego Kamienia-
okolice ul. Pionieréw. Pow. 42 m2.
Cena 185 tys. zt. Czynsz 220 zt.

Sprzedam lokal mieszkalny o pow.
57 m2 w Mieroszowie z niezalez-
nym wejsciem, duzy pokoj, kuch-
nia, przedpokoj, tazienka z WCii
piwnica, strych, ogrédek, pomiesz-
czenia gospodarcze. Mieszkanie
bezczynszowe optata za zarzad 73
zt/mies. Cena 69 tys. zt.

Sprzedam dziatke budowlana w
Jedlinie- Zdrdéj — bardzo atrakcyjny
teren o powierzchni 3544m? cena
166 tys.zt

Informacje dotyczace nierucho-
mosci zostaty sporzadzone na
podstawie oswiadczen i nie s
oferta w rozumieniu przepiséw
prawa, maja charakter wyfgcznie
informacyjny i moga podlegac
aktualizacji, zalecamy ich osobistg
weryfikacje. Serdecznie zaprasza-
my do naszego biura w Gluszycy i
na strong www.zolnieruk.pl.
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Prawo w pigutce: eksmisja po zakonczeniu umowy najmu okazjonalnego

Umowa najmu okazjonal-
nego lokalu mieszkalnego
moze ulec zakonczeniu na
dwa sposoby: przez jej wy-
gasniecie, czyli z uptywem
okresu, na ktory zostata za-
warta lub przez jej rozwiagza-
nie, czyli z uptywem okresu
jej wypowiedzenia. Co zro-
bi¢, jezeli najemca lokalu nie
chce go opuscic?

W pierwszej kolejnosci wy-
najmujacy powinien wezwac
najemce do oproéznienia loka-
lu mieszkalnego. Musi to zro-
bi¢ na pismie, a jego podpis
pod takim wezwaniem musi
by¢ urzedowo poswiadczo-
ny. Oprécz notariusza podpis
moze poswiadczy¢ réwniez
wojt, burmistrz lub prezydent
miasta.

Wezwanie powinno zawie-
ra¢, co najmniej: 1) wskazanie
stron umowy, 2) powofanie
sie na przedmiotowa umo-
we i wskazanie przyczyny jej
zakonczenia, czyli uptyw ter-
minu, na jaki zostata zawarta
lub terminu wypowiedzenia
umowy, 3) wskazanie terminu,
w ktérym najemca i osoby z
nim zamieszkujace winny opu-
sci¢ lokal. Termin ten nie moze
by¢ kroétszy niz 7 dni od daty
doreczenia pisma z zadaniem
opuszczenia lokalu.

W takiej sytuacji moga
wystapi¢ pierwsze problemy
zwigzane z doreczeniem na-
jemcy pisma zawierajacego
wezwanie do oproéznienia lo-
kalu. Przepisy naktadajg na
strony umowy obowigzek
zgtaszania zmiany adresu za-
mieszkania. Jezeli najemca nie
zgtosit zmiany swojego adresu,
to korespondencje wynajmu-
jacy powinien wysta¢ na adres
znajdujacy sie w umowie. Bez
znaczenia jest w tym wypadku
czy najemca korespondencje
odbierze, czy tez nie. Jezeli
bowiem korespondencji nie
odbierze, to zastosowanie
znajduje tzw. domniemanie
doreczenia korespondencji.

Kolejnym problemem, jaki
moze sie pojawi¢, jest kwestia
postepowania, jezeli najemca
nie chce sie wyprowadzi¢. Wia-
$nie do takiej sytuacji przydaje
sie akt notarialny zawierajacy
oswiadczenie o poddaniu sie
przez najemce egzekucji. To
wiasnie temu aktowi notarial-
nemu sad nada klauzule wy-
konalnosci, bez koniecznosci
przeprowadzenia postepo-
wania sgdowego o nakazanie
opuszczenia i opréznienia lo-
kalu mieszkalnego. Czynnos¢
ta umozliwia wynajmujacemu
wszczecie i przeprowadzenie

skutecznej egzekucji polegaja-
cej na przymusowym ,wypro-
wadzeniu” najemcy i oséb z
nim zamieszkujacych z lokalu.

Do wniosku o nadanie klau-
zuli wykonalnosci, ktory sktada
sie w sadzie, nalezy dotaczyc¢:
1) zadanie opréznienia loka-
lu, ktére zostato doreczone
najemcy. Jezeli brak jest po-
twierdzenia odbioru Zzadania
(pisma) przez najemce wystar-
czajace jest dofaczenie dowo-
du nadania listu poleconego
na adres najemcy, 2) doku-
ment potwierdzajacy przystu-
gujacy wynajmujgcemu, jako
wiasdcicielowi, tytut prawny
do mieszkania (moze to by¢
odpis ksiegi wieczystej lub akt
notarialny nabycia wtasnosci
mieszkania), 3) potwierdze-
nie zgtoszenia wtasciwemu
naczelnikowi urzedu skarbo-
wego zawarcia umowy najmu
okazjonalnego  (najczesciej
bedzie to dokument zgtosze-
nia najmu okazjonalnego do
opodatkowania), 4) umowe
najmu okazjonalnego lokalu
mieszkalnego, 5) akt notarial-
ny zawierajacy oswiadczenie
najemcy o poddaniu sie egze-
kucji (w oryginale).

Po nadaniu przez sad klau-
zuli wykonalnosci sprawe nale-
zy skierowac¢ do komornika.

22 LATA TEMU BYLISMY

£ | OKNA
DRZWI

SERWIS ¢
USLUGI |
BUDOWLANE ¢

e-mail: rol@rol.pl
> |- & 74 84 256 01

Dlaczego ko-
nieczne jest ztozenie
potwierdzenia zgto-
szenia w urzedzie
skarbowym potwier-
dzenia zawarcia umo-
wy najmu okazjo-
nalnego? Powody sa
dwa. Pierwszym jest
generalny  obowia-
zek dokonania przez
wynajmujacego, jako
wiasciciela, takiego
pisemnego zgtoszenia
w terminie 14 dni od
daty rozpoczecia naj-
mu. Wiasciwym jest
naczelnik urzedu skar-
bowego ze wzgledu
na miejsce zamieszka-
nia wynajmujacego.

Drugi powod wy-
nika z pierwszego. Je-
zeli dokonano odpo-
wiedniego zgtoszenia
umowy najmu okazjo-
nalnego naczelnikowi
urzedu skarbowego,
to wylaczone jest stosowanie
przepiséw dotyczacych obo-
wigzku dostarczenia najemcy
eksmitowanemu lokalu za-
miennego lub lokalu socjalne-
go. Eksmisja najemcy i oséb z
nim zamieszkujacych moze na-
stapi¢ do noclegowni, schroni-
ska lub innej placéwki zapew-

Czwakiel

niajacej miejsca noclegowe.
Postepowanie sadowe sprowa-
dza sie wytacznie do nadania
klauzuli wykonalnosci aktowi
notarialnemu. Sad nie orzeka w
ogole o prawie lub braku pra-
wa do lokalu socjalnego. Nie
obowiazuje réwniez w takim
przypadku okres ochronny na-

DZISIA] JESTESMY

NAJL

PIERWSI

Kancelaria Adwokatdw

i Wspolnicy

jemcy przy tzw. eks-
misji na bruk.

Jakie sa skutki bra-
ku zgtoszenia umowy
najmu okazjonalnego
lokalu mieszkalnego
naczelnikowi urzedu
skarbowego?

Najprosciej rzecz
ujmujac wynajmujacy
traci wszelkg ochrone
w sytuacji, gdy na-
jemca nie chce opu-
sci¢ lokalu. Przestaja
obowigzywac zasady
zwigzane ze stawka
Czynszu najmu i moz-
liwosciami  podwyz-
ki tej stawki. Przede
wszystkim  jednakze
przestaje obowiazy-
wac ,szybka sciezka”
umozliwiajaca wy-
powiedzenie umowy
najmu i eksmisje na-
jemcy, a zastosowa-
nie zaczynajag miec
przepisy, dotyczace
najmu zawartego na zasadach
ogolnych, z petnymi konse-
kwencjami zwigzanymi z loka-
lami socjalnymi i zamiennymi

naleznymi  eksmitowanemu
najemcy.
Marcin Czwakiel
Kancelaria Adwokatow
Czwakiel i Wspolnicy
REKLAMA

EPSI

e-mail: biuro@supermoskitiery.com



