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Brakuje krwi
i krwiodawcow

Teren dziatania Regional-
nego Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w
Watbrzychu to 11 powiatéw.
Z dnia na dzien, widzimy
ogromny spadek os6b odda-
jacych krew. Jest to dla nas
sytuacja bardzo, bardzo ciez-
ka! Codziennie szpitale wysy-
taja do nas transport po ten
bezcenny lek, my natomiast
za chwile nie bedziemy mogli
go wydaé. Pomimo pandemii
krew nadal jest bardzo po-
trzebna. Chorzy czekaja na
ten niezastapiony lek w szpi-
talach - méwi Joanna Ziejto -
Augun, specjalista do spraw
promocji krwiodawstwa
w Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Watbrzychu.

- Zawsze robiliémy wszyst-
ko, by dawca czut sie u nas
bezpiecznie. W tym trudnym
dla nas czasie, jeszcze bardziej
dbamy o bezpieczenstwo, po-
przez wilasciwg dezynfekcje
oraz logistyke przyjmowania
dawcéw. Osoby, ktére chca
przyjs¢ odda¢ krew moga umo-
wi¢ sie na konkretng godzine,
aby ograniczy¢ kontakt z inny-
mi krwiodawcami, dzwoniac
pod nr telefonu 74 664 63 45.
Krew moze odda¢ osoba pet-
noletnia, zdrowa, wazaca po-
nad 50 kg, ktéra w czasie ostat-
nich 14 dni nie byla za granica.
Zwracamy koszty dojazdu do
centrum krwiodawstwa - tak-
ze za paliwo. Krwiodawstwo
to misja i wielki test odpowie-
dzialnosci. Wszyscy jestesmy
teraz przed wielkim testem
spotecznej odpowiedzialnosci.
Lekarze, pielegniarki, farma-
ceuci, policja, wojsko i wiele
innych zawodéw kazdego dnia
zdaja najtrudniejszy egzamin
w zyciu. Jednakze pomoc Ho-
norowych Dawcéw Krwi jest
niezastgpiona. Zgtaszajcie sie

do Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa, bo krew jest
teraz bardzo potrzebna.To czas
madrych wyboréw i decyz;ji.
Dlatego oddaj krew i przytacz
sie do tych, ktérzy w tym trud-
nym czasie pozostajg na stuz-
bie cztowiekowi. Niech ,taczy
nas krew, ktéra ratuje zycie”.
Krew i jej sktadniki potrzebne
sq kazdego dnia. Podawane
sa gtéwnie osobom, u ktérych
wystepuja braki krwi i jej sktad-
nikéw. Braki te moga wystapic
w wyniku wypadku albo za-
biegu operacyjnego, zaburzen
krzepniecia, po oparzeniach i
urazach, a takze u pacjentéw
z chorobami nowotworami, w
trakcie i po chemioterapii oraz
u pacjentéw wymagajacych
transplantacji lub zabiegéw
kardiochirurgicznych.  Czeka-
my na Was w centrum krwio-
dawstwa — méwi Joanna Ziejto
— Augun z Regionalne Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznic-
twa w Watbrzychu.
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Watbrzych ma moc

Roman Ludwiczuk, senator VI i VIl kadencji, zainicjowat akcje , Watbrzych ma moc”,
ktorej celem jest tagodzenie skutkdw wywotanych przez pandemie koronawirusa.
Akcji patronuje Tygodnik DB 2010.

- Znalezlismy sie wszyscy
w nowej sytuacji. Dzi$ nie je-
steSmy w stanie okresli¢ jak
wiele szkéd w naszym zyciu
spowoduje pandemia koro-
nawirusa. Ale juz dzi$ wszyscy
mozemy zaczac tagodzi¢ skutki
tego kryzysu. Wsp6lnymi sitami
mozemy zdziata¢ bardzo wiele,
dlatego zachecam wszystkich
do wigczenia sie w akcje ,Wal-
brzych ma moc” - méwi Ro-
man Ludwiczuk.

Oto wstepny plan dziatania na-
kreslony przez pomystodawce:

POMOC MIESZKANCOM
niesienie pomocy wszyst-
kim potrzebujacym, ktérzy
znaleZli sie w trudnej sytu-
acji zyciowej badz material-
nej,

- pomoc osobom objetym
przymusowa kwarantanna,

- zorganizowanie  wolonta-
riatu z udziatem wszystkich
ludzi, ktérzy chca nies¢ po-
moc potrzebujacym,

- stworzenie kanatu komuni-
kacji do kontaktowania sie z
grupa wsparcia,

- zakup lekéw dla oséb w
trudnej sytuacji materialnej,

- pomoc zakupowa,

- pomoc w codziennym funk-
cjonowaniu bez konieczno-
$ci wychodzenia zdomu.

WZAJEMNE WSPARCIE

LOKALNYCH FIRM

- stworzenie kanatu komuni-
kacji dla lokalnych,

- przedsiebiorcéw, ktérzy
znaleZli sie w trudnej sytu-
adji,

- lokalny przeptyw finansowy
poprzez wzajemne kupowa-
nie u lokalnie dziatajacych
podmiotéw gospodarczych
- ,Ty u mnie, ja u Ciebie”,
moze to w niewielkim stop-
niu poma&c w utrzymaniu sie
na rynku w dobie kryzysu
wywotanego epidemia,

- wypracowanie  programu
rabatowego pomiedzy fir-
mami, ktéry zacheci do wza-
jemnych transakgcji,

- zakup zywnosci dla potrze-
bujacych w lokalnych skle-
pach,

- stworzenie mobilnych
punktéw zakupu zywno-
sci przez dowdz gotowych
pakietow  zywnosciowych
dla mieszkancow, ktoérzy sa
objeci kwarantanng oraz dla
0s06b starszych,

- zaproszenie jak najwiekszej
ilosci podmiotéow do wspot-
pracy w ramach akgji.

WSPARCIE LOKALNEJ

SLUZBY ZDROWIA
wsparcie dla biezacych dzia-
fan lokalnej stuzby zdrowia
oraz innych punktéw opieki
medycznej poprzez zakup
srodkéw niezbednych do
codziennego funkcjonowa-
nia,

- nawigzanie kontaktu z lo-
kalnymi dostawcami wody
mineralnej i przekazanie jej
na potrzeby stuzby zdrowia
w Watbrzychu,

- nawiazanie kontaktu z hur-
towniami oferujacymi ptyny
do dezynfekdji,

- hurtowy zakup maseczek (o
ile to wykonalne),

- paczki badz racje zywno-
sciowe dla personelu me-
dycznego.

DOBROWOLNE WPLATY
NA KONTO
- stworzenie wydzielonego

konta bankowego na po-
trzeby akcji pod patronatem

WEIRRTIYMH WA MDD

WSTEPHY
LN
DIIALAN

20N

Fundacji ,Zielone Wzgorze”
dla transparentnego rozli-
czania ewentualnych daro-
wizn,

wszystkie srodki beda wy-
korzystywane na zakup pa-
czek zywnosciowych oraz
srodkéw czystosci dla os6b
najbardziej potrzebujacych,
srodki moga by¢ wykorzy-
stywane do wspomagania
biezacych potrzeb lokalnej
stuzby zdrowia - szpitali

—

oraz innych punktéw opieki

medycznej.

- Ty tez mozesz zostac¢ boha-
terem w swoim miescie! Dotacz
do nas! Masz pomysty? Podziel
sie nimi i dziatajmy razem! Osoby
chetne do wspdtpracy moga kon-
taktowac sie z nami za posrednic-
twem profilu Watbrzych ma moc
na Facebooku oraz pod numerem
telefonu: (74) 842 56 01 - podkre-
$la Roman Ludwiczuk.
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® sortowanie surowcow wtornych
® rozladunek paczek kurierskich
® rozbiorka sprzetu RTViAGD

Wyjazdy z Polski w kazdy piatek

Preea W NiameEzadn

dla kobiet i mezczyzn

® kierowca kat. (
® operator koparki/tadowarki
& operator wozka wodtowego

Premie do 150 EUR

REMAX Sp. z 0.0., Wathrzych ul. Gtowna 9 (I pietro), tel. 74 6638293, 727 010 114, www.remax-praca.pl
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Kilka uwag w dobie zarazy

Janusz
Bartkiewicz

&

W ubiegtym tygodniu na-
pisatem, ze w Watbrzychu - w
ramach walki z zagrozeniem
jakie dla zdrowia i zycia stwa-
rza korona wirus - ograniczo-
no liczbe autobuséw wyjez-
dzajacych na trasy, przez co
zamiast rozluzni¢ tlok w tych
pojazdach, doprowadzono do
tego, ze na niektérych liniach
(zwtaszcza tych do strefy eko-
nomicznej) ludzie do pracy
jechali scisnieci jak sardynki
w puszce. | okazato sie, ze to
wymyst nie tylko watbrzyski.
Dlatego 24.03.br. z zadowo-
leniem wystuchatem, ze rzad
wprowadzit dalsze restrykcje,
polegajace m.in. na zakazie
podrézowania S$rodkami ko-
munikacji miejskiej ,na stoja-
co” i obowigzku wykorzysty-
wania tylko co drugich rzedéw
siedzen. Zarzadzenie to praw-
dopodobnie  spowodowato,
ze niektoére zaktady pracy zo-
staty zmuszone do zawiesze-

nia swej dziatalnosci z uwagi
na to, ze do pracy zatoga nie
dojedzie na odpowiedni czas.
Takie zawieszenie zastosowa-
fo juz kilka firm w watbrzyskiej
strefie. Wszystko z uwagi na
niebezpieczenstwo  przeno-
szenia wirusa.

Ale nie wszyscy to nie-
bezpieczenstwo dostrzegaja,
albo dostrzegaja, lecz dla do-
raznych korzysci politycznych
bezpieczenstwo polskich
obywateli maja w tej czesci
ciata, na ktérej za kazdym ra-
zem w Sejmie spoczywa zwy-
kty szeregowy poset Jarostaw
Kaczynski. Bo ten szeregowy
poset uzurpuje sobie prawa
przynalezne witadcy absolut-
nemu i decyduje o wszystkim,
o czym mozna zadecydowac.
Takze o zdrowiu i zyciu Po-
lakéw, bo to on, jako zwykty
szeregowy poset, wydat pole-
cenie, aby mimo szalejacej na
Swiecie i w Polsce pandemii
(w Polsce jeszcze epidemii)
zbierajacej smiertelne zniwo,
ze wybory prezydenckie maja
sie odby¢, albowiem on nie
widzi konstytucyjnych pod-
staw uzasadniajacych wpro-
wadzenie jednego ze stanéw

nadzwyczajnych, czyli stanu
wyjatkowego lub stanu zagro-
zenia kleski zywiotowej. Taki
stan powoduje zawieszenie
przeprowadzenia  wyboréw
rébwniez na czas 3 miesiecy od
zniesienia stanu nadzwyczaj-
nego. Jednakze tenze zwykty
poset, a w rzeczywistosci nie-
formalny wédz partii i pan-
stwa, konstytucje widzi tylko
wtedy i w takim zakresie, kie-
dy jest mu to wygodne. Tak i
obecnie nie dostrzega, ze np.
panstwo (rzad) poprzez uzycie
zwyktych s$rodkéw konstytu-
cyjnych (art. 2 ust.1. Ustawy
z dnia 21.06. 2002 r. o stanie
wyjatkowym) nie jest w stanie
usungc zagrozenia dla zdrowia
i zycia obywateli np. w przy-
padku funkcjonowania setek
tysiecy prostytutek (obu ptci),
jak réwniez nie jest w stanie
upilnowa¢ obywateli przed
korzystaniem z ich ustug. Nikt
tego nie upilnuje, bo nie jest
to technicznie mozliwe, ani
prawnie zakazane. Aby zre-
alizowa¢ konstytucyjny obo-
wigzek szczegdlnego dbania
0 bezpieczenstwo (ochrona
zycia i zdrowia) nalezatoby
wiec te prostytutki obojga

REKLAMA

Ogtloszenie o sprzedazy i
lokalu uzytkowego

N4

Zarzad PTTK Oddziat w Watbrzychu ogtasza oferte sprzedazy
lokalu biurowego, stanowigcego obecng siedziba PTTK Oddziat
Watbrzych przy ul. Konopnickiej 19 w Watbrzychu.

Lokal potozony jest w centrum miasta i sktada sie z 7 pomiesz-
czen, w tym: korytarza, pomieszczen sanitarnych.

Powierzchnia lokalu wynosi 117 m kwadratowych plus piwnica
o powierzchni 15 m kwadratowych. W razie pytan prosze
o kontakt pod nr. tel 606 478 000

Hipoteka lokalu nie jest obcigzona.

Oferty z proponowana cena nalez sktada¢ w zamknietych ko-
pertach do 2.04.2020 r. w siedzibie PTTK Odziat Watbrzych.

Ze wzgledu na obecng sytuacje zwigzang z epidemig koronawi-
rusa, przed ztozeniem oferty prosimy o kontakt telefoniczny pod
numerem 606 478 000 (praca biura jest ograniczona).

Zarzqd PTTK Oddziat Watbrzych
|

pici (rozsiewaja bezkarnie ko-
ronawirusa i inne Swinstwo
obnizajagce odpornos¢ orga-
nizmu ludzkiego) zamkna¢ na
czas pandemii w osrodkach
odosobnienia (internowania).
Odosobnienie takie dopusz-
cza art. 17ust. 1 ustawy o sta-
nie wyjatkowym, ktéry stano-
wi, ze w czasie jego trwania,
moze by¢ odosobniona osoba
majgca ukonczone 18 lat, w
stosunku do ktérej zachodzi
uzasadnione podejrzenie, ze
pozostajac na wolnosci bedzie
PROWADZILA DZIALALNOSC
zagrazajacg bezpieczenstwu
obywateli, albo gdy odosob-
nienie jest niezbedne dla za-
pobiezenia popetnienia czynu
karalnego. Zwracam uwage
na to, ze przepis ten moéwi o
+ZAPOBIEZENIU POPELNIENIA
CZYNU KARALNEGO”, a wiec
w tym przypadku takiego, o
jakim jest mowa w art. 161 § 2
k.k., (zarazenie chorobg zakaz-
ng). Wprawdzie odpowiedzial-
nos¢ karna wynika ze swiado-
mosci popetnienia czynu, ale
zadnymi dostepnymi $rodka-
mi konstytucyjnymi panstwo
nie moze zagwarantowa¢, ze
prostytutki wiedzac, iz ztapaty
koronawirusa, nie beda dalej
zarabiaty, chociazby dlate-
go, ze zmuszg je/ich do tego
sutenerzy lub przestepcze
gangi. Tak wiec zaréwno sze-
regowy posel, jak i wszyscy
jego akolici, ktamie bezczelnie
modwiac, iz na wprowadzenie
stanu wyjagtkowego nie ma
konstytucyjnych  przestanek.
Z braku miejsca nie wspomi-
nam juz o mozliwosci (wrecz
koniecznosci) wprowadzenia
stanu kleski zywiotowej. Czy-
nig tak, poniewaz woédz nie
chce tego, bo jego faworyt na
funkcje prezydenta panstwa,
ma obecnie, jako jedyny, moz-
liwos¢ prowadzenia kampa-
nii wyborczej, przez co stupki
poparcia troche mu rosna, a
niska frekwencja wyborcza
moze mu zagwarantowac wy-
grana. Czyni tak nie zwazajac,
ze wybory moga stac sie dla
wielu obywateli $miertelng
putapka. Rzad i obecny prezy-
dent batamutnie wotajg ,nie
wychodz zdomu”, a jednocze-
$nie podstepnie krzyczg ,idz
na wyboru”. Cynizm i obtuda
niesamowita. Wédz oszukuje
tez popierajacych go Praw-
dziwych Polakéw i Katolikéw,
poniewaz ten $miertelny wirus
nie ma pogladéw politycz-
nych i z taka sama zajadtoscia
zaatakuje ,komucha”, jak i za-
twardziatego zwolennika wo-
dza, ktéry go przed zaraza nie

Czwartek, 26 marca 2020 r.
www.db2010.pl

REKLAMA

Antykwariat FAJNEBOSTARE

kupuje szklo kolorowe, porcelaneg,
stara ceramike, talerze na $ciane, zegarki,
figurki, zabawki PRL, meble PRL

DOJAZD DO KLIENTA
PLATNOSC GOTOWKA

ul. Zabkowicka S1b
58-200 Dzierzoniow
tel. 880 369 526

796 686 048

uchroni, ale wrecz przeciwnie,
na atak wirusa wystawi, aby
tylko zrealizowa¢ moégt swoje
najbardziej tajemne plany po-
lityczne. Tak wiec wédz upart
sie i wybory, niewazne jakim
kosztem, musza sie odby¢.

Jest jednak jedna prawem
przewidziana szansa, aby
wodzowi pokaza¢ gest jego
wiernej zotnierki postanki Li-
chockiej, ale wymagatoby to
niesamowitej wspotpracy ca-
tej opozycji, ktéra mogtaby
swoich kandydatéw na prezy-
denta wycofa¢ i tym samym
(zgodnie z art. 293 § 1 obowia-
zujacego kodeksu wyborcze-
go) wymusi¢ zmiane terminu
wyboréw. Rzecz jest mozliwa
do przeprowadzenia, ale bar-
dzo ryzykowana, bo jakis kan-
dydat w ostatniej chwili mégt-
by wycofa¢ sie z rezygnacji, a
woéwczas caty plan legnie w
gruzach, poniewaz startowac
beda juz dwaj kandydaci. Nie
wiem, czy wsrdod politykédw
panuje takie wzajemne zaufa-
nie (raczej w to watpie), aby
taki polityczny manewr zasto-
sowac.

A w ogole, wracajagc do
koronawirusa, to uwazam, ze
jego pojawienie sie jest efek-
tem walki Ziemi o przetrwa-
nie. Bo oto cafta gospodarka
Swiatowa ulega niesamowi-
temu spowolnieniu, przez co
oczyszcza sie woda i powietrze
(m.in. przestaja lata¢ samolo-
ty i samochodéw na ulicach
znacznie mniej), a lasy prze-
staja by¢ nekane przez drwali
i ich sprzet. Dlatego przyroda
w ostatnich czasach tak bezli-
tosnie atakuje cztowieka hura-
ganami, powodziami, a teraz
Smiertelnym wirusem. Czto-
wiek sie czasowo obroni, albo-

wiem jest najwiekszym i naj-
niebezpieczniejszym wrogiem
Ziemi i ma ku temu zdolnosci,
ale finalnie nie przetrwa, jeze-
li nie podejmie radykalnych
srodkéw zapobiegajacych
nadchodzacej katastrofie. Ja-
kim kosztem, o tym nikt nie
mysli. W tym nadchodzacym
dramatycznym dla ludzi okre-
sie, jedynym ratunkiem jest
prawdziwa solidarnos¢, ktéra
doprowadzitaby do tego, ze
panstwo zawiesitoby catkowi-
cie dziatalnos¢ w sferze pro-
dukgji (z wyjatkami dotycza-
cymi sektora zywnosciowego,
medycznego i niezbednego
transportu), a kazdego obywa-
tela zabezpieczytoby darmo-
wymi porcjami wody, wyzy-
wienia i niezbednych lekarstw
(réwnymi dla  wszystkich),
z totalnym zakazem opusz-
czania miejsc zamieszkania.
Zycie ludzkie jest najwazniej-
sze, ale ja w taka solidarnos¢
nie wierze, nawet w obliczu
$miertelnego zagrozenia, bo
najbogatsi wiedza, iz oni sie
przed wirusem uchronia. Inni
ich nie obchodza. Kto$ powie,
ze to niemozliwe, bo zostanie
zdruzgotana cata gospodar-
ka. By¢ moze, ale po Il wojnie
Swiatowej jako$ sie podnie-
slismy i nie tylko gospodarke
zdotalimy odbudowad. | nie
tylko my w Polsce.
http://janusz-bartkiewicz.eu

*X¥

Redakcja nie odpowiada za
przedstawione dane, opinie i
stwierdzenia, ktére stanowiq
wyraz osobistej wiedzy i poglqg-
déw autora. Tresci zawarte w
felietonie nie odzwierciedlajq
poglqddw i opinii redakcji.
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Dziekujemy wszystkim, ktorzy wspierajq dziatalnos¢ naszego
hospicjum i przekazuja 1% podatku.

Minat kolejny rok dziatalnosci watbrzyskiego hospicjum. Juz ponad 20 lat pomagamy chorym
w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej. Pomagamy rodzinom i dzieciom osieroconym.
W 2019 r. pod nasza opieka byto ponad 800 pacjentéw w hospicjum domowym i stacjonarnym.

Nasza pomoc jest catkowicie bezptatna.

Tylko dzieki Panstwa wsparciu jestesmy w stanie sprawowac opieke na odpowiednim poziomie.
Dzieki przekazaniu 1% mozemy opiekowac sie rodzinami i osieroconymi dzie¢mi. Pod nasza opieka
jest 40 rodzin. Finansujemy wyjazdy wakacyjne dla dzieci i rodzin, odziez i wyprawki szkolne.
Dofinansowujemy zajecia pozalekcyjna i korepetycje.

Od 2016 r. opiekujemy sie réwniez dzie¢mi nieuleczalnie i przewlekle chorymi z obszaru gmin
Aglomeracji Watbrzyskiej. Finansujemy rehabilitacje dla tych dzieci oraz niezbedny sprzet rehabilitacyjny.
Pod nasza opieka w 2019r. byto jest 63 dzieci.

1% mozna przekazac wypetniajac PIT, wpisujagc numer KRS 0000047710.

Numer konta na ktéry mozna przekazac darowizne: 33 1500 1764 1217 6006 2119 0000

Zostan Aniotem Hospicjum, podarujnam 1%

Watbrzyskie Hospicjum

Podaruj nam

1%
krs 0000047710

Zostan
Aniotem Hospicjum

K 4

POMOZ UKOIC BOL

Rozporzadzeniem Mi-
nistra Zdrowia z 20 marca
2020 r. (Dz. U. poz. 491), po-
czawszy od 20 marca 2020
r. do odwotania, na calym
obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej, wprowadzony zo-
stal stan epidemii. Tym oraz
innymi aktami prawnymi,
wlaczajac w to najnowsze z
24 marca 2020 r. (Dz. U. poz.
521 i 522) wprowadzono
zmiany dotychczas stoso-
wanych srodkéw w walce z
epidemia oraz zastosowano
nowe $rodki, ktére w istotny
sposob ograniczaja wolnosci
obywatelskie.

Poczawszy od 25 marca
2020 r. do 11 kwietnia 2020 r.
wiacznie, ustanowione zostaty
nastepujace ograniczenia:

1) Nie mozna swobodnie prze-
mieszcza¢ sie¢ poza swoje
miejsce zamieszkania z wy-
thklem

drogi do i z pracy - w
razie kontroli nalezy po-
informowac¢ o celu po-
drézy, czy jedzie sie do
pracy, czy z niej wraca,
a takze miejscu wyko-
nywania  obowigzkéw
zawodowych. Nie bedzie
wymagane posiadanie
odrebnego zaswiadcze-
nia od pracodawcy.;

- wolontariatu w walce z
koronawirusem - doty-
czy oséb pomagajacych
w walce z koronawiru-
sem oraz pomagajacym
potrzebujacym przeby-
wajacym na kwarantan-
nie lub osobom, ktére
nie powinny wychodzi¢
zdomu;

- niezbednych spraw zycia
codziennego - to takich
spraw zaliczy¢ mozna

zrobienie zakupéw, wy-
kup lekéw, wizyte u leka-
rza, wyprowadzenie psa
oraz spacer, ale z zacho-
waniem ograniczen od-
legtosci oraz limitu prze-
mieszczajacych sie oséb.
Inaczej méwiac: spacer i
inna aktywnos¢ fizyczna
(np. jazda na rowerze)
bedzie mozliwa, o ile be-
dzie odbywata sie poza
miejscami skupisk ludzi.
Dzieci nie moga wiec
korzysta¢ z ogdlnodo-
stepnych placéw zabaw,
ale mozna je zabra¢ na
spacer po lesie;

- sprawowania lub uczest-
nictwa w wydarzeniach
religijnych - nie moze
uczestniczy¢w  obrze-
dach religijnych wiecej
niz 5 oséb. Do tego gro-
na nie wlicza sie oséb
sprawujacych  postuge
czy grabarzy. Ogranicze-
nie to dotyczy réwniez
ceremonii $slubnych i po-
grzebow.

2) Nie wolno przemieszczac

sie razem w grupach wiek-
szych niz dwie osoby, a od-
step miedzy nimi powinien
by¢ nie mniejszy niz 1,5 me-
tra. Ograniczenia te nie do-
tycza oséb najblizszych np.
maz i zona, rodzice z dzie¢-
mi.

Liczba pasazeréw komuni-
kacji miejskiej nie moze by¢
wyzsza, niz potowa miejsc
siedzacych w danym $rodku
transportu - np. w autobu-
sie liczacym 50 miejsc sie-
dzacych moze przebywac
maksymalnie 25 oséb.
Zakazano organizacji wszel-
kich zgromadzen, w tym
w ramach dziatalnosci ko-

=

=

sciotéw i innych zwiazkéw
wyznaniowych, a takze
spotkan, imprez czy zebran
niezaleznie od ich rodzaju.
Wyjatek stanowig spotkania
danej osoby z jej najbliz-
szymi osobami, do ktérych
naleza matzonek, rodzice,
dziadkowie, dzieci, wnuki,
rodzenstwo, powinowaci w
tej samej linii lub stopniu,
osoba pozostajgca w sto-
sunku przysposobienia oraz
jej matzonek, a takze osoby
pozostajace we wspdélnym
pozyciu i osoby najblizsze
takiej osoby.
Wprowadzono  catkowity
zakaz, cho¢ z pewnymi wy-
jatkami, cywilnych lotéw
samolotéw.

Nie stosowanie sie do wpro-
wadzonych ograniczen moze
stanowi¢ wykroczenie, zagro-
zone kara grzywny w wysoko-
$ci do 5000 ztotych.

w
=

Wazne zmiany
w kwarantannie

Od 27 marca 2020 r. zniesio-
ne zostanie, istniejace dotych-
czas, wylaczenie z obowiagzku
odbywania kwarantanny dla
0s6b wykonujacych czynnosci
zawodowe na terenie Rzeczy-
pospolitej Polskiej lub panstwa
sgsiadujacego z Rzeczpospoli-
ta. Oznacza to, ze juz od pigtku
27 marca 2020 r. pracownicy
swobodnie dotychczas prze-
kraczajacy granice z uwagi na
Swiadczenie pracy, w ktoryms
z ww. panstw, ktorzy wjada
na teren Rzeczypospolitej Pol-
skiej, beda musieli odby¢ obo-
wiagzkowa, 14 dniowa kwaran-
tanne. Termin ten liczy sie od
dnia nastepnego po dniu prze-
kroczenia granicy. Osoba taka,
na swoéj wniosek skierowany

do Panstwowej Inspekgji Sani-
tarnej, otrzyma zaswiadczenie
o odbywaniu obowigzkowej
kwarantanny. W dalszym ciaggu
obowigzek odbycia kwaran-
tanny nie dotyczy jednak zatdg
statkéw morskich i powietrz-
nych oraz kierowcéw wykonu-
jacy przewo6z drogowy w trans-
porcie miedzynarodowym.

Co jeszcze warto
wiedziec

Przepisy ustawy z 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (tj. Dz. U. z
2019 r. poz. 1239, ze zm. - da-
lej ,ust.zak.”) przewidujg réw-
niez mozliwos¢ przymusowe-
go skierowania do pracy przy
zwalczaniu epidemii. Oznacza
to, ze potencjalnie kazdy oby-
watel, w razie potrzeby, moze
zosta¢  ,wykorzystany” do
pomocy. Oczywiscie ustawa
zawiera takze wyfaczenia, kto-
re opierajg sie m.in. na wieku
(ponizej 18 i powyzej 60 roku
zycia) czy tez stanie zdrowia.
Skierowanie do takiej pracy
wymaga wydania decyzji przez
wojewode lub ministra ds.
zdrowia.

Nowym Ssrodkiem w wal-
ce przeciwko epidemii jest
ustanowienie w okresie obo-
wigzywania stanu epidemii,
nakazania udostepnienia nie-
ruchomosci, lokali i terenéw,
jezeli s one przewidziane w
wojewddzkim planie dziatania
na wypadek wystapienia epi-
demii. Plan sporzadzany jest
przez wojewode na okres 3 lat i
podlega aktualizacjom w miare
potrzeby. Ustanowienie takie-
go nakazu powoduje, ze wo-
jewodzie przystuguje prawo
poinformowania wtasciciela o

obowiazku udostepnie-
nia nieruchomosci bu-
dynkowych i gruntowych
(np. hotelu na potrzeby
kwarantanny) w celu wal-
ki z epidemia. Podkresle-
nia wymaga, ze nakazanie
udostepnienia nie wy-
maga wydania odrebnej,
zaskarzalnej decyzji, lecz
nastepuje w trybie ,poin-
formowania” wiasciciela
o koniecznosci poddania
sie temu obowiagzkowi.

Znaczacemu podwyz-
szeniu — z 5 do 30 tysiecy
zlotych, ulegta réwniez
wysokos¢ kary grzywny
grozacej za nieprzestrze-
ganie zasad kwarantanny.
Dodatkowo przedtuzono
okres zamkniecia placéwek
oswiatowych  (szkdt, przed-
szkoli i Ztobkéw) do 10 kwietnia
2020 r. wigcznie.

Uwaga na oszustow
Zaden przepis ust.zak. nie
przewiduje mozliwosci wpro-
wadzenia dziatan zwigzanych
z konfiskata, zabezpieczeniem
czy blokowaniem rachunkéw
bankowych, dla potrzeb walki
z epidemia, a co za tym idzie
- nie ma koniecznosci wysyta-
nia smséw w celu zachowania
oszczednosci zgromadzonych
na rachunkach bankowych.
Pojawita sie réwniez proba
wytudzenia przez sms z in-
formacjg rzekomo od firmy
kurierskiej, ze w zwiagzku z ko-
ronawirusem ,trzeba doptaci¢
za dezynfekcje paczki” - zadna
firma kurierska nie wysyfa ta-
kich smséw. Nie ma réwniez
prawnej mozliwosci nakazy-
wania czy kierowania présb o
wyptate gotéwki z rachunkéw
bankowych i przekazywanie

Prawo w pigutce: nowe restrykcje i objecie kwarantanng pracownikow

Kancelaria Adwok

Czwaklel
i Wspolnicy

jej osobom podajacym sie za
funkcjonariuszy policji lub
stuzb  sanitarno-epidemiolo-
gicznych, na potrzeby walki z
koronawirusem. Wzorem dla
przestepcéw jest w tym wy-
padku stynne juz oszustwo
,ha wnuczka” lub ,na oficera
policji/CBS”. Z cata pewnoscig
pojawig sie osoby, ktére beda
chciaty wykorzysta¢ epide-
mie i panujacy strach przed
wirusem, podeszty wiek lub
tatwowiernos¢ potencjalnych
ofiar przekonujac, ze ,zapadty
decyzje o zajeciu rachunku
bankowego”. Takie dziatania
moga stanowi¢ oszustwo,
ktére zagrozone jest karg po-
zbawienia wolnosci do lat 8.
Trzeba wiec zachowac szcze-
go6lng ostroznos¢ i dbatosc¢ o
starszych wiekiem cztonkéw
spoteczenstwa, rodziny, sasia-
déw i zgtasza¢ policji zauwa-
zone przypadki takich dziatan.
Adwokat Marcin Czwakiel
Kancelaria Adwokatow
Czwakiel i Wspdlnicy
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Samorzady i studenci wspierajq
watbrzyski szpital

- Jako Prezydent Watbrzycha podjatem decyzje o przeznaczeniu miliona ztotych
zrezerwy kryzysowej na potrzeby Specjalistycznego Szpitala im. dr Alfreda Sokotowskiego w
Watbrzychu. Apeluje réwniez o wsparcie do moich kolezanek i kolegéw samorzadowcow
z Powiatu Watbrzyskiego i Aglomeracji Wathrzyskiej, ktorych mieszkancy objeci sa opieka
tego najwiekszego w tej czesci Dolnego Slaska szpitala — powiedziat Roman Szetemej,

Na reakcje samorzadowcow
z gmin powiatu watbrzyskiego
nie trzeba bylo dtugo czekac.
- Odpowiadajac na apel Pre-
zydenta Watbrzycha Romana
Szetemeja, wspdlnie z radnymi
Rady Miejskiej w Gtuszycy po-
stanowilismy przekaza¢ kwote
50 tysiecy ztotych dla Specja-
listycznego Szpitala im. dra A.
Sokotowskiego w Watbrzychu
- méwi Roman Gtéd, burmistrz
Gluszycy.

- Rada Miejska Mieroszowa,
wspdlnie z burmistrzem Miero-
szowa, podjefa decyzje o nie-
zwtocznym przekazaniu kwoty
25 000 zt na zakup niezbednych
srodkéw do zabezpieczenia
personelu oraz pacjentéw Spe-
cjalistycznego Szpitala im.dra

prezydent Watbrzycha.

Alfreda Sokotowskiego w Wat-
brzychu - ogtosit burmistrz Mie-
roszowa Andrzej Lipinski.

- W odpowiedzi na apel pre-
zydenta Watbrzycha Romana
Szetemeja, Gmina Stare Boga-
czowice zakupi najpotrzeb-
niejsze $rodki do zabezpiecze-
nia personelu oraz pacjentéw
Specjalistycznego Szpitala im.
dra Alfreda Sokotowskiego w
Watbrzychu - informuje Miro-
staw Lech, wéjt Gminy Stare
Bogaczowice.

- Burmistrz Szczawna -
Zdroju, korzystajac ze swoich
uprawnien,, 20 marca 2020 r.
podjat decyzje o przekazaniu
wsparcia  Specjalistycznemu
Szpitalowi im. Alfreda Soko-
towskiego w Watbrzychu. Wraz

z dyrektorem szpitala Mariolg
Dudziak ustalimy jaki rodzaj
wsparcia zaspokoi biezace po-
trzeby szpitala, wynikajace z
zaistniatej sytuacji epidemicz-
nej — wyjasnia Marek Fedoruk,
burmistrz Szczawna - Zdroju.

Studenci tez zbierajq

Studenci pielegniarstwa
Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej im. Angelusa Si-
lesiusa w Watbrzychu zorgani-
zowali internetowg zbidrke dla
Specjalistycznego Szpitala im.
dra Alfreda Sokotowskiego w
Watbrzychu.

- Jako studenci Panstwo-
wej Wyzszej Szkoty im. Ange-
lusa Silesiusa w Watbrzychu
na kierunku pielegniarstwo,

REKLAMA

Komunikat Burmistrza Jedliny-Zdroju

W zwiazku z zagrozeniem koronawirusem, prosimy o dokonywanie ptatnosci
w formie bezgotéwkowej. Przypominamy Paristwu numery kont bankowych
do ptatnosci naleznosci gminnych:
czynsz, media, podatki, dzierzawa, zaswiadczenia, opfata przeksztatceniowa:
PKO BP S.A. 67 1020 5095 0000 5602 0011 2532

optata odpady komunalne dla najemcdw lokali gminnych

Wyjatek dotyczy:

PKO BP S.A 24 1020 5226 0000 6002 0667 7126
W razie watpliwos$ci co do wysokosci optaty prosimy uzgodnié telefonicznie
tel. 74 8455 215, 74 8455 215.

Seniorzy! Jestescie grupa najbardziej zagrozona!
Prosimy: zostaricie w domu - zréhcie przelew!

*kk

Od 23 marca 2020r. sprawy zatatwiane w Urzedzie Stanu Cywilnego w Jedlinie-Zdroju, w tym
zwigzane z wydaniem zaswiadczenia do Slubu konkordatowego oraz ustaleri terminu Slubu
cywilnego, beda przyjmowane wytacznie droga, telefoniczna, pod numerem telefonu (74) 851 09
57, badZ przez poczte elektroniczna; usc@jedlinazdroj.eu.

- wydania aktu zgonu: zgtoszenia zgondw nalezy dokonywaé za posrednictwem upowaznio-
nego zaktadu pogrzebowego;
- dowoddw osobistych: petenci skladajacy wniosek o wydanie dowodu osobistego tylko
w razie braku profilu zaufanego, przez ktéry mozna ztozyé wniosek bez wychodzenia z domu
badZ odbierajacy dowdd osobisty.
W tych sprawach klienci obstugiwani beda, jedynie po uprzednim zgtoszeniu telefonicznym pod
numerem telefonu (74) 851 09 57.

reprezentowani przez Joanne
Brzeziriska oraz Piotra Brzost-
ka, zwracamy sie z ogromna
prosbg o pomoc w zbidrce
pieniedzy lub sprzetu jednora-
zowego podanego w wykazie
rzeczy potrzebnych w pismie
wydanym przez Panig Dyrek-
tor Mariole Dudziak, na dopo-
sazenie szpitala im. dr Alfreda
Sokotowskiego w Watbrzychu
w podstawowy, jednorazo-
wy sprzet chronigcy personel
medyczny przed ryzykiem za-
kazenia. Jako studenci jeste-
Smy zwigzani z ta placdéwka,
poniewaz odbywamy w tym
miejscu wiekszos$¢ naszych go-
dzin praktyk zawodowych oraz
zaje¢ praktycznych prowadzo-
nych przez wykwalifikowany
personel pracujacy w wielu od-
dziatach szpitalnych. Ze smut-
kiem i strachem obserwujemy
rozwdj obecnej sytuacji ktéra
niestety réwniez dotkneta nasz
region. Sami - bedac na zaje-
ciach - uzywamy jednorazo-
wych srodkdw ochrony osobi-
stej, dlatego wiemy jak bardzo
jest to wazny oraz nieodtaczny
element pracy w oddziatach
szpitalnych. Bez tak podstawo-
wych srodkéw szpital nie jest w
stanie zapewni¢ profesjonalnej
opieki, natomiast personel pra-
cujacy narazony jest na powaz-
ne nastepstwa zakazen, gdzie
w dobie panujacej pandemii
COVID-19 jest to niezbedne.
Majac na uwadze powyzsze,
prosimy o wsparcie. Kazda
forma jest bardzo mile widzia-
na - podkreslaja organizatorzy
zbidrki.

Zbiérka prowadzona jest
pod adresem: https://zrzutka.
pl/ume9gk.

Blyskawiczna zbidrka

22 marca Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej oraz
Fundacja SMS Z NIEBA zain-
augurowaly ogoélnopolska ak-
cje pn. “Zanurzeni w mitosci”,
polegajaca na zbiérce fundu-
szy na zakup respiratoréw dla
szpitali w Polsce. Na jeden re-
spirator potrzeba ponad 100
tys. ztotych. Trzecim szpitalem,
ktoéry otrzyma taki sprzet, jest
Specjalistyczny Szpital im. dr
Alfreda Sokotowskiego w Wal-
brzychu!

- Zaledwie kilku godzin
potrzebowalismy, aby zebra¢
kwote niezbedng do zakupu
respiratora dla naszego szpi-
tala. Dziekuje wszystkim za
wsparcie! - podkresla dr Ro-
man Szetemej, prezydent Wat-
brzycha.

(RED)

Czwartek, 26 marca 2020 r.
www.db2010.pl
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KOMUNIKAT 0SiR Swiebodzice Sp. z 0.0.

o® \

W zwiazku z podjetymi w catej Polsce dziataniami profilaktycznymi,
w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu sie koronawirusa SAES-Co V-2
(Covid-19), Zarzad OSIR Swiebodzice Sp. z 0.0. w uzgodnieniu z Burmi-
strzem Miasta Swiebodzice, podjat decyzje o zawieszeniu funkcjonowa-
nia obiektéw sportowo-rekreacyjnych zarzadzanych przez spétke:
+ Wodnego Centrum Rekreagji - Hali Sportowo-Widowiskowej
« Sitowni - Kregielni - Orlika - Skateparku - Stadionu Pitkarskiego
« Boiska na Osiedlu Piastowskim

Obiekty beda wyfaczone z uzytkowania od 13 marca do odwotania.
Pragniemy zapewni¢ naszych Klientdw, ze niespodziewang przerwe,
wykorzystamy na przeprowadzenie prac konserwacyjnych, porzadko-
wych i usprawniajacych funkcjonowanie naszych obiektow. Jednoczesnie
informujemy, ze wszystkie Karty Abonamentowe do Wodnego Centrum
Rekreagji, karnety do Sitowni, karnety na zajecia Fitness, Joga, Zumba itp.
zostana przedtuzone o czas trwania przerwy.

Zarzqd OSiR Sp. z 0.0.

Sanepid w Wathrzychu
wydtuza godziny pracy

Powiatowa Stacja Sani-
tarno-Epidemiologiczna w
Watbrzychu informuje, ze w
zwiazku z zaistnialq sytuacja
zagrozenia epidemicznego
stacja urzeduje od ponie-
dziatku do piatku w godzi-
nach od 7.00 do 20.00.

W godzinach urzedowania
aktywne numery telefonéw
+48 74 847 75 66 do 70, +48
74 847 75 69 (sekretariat) oraz
kontakt droga elektroniczng na
adres e-mail: psse.walbrzych@
pis.gov.pl , ePUAP: /psse_wal-
brzych/domyslna. Numery

telefonéw dla oséb powra-
cajacych zza granicy od dnia
15.03.2020r.: 517 946 116, 518
134 767.

Telefony alarmowe odbie-
rane sg od poniedziatku do
piatku w godzinach od 20:00
do 7:00 rano, a w sobote i nie-
dziele catodobowo: 601 800
131,607 634 297.

Na alarmowy telefon nalezy
dzwoni¢ w sytuacjach wysta-
pienia sytuacji kryzysowej w
obszarze realizacji zadan Pan-
stwowej Inspekgji Sanitarne;j.

(RED)

Skupiajq sie

- W trosce o zdrowie i bez-
pieczenstwo mieszkancow
apelujemy o ograniczenie
osobistych wizyt w komen-
dzie Strazy Miejskiej Bogu-
szowa- Gorc. W przypadku
otrzymania wezwania, osoby
proszone s najpierw o kon-
takt telefoniczny na numer
telefonu ( 74 ) 8449- 293 lub
za pomocy e- mail: stra-
zmiejska@boguszow-gorce.
pl - méwi Komendant Strazy
Miejskiej Boguszowa- Gorc
Stawomir Stoklosa.

- Informuje jednoczesnie o
maksymalnym  ograniczeniu
przyjmowania i realizacji zgto-
szen interwencyjnych, przeka-
zywanych droga telefoniczna.
Dyzurni przekazywa¢ beda
do realizacji tylko i wytacznie
zgtoszenia priorytetowe do-
tyczace: zagrozenia zdrowia i
zycia ludzi, popetnienia prze-

na pomocy

stepstwa, naruszania przepi-
séw prawa o ruchu drogowym
-ale tylko i wytacznie tych, kté-
re zagrazaja bezpieczenstwu
innych uzytkownikéw ruchu
drogowego i bezpieczenstwu
pieszych, a takze przypadkéw
nieuprawnionego zajmowa-
nia miejsc postojowych prze-
znaczonych dla os6b niepet-
nosprawnych. Do odwotania
patrole strazy miejskiej nie
beda kontrolowac nierucho-
mosci w zakresie gospodarki
odpadami oraz sprawdzac
palenisk przydomowych w
zakresie przestrzegania tzw.
L,uchwaly antysmogowej”, za
wyjatkiem sytuacji mogacych
stanowic¢ zagrozenie dla zycia i
zdrowia mieszkarncow. Niniej-
sze ustalenia obowigzujg do
odwotania - dodaje Stawomir
Stoktosa.

(RED)
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Raport z Gminy Stare Bogaczowice

Urzad zamkniety

« W zwigzku z rozprzestrzenia-
niem sie koronawirusa, Urzad
Gminy Stare Bogaczowice oraz
Gminny Osrodek Pomocy Spo-
fecznej w Starych Bogaczowi-
cach od 18 marca 2020 r. zosta-
ja zamkniete dla interesantéw
do odwotania. Sprawy urzedo-
we nalezy zafatwiac telefonicz-
nie pod numerem 74 845 22 20
lub za pomoca $Srodkéw komu-
nikacji elektronicznej: urzad@
starebogaczowice.ug.gov.pl,
sekretarz@starebogaczowice.
ug.gov.pl, rop@stareboga-
czowice.ug.gov.pl, kontakt@
gops-starebogaczowice.com.
pl oraz Elektronicznej Skrzynki
Podawczej ePUAP. W sprawach
bardzo pilnych prosimy dzwo-
ni¢ dzwonkiem przy gtéwnym
wejsciu do urzedu.

Informacja wéjta

+ JesteSmy w trakcie walki z
pandemia. Nasza jedyna, lecz
niezwykle skuteczng bronig,
jest ograniczenie do mini-
mum kontaktéw z drugim
cztowiekiem. Dlatego prosze

wszystkich o stosowanie sie do
ogolnopolskich zalecen. Szcze-
golny apel do oséb starszych:
zostancie Panstwo w swoich
domach! Jedli potrzebujecie
jakiejkolwiek pomocy, np. w
zrobieniu zakupdéw to Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Starych Bogaczowicach jest
do Waszej dyspozycji (tel. 74
84527 30).

Pamietajmy, ze wirus atakuje
takze osoby miode dlatego
zawracam sie do Wszystkich
0 szczegdblng ostroznos¢! Wy-
chodzcie z domu tylko wte-
dy, kiedy naprawde musicie.
Robigc zakupy zachowujcie
od innych odlegto$¢ mini-
mum 1,5 metra. Nie witajcie
sie podaniem reki - dzisiaj
to nie jest oznaka braku sza-
cunku tylko troski. Wiem, ze
przyszta wiosna, a storice kusi
do spaceréw. Jesli juz chce-
cie zaczerpna¢ Swiezego po-
wietrza to rébcie to w miej-
scach, gdzie nie ma innych
ludzi. Catkowicie odpadaja
place zabaw, zewnetrzne si-
townie i boiska!

By przetrwaé ten wyjatkowo
trudny czas musimy wspierac
sie i zmobilizowa¢ do prze-
strzegania powyzszych zasad.
Wjt Gminy Stare Bogaczowice
Mirostaw Lech

Zmiana terminéw

+ Ze wzgledu na pandemie ko-
rona wirusa, nabér wnioskéw
na dofinansowanie wymiany
zrédet ogrzewania zostat prze-
suniety na okres od 31.03.2020
r. do 10.04.2020 r. Termin ten
moze ulec dalszej modyfikacji
w przypadku niekorzystnego
rozwoju pandemii. Prosze o
staty podglad informacji w celu
ztozenia wniosku w wyznaczo-
nym terminie.

Odwolane zebranie
wiejskie w Lubominie
+ W zwiazku z zaistniatg sytu-
acja informuje mieszkancéw
wsi Lubomin, iz zebranie wiej-
skie, ktére miato odby¢ sie
26.03.2020 r. w czwartek zosta-
je odwotane - moéwi Jacek Mi-
kotajczyk, Sottys Wsi Lubomin.
(RED)

Zawiesili
kursowanie busow

- Lokalni przewoznicy - firmy
MABO i Marcel-Bus poinformo-
wali nas o zawieszeniu kursow
buséw na trasach przebiegaja-
cych przez Gmine Czarny Bér
od 23 marca (poniedziatek)
do 4 kwietnia 2020 r. (pia-
tek). Decyzja podyktowana jest
troskag o zdrowie kierowcow i
pasazerow. Zawieszenie ruchu
pasazerskiego dotyczy naste-
pujacych tras: 1) Grzedy Gorne
- Czarny Bor - Watbrzych oraz 2)
Kamienna Gora - Witkéw Sl.- Bo-
guszéw-Gorce - Jabtéw- Lubo-
min - Struga - Szczawno Zdrdj
- Watbrzych - informuje Urzad
Gminy w Czarnym Borze. W
zwigzku z zaistniatg sytuacja epi-
demiologiczng, Stowarzyszenie
Przedsiebiorcow Gospodarczych
Mikrus z siedzibg w Boguszowie
- Gorcach od 23.03.2020 . na tra-
sie Boguszow-Gorce - Watbrzych
i Watbrzych - Boguszéw-Gorce
wprowadzito sobotni rozkfad
jazdy w dni robocze, a kursy w
weekendy pozostaja bez zmian.
Z kolei od 25.03.2020 firma Ustu-
gi Transportowe Matgorzata Ro-
siak z Boguszowa - Gorc zawie-
sita kursy mikrobuséw na trasie
Boguszéw-Gorce - Watbrzych i
Watbrzych - Boguszéw-Gorce.
Powyzsze zmiany wprowadzone
zostaty do odwotania.

(RED)
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Raport z Gminy Walim

Zmiany

w rozkladzie jazdy

« W zwigzku z epidemia korona-
wirusa, firma przewozowa Piotr
Borek, realizujaca potaczenia
na trasie :Glinno - Zagodrze
Slaskie — Niedzwiedzica — Wat-
brzych - Zagérze Slaskie - Glin-
no od 23.03.2020 r. do odwota-
nia wprowadzita ograniczenia
potaczen. Zawieszone zostang
dwa kursy: zgodz. 12:30i 18:10
z pl. Teatralnego w Watbrzychu
w kierunku Zagérza Slaskiego i
Glinna. Do Panstwa dyspozycji
pozostaja cztery kursy o godz.
05:40, 07:25, 14:20 i 16:25 od-
jezdzajace z pl. Teatralnego w
Watbrzychu w kierunku Zagé-
rza Slaskiego i Glinna.

Zmiana organizacji
pracy OPS

+ Od dnia 17 1l 20 r. Osrodek
Pomocy Spotecznej w Wali-
miu przyjmuje tylko w pilnych
sprawach, po wczesniejszym
umoéwieniu telefonicznym wi-
zyty pod numerem: 74 844 39
24 - kierownik, ksiegowos¢,
74845 76 50 pracownicy so-

cjalni, 74 845 72 27 $wiadcze-
nia rodzinne.

Przypominamy, ze Gmina Wa-
lim wdrozyta plan pomocy
osobom, ktére sg lub beda w
przymusowej  kwarantannie:
pomoc w organizacji zakupéw
niezbednych do funkcjono-
wania - kontakt z numerem
Osrodka Pomocy Spotecznej
- 74 8457 650; w sprawie zwie-
rzat, ktérych wiascicielami sa
osoby w przymusowej kwa-
rantannie - kontakt z numerem
793521417 w dni powszednie
w godzinach od 12.00 -14.00.

Zamkniety PSZOK
+ W zwiazku z aktualng sytu-
acja epidemiologiczng, w tro-
sce o zdrowie pracownikow i
mieszkancéw Gminy Walim,
informujemy o zamknieciu
Punktu Selektywnej Zbior-
ki Odpadéw Komunalnych,
znajdujacego sie na stacji
PKP w Jugowicach, od dnia
18.03.2020 do dnia 31.03.2020
roku (z mozliwoscig przedtu-
zenia tego terminu).

(RED)
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Drukuja przythice, szyjq maski

Trwa wielka mobilizacja
mieszkancéw  Aglomeragji
Walbrzyskiej w walce z ko-
ronawirusem. Organizowa-
ne sa zbiérki pieniedzy oraz
sprzetu dla placowek stuzby
zdrowia oraz dla oséb pel-
niacych stuzbe. Ale nie tylko.

- Bardzo dziekuje za inicjaty-
we szycia maseczek dla miesz-
kancéw Gminy Mieroszéw.
Podjety sie tego zadania panie:
Jadwiga Jurkin, Leokadia Przy-
byszewska, Krystyna tozowska,
Celina Ziebka-Drozdzal, Maria
Wiodarczyk, Grazyna Stankie-
wicz, Barbara Ciach, Liliana
Michnicka, Barbara Maslankie-
wicz, Monika Wtodarczyk, a ko-
ordynatorem i organizatorem
jest llona Henko. Panie szyja w
MCK i w domach, a pierwsze
maseczki sa gotowe. Pragne
poinformowa¢, ze potrzebu-
jacym mieszkancom maseczki
beda wydawane za darmo.
Dystrybucja w MCK przy ul. Ze-
romskiego 28, o czym bedzie-
cie Panstwo informowani w
miare posiadanych maseczek.
Wspélnie damy rade COVID-19
- méwi Andrzej Lipinski, bur-
mistrz Mieroszowa.

- Apeluje do wszystkich
ludzi dobrej woli o pomoc w
szyciu maseczek ochronnych.
Ktokolwiek chce pomoc, pro-

bl

b
B |
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&

sze o kontakt telefoniczny:
662 203457 - apeluje llona
Henko.

Od kilku dni trwa takze
szycie masek na potrzeby per-
sonelu oraz podopiecznych
Hospicjum im. Jana Pawia Il w
Watbrzychu.

- Jest mnéstwo instytucji,
ktére potrzebujg wiasnie ta-
kich maseczek, wsrdd nich jest
nasze hospicjum: stacjonarne
i domowe. Wazne, abySmy w
tych trudnych chwilach poma-
gali sobie nawzajem - moéwia

Renata Wierzbicka i Danuta
Kosarz.
Spoteczng  zbiérke  na

wyprodukowanie przytbic
ochronnych i gogli dla szpitali
oraz placéwek medycznych w
Watbrzychu zorganizowat Piotr
Zukowski.

- Doceniamy wysitki stuzb
medycznych, rzadu, wojska,

L=

stuzb publicznych w walce z
epidemig wirusa SARS-CoV-2 w
Polsce i - jako czes¢ spoteczen-
stwa obywatelskiego — chcemy
wesprzec ich dziatania. Dlate-
go zatozylismy zbidrke, zeby
wydrukowaé za pomoca tech-
nologi 3D przytbice ochronne
oraz gogle, ktére sg bardzo
potrzebne stuzbie zdrowia jak
i rbwniez osobom zarazonym
wirusem COVID-19. W pierw-
szej kolejnosci zostang przeka-
zane do Watbrzyskich szpitali
oraz placéwek medycznych.
Oczywiscie nie zamykamy sie
tylko na pomoc w regionie. W
dalszej kolejnosci zostang one
przekazane najbardziej potrze-
bujacym placéwkom w Polsce.
Na te chwile jestesmy wstanie
wyprodukowaé 50 przytbic
dziennie, a w najblizszych
dniach planujemy rozpoczaé
drukowanie gogli ochronnych.
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Komunikat Burmistrza Mieroszowa

1. Urzad Miejski, Osrodek Pomocy Spotecznej, Zaktad Gospodarki Komunalnej i Miesz-
kaniowej w Mieroszowie od 16.03.2020 r. ograniczyly bezposredni kontakt z klienta-
mi. Wszystkie sprawy zatatwiane sa telefonicznie, mailowo lub przez e-puap. Telefo-
ny kontaktowe do Urzedu: 74 30 30 420 lub 74 30 30 080.

2. W sprawach nagtych, pilnych, zwigzanych z Urzedem Stanu Cywilnego i wydawa-
niem aktéw — kontakt telefoniczny: 74 30 30 002 lub mailowy: kpelka@mieroszow.
pl; agorniaczyk@mieroszow.pl.

3. Dnia 15.03.2020 r. wszystkie 3 przejscia graniczne na terenie gminy zostaty zamknie-

te do odwotania:

— 18.03.2020 r. zostato otwarte przejscie graniczne w Lubawce,
— gmina wspdlnie z druhami z OSP przygotowata i zorganizowata funkcjonowanie

przejs¢ granicznych,

— gmina wspdlnie z Kuchnig Domowa organizuje positki dla stacjonujacych zotnie-

rzy.

4. Placowki opieki zdrowotnej w naszej gminie rejestruja pacjentéw tylko telefonicznie:
— pacjentom udzielane sg teleporady w godzinach pracy placéwek (8.00-18.00),
— w sytuagji kiedy jest to niezbedne pacjent jest umawiany na konkretna godzine

do lekarza,

— nie nalezy zgtaszad sie po recepty — prosbe o przepisanie lekédw do kontynuacji
leczenia zgtasza sie telefonicznie: 74 845 82 72 lub 74 845 83 53.
5. Dnia 16.03.2020 r. do odwotania zamkniety zostat punkt selektywnej zbidrki odpa-

dow.

6. Strazacy OSP Mieroszéw i Sokotowsko nieustannie niosg pomoc mieszkaficom jak i
gminie przy wszystkich dziataniach przeciwdziatajgcych rozprzestrzenianiu sie koro-

nawirusa.

7. Osrodek Pomocy Spotecznej wspiera osoby starsze, samotne, schorowane oraz oso-
by poddane kwarantannie. Uruchomiono numer telefonu 530 434 062, pod ktérym
mozna kontaktowa¢ sie z OPS po godzinach pracy i w weekendy.

8. 18.03.2020 r. kupiono 2000 sztuk maseczek ochronnych na potrzeby instytucji,
przedsiebiorcow (dla pracownikéw sklepdw, stuzb mundurowych, komunalnych, so-
tectw i jednostek organizacyjnych gminy).

9. Placéwki oswiatowe pozostang zamkniete do konca $Swiat wielkanocnych.

10. Wszystkie sitownie zewnetrzne oraz boiska i place zabaw zostaja zamkniete do od-

wotania.

Burmistrz Mieroszowa Andrzej Lipinski

Na co zbieramy? Na materiat
i dodatkowy sprzet, co pozwoli
na zwiekszenie wydajnosci na
dobe.

Co juz zrobilismy? Z wta-
snych $rodkéw przeznaczyli-
Smy 2 tys. zt na komponenty
potrzebne do produkgji, usta-
lamy z dyrektorami danych
placowek medycznych zapo-
trzebowanie na przytbice.

Nalezymy do polskiego Ru-
chu Wytwércéw (Maker Move-
ment), na co dzier zajmujemy
sie produkcja niskoseryjna oraz
prototypowaniem. Nasze wie-
loletnie doswiadczenie z pro-
jektowaniem i drukiem 3D po-
zwolito na szybkie rozpoczecie
produkgji. Nasza farma druka-
rek 3D obecnie pracuje 20/24h,
a materiat znika w zastraszaja-
cym tempie. Uwazamy, ze na-
sze zasoby i wiedza sg potrzeb-
ne w dobie kryzysu i pozwalaja
w jakims$ stopniu wptynaé¢ na
to co sie dzieje wokét nas, a w
jak duzym to juz zalezy od Was
dlatego prosimy o pomoc! -
dodaje Piotr Zukowski.

- 24 marca 2020 r. Piotrek
przekazat pierwsza partie dru-
kowanych przytbic do nasze-
go szpitala. Druk idzie petna
parg w kilku domach, gdzie sa
drukarki 3D. Przytbic potrzeba
bardzo duzo, a co za tym idzie
wiele materiatu. Prosze wes-
przyjcie przygotowang przez
Piotra zrzutke prowadzona
na stronie https://zrzutka.pl/
pdzbnm. Niech kazdy z nas
poczuje, ze ta przytbica jest
ta od nas osobista. A jesli ktos
ma drukarke 3D i chciatby do-
faczy¢ do akcji — zapraszamy!
Mamy wszystko co potrzebne.
Doftaczcie bo warto, to wcigga
- dodaje Dariusz Stawowy, rad-
ny Rady Miejskiej Watbrzycha.

Mieszkaicy Gminy  Mie-
roszow wspierajg takze zotnie-
rzy i policjantéw pehnigcych
stuzbe na zamknietych przej-
$ciach granicznych w Mieroszo-
wie, Golinsku i Nowym Siodle.

- Duze podziekowania na-
leza sie lokalnym wiadzom,
instytucjom i przedsiebiorcom,
ktérzy wspierajg petnigcych
stuzbe policjantéw i dostarcza-
ja im codziennie ciepte positki.
Réwniez postawa lokalnej spo-
fecznosci zastuguje na uznanie.
Mieszkancy okolic przejs¢ gra-
nicznych zdaja sobie sprawe
z powagi sytuacji, wyrazaja
duzy szacunek i uznanie do
petnionej przez nas stuzby.
Przestrzegaja = wprowadzone
ograniczenia, a takze wspieraja
policjantéw, chocby zapropo-
nowaniem cieptego napoju,
czy positku. Bardzo dziekujemy
wszystkim za taka postawe i
odpowiedzialne zachowanie -
podkresla Rafat Siczek, zastep-
ca Komendanta Miejskiego Po-
licji w Watbrzychu.

(RED)

Czwartek, 26 marca 2020 r.
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nia.

my o wejscie od ul. M. Szei.

Aqua Zdro6j zamknat \
wszystkie obiekty

Informujemy, ze dziatajac prewencyjne w trosce o Panstwa
zdrowie i bezpieczenstwo, zawieszamy funkcjonowanie Cen-
trum AQUA-ZDROJ (Park Wodny, Saunarium, Sitownia, Hala
Widowiskowo-Sportowa, Boiska Sportowe, Centrum Odnowy
i Rehabilitacji Sport&Spa, Restauracja oraz Hotel) do odwota-

Zamkniete zostajg rowniez pozostate obiekty: Hala Watbrzy-
skich Mistrzéw (ul. Wysockiego 11a), stadion przy ul. Dagbrow-
skiego, Hala Lekkoatletyczna (ul. Chopina 1A), Kryta Ptywalnia
przy Zespole Szkét nr 4 (ul. Sokotowskiego 75 ).

W zwiazku z licznymi pytaniami dot. karnetéw informujemy,
ze Panstwa karnety zostang przedtuzone o odpowiednig licz-
be dni w ktérych obiekt byt nieczynny.

Brawa wjazdowa na parking od strony Parku Wodnego zostata
zamknieta. Osoby chcgce odebraé paczke z paczkomatu prosi-

0 sytuacji bedziemy informowac na biezaco, prosimy $ledzi¢
informacje na naszej stronie i Facebooku.

7

AQUA ZDROJ

ZUS upraszcza pomoc

Przedsiebiorcy, ktorzy
chca skorzysta¢ m.in. z od-
roczenia skltadek na ubez-
pieczenia spolteczne ze
wzgledu na epidemie koro-
nawirusa, moga juz skorzy-
sta¢ z uproszczonego wnio-
sku. Wniosek jest dostepny
na stronie internetowej ZUS.

- Urzad Ochrony Konku-
rencji i Konsumentéw uznat,
po uzgodnieniu z Komisja
Europejska, ze odroczenie o
trzy miesigce sktadek oraz za-
wieszenie realizacji umowy
zawartej z ZUS nie stanowia
pomocy publicznej. W tej sytu-
acji ZUS opracowat i udostep-
nit uproszczony wniosek dla
przedsiebiorcow — moéwi lwo-
na Kowalska-Matis, regionalny
rzecznik prasowy ZUS na Dol-
nym Slasku. - Ten wniosek jest
przeznaczony dla wszystkich
przedsiebiorcow, niezalez-
nie od sposobu prowadzenia
przez nich ksiegowosci - wy-
jasnia.

Aby wypetni¢ uproszczony
whniosek wystarczy jedynie po-
da¢ podstawowe dane swojej
firmy takie jak NIP, REGON lub
PESEL.

- Kazdy musi réwniez w
kilku zdaniach wyjasni¢, w jaki
sposéb epidemia koronawiru-
sa wplynefa na jego sytuacje
finansowg powodujac, ze nie
ma mozliwosci optacenia w
terminie naleznosci - zastrzega
Kowalska-Matis.

W tresci wniosku nalezy
zaznaczy¢ odpowiednia krat-
ke, w zaleznosci od tego, o co
wnioskujemy, np. odroczenie
terminu pfatnosci skfadek, za-
wieszenie uktadu ratalnego,
zawieszenie spfaty juz posiada-
nej umowy o odroczenie. Okres
przesuniecia to trzy miesigce.

Whniosek mozna przestac
elektronicznie - za posrednic-
twem Platformy Ustug Elek-
tronicznych (PUE), poczty lub
ztozy¢ w skrzynce dostepnej
w placéwce ZUS. Jezeli Zaktad
pozytywnie rozpatrzy sprawe,
wysle do przedsiebiorcy umo-
we na wskazany przez niego
adres e-mail lub poczta. Po
otrzymaniu umowy nalezy ja
przejrze¢ i podpisac. Podpisa-
ng umowe nalezy przekazac do
ZUS. W czasie epidemii mozna
wystac skan, a oryginat dostar-
czy¢ do ZUS poznie;.

Jesli  przedsigbiorca sko-
rzysta z mozliwosci przestania
umowy mailem, najpdzniej w
ciagu 14 dni liczonych od dnia
zakonczenia stanu epidemii,
musi wysta¢ do ZUS réwniez
papierowy oryginat  doku-
mentu. Jesli nie przekaze go
w formie papierowej do ZUS,
uznamy, ze umowa hie zostata
zawarta. To spowoduje nalicze-
nie odsetek od naleznosci ob-
jetych umowa. Jezeli w ciagu
3 miesiecy sytuacja finansowa
przedsiebiorcy nie ulegnie po-
prawie, bedzie on mégt wysta-
pi¢ z wnioskiem o renegocjacje
zawartej umowy.

(IKM)
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Nowe stawki
za odpady komunalne

0d 1 kwietnia 2020 r. w Szczawnie-Zdroju beda obowiazywaty nowe stawki
za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Uchwatg Rady Miejskiej w Szczawnie
— Zdroju z dnia 28.02.2020 1. przyjeto nastepujace stawki optat dla whascicieli
nieruchomosci mieszkalnych: 22 zt - za jednego mieszkanca, 44 zt — dwukrotnie
podwyzszona stawka optaty, jezeli wiasciciel nieruchomosci nie wypetnia obowigzku
zbierania odpadow komunalnych w sposdb selektywny, 21 zt — od jednego
mieszkarica w przypadku posiadania przez wlasciciela nieruchomosci zabudowanej
budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym kompostownika przydomowego.

- System gospodarki od-
padami musi sie bilansowac
- tzn. ze koszty funkcjono-
wania systemu musza by¢ w
catosci pokrywane optatami
wnoszonymi przez mieszkan-
cow — wyjasnia Marek Fedoruk,
burmistrz Szczawna - Zdroju. -
Samorzady nie moga korzystac
z innych zrédet w budzecie
do finansowania systemu go-
spodarki odpadami. Na zwiek-
szenie optat za gospodarowa-
nie odpadami komunalnymi,

wptyw maja w szczegdlnosci
wzrost wysokosci stawek za
zagospodarowanie na skfado-
wisku odpadéw komunalnych
- siedmiokrotny wzrost wyso-
kosci opfaty marszatkowskiej
oraz wzrost kosztéow odbiera-
nia i transportu odpaddéw ko-
munalnych i selektywnie ze-
branych dla firm odbierajacych
odpady.

Nowelizacja ustawy z dnia
13 wrzesnia 1996 r. o utrzyma-
niu czystosci i porzadku w gmi-

nach (Dz.U.z2019r. poz. 2010)
wprowadza zmiane dotyczaca
deklaracji zbierania odpadéw
komunalnych. Zgodnie z art. 5
ust. 1 pkt 3 ww. ustawy, obo-
wigzkiem wiasciciela nierucho-
mosci jest zbieranie odpadéw
wylacznie w sposéb selektyw-
ny.

- Oznacza to, ze nie ma juz
dwédch optat do wyboru, niz-
szej za zbieranie odpadéw w
sposob selektywny i wyzszej
za brak segregacji, a wtasciciel
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do rejestracji;

w Watbrzychu.

POWIATOWY URZAD PRACY
wWALBRZYCHU

Jak zarejestrowac sie elektronicznie
w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Watbrzychu?

* Wypetnij wniosek o dokonanie rejestracji jako osoba bezrobotna
w postaci elektronicznej dostepny na stronie www.praca.gov.pl;
(ustugi elektroniczne Urzedéw Pracy — Zarejestruj — Zgtoszenie do
rejestracji jako osoba bezrobotna lub poszukujgca pracy — Wybor
odpowiedniego Urzedu Pracy — Wypetnienie ankiety - Wybér meto-
dy rejestracji w Powiatowym Urzedzie Pracy);

» Zatacz do wniosku skany wszystkich wymaganych dokumentéw

* Opatrz wniosek i zataczniki bezpiecznym podpisem elektronicznym
lub podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP;
* Przeslij wniosek wraz z zatgcznikami do Powiatowego Urzedu Pracy

O szczegoty pytaj pracownikow urzedu telefonicznie:
* tel. (74) 84 07303, (74) 84 07345

nieruchomosci nie moze zade-
klarowac zbierania odpadéw
komunalnych w sposéb niese-
lektywny. Wraz z poczatkiem
2020 roku, zmienity sie takze
przepisy dotyczace zasad se-
gregacji odpadéw - od teraz
mamy je dzieli¢ na 5 frakcji.
Jednolity System Segregacji
Odpadéw (JSSO), ktéry jest
wdrazany od 1 lipca 2017 roku,
wprowadza osobne pojemniki
na: metale i tworzywa sztucz-
ne, papier, szkto, bioodpady,
odpady zmieszane - dodaje
burmistrz.

Wiasciciele nieruchomosci
zamieszkatych nie maja obo-
wiagzku sktadania nowej de-
klaracji o wysokosci opfaty za
gospodarowanie  odpadami
komunalnymi. Kazdy wtasciciel
lub zarzadca nieruchomosci
zamieszkatej w Gminie Szczaw-
no-Zdréj otrzyma od burmi-
strza Szczawna-Zdroju zawia-
domienie o wysokosci optaty
za gospodarowanie odpadami
komunalnymi wyliczonej, jako
iloczyn nowej stawki optaty
i danych podanych w ostat-
niej ztozonej deklaracji. Nowa
stawka optaty obowiazuje od
dnia 1 kwietnia 2020r. a optate
za gospodarowanie odpadami
komunalnymi, w wysokosci
podanej w ww. zawiadomieniu
nalezy uisci¢ do 10 kwietnia br.
na wskazany wczesniej indy-
widualny rachunek bankowy,
ktéry posiada kazdy wtasciciel
nieruchomosci.

Zgodnie z zapisami Uchwa-
ty Rady Miejskiej wiasciciele
nieruchomosci zabudowanych
budynkami mieszkalnymi jed-
norodzinnymi, ktérzy posia-
daja na swojej nieruchomosci
kompostownik i chca skorzy-
stac ze zwolnienia w wysokosci
1,00 zt od osoby zamieszku-
jacej dana nieruchomos¢, po-
czawszy od dnia 01.04.2020r.
zobowiazani s ztozy¢ deklara-
cje zmieniajaca na nowym for-
mularzu deklaracji.

Zmiana systemu gospodaro-
wania odpadami komunalnymi
w zakresie obowigzkowego
zbierania odpadéw na terenie
gminy w sposdb selektywny na-
stapi od dnia 1 czerwca 2020 .,
a wiasciciele nieruchomosci za-
mieszkatych, ktérzy do tej pory
gromadzili odpady w sposéb
zmieszany otrzymajg pojemniki
i worki do selektywnej zbiorki
odpaddéw, zgodnie z obowigzu-
jacym na terenie gminy regula-
minem utrzymania czystosci i
porzadku.

(RED)
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Creél jestem Mataszka

urodzitam sie 21-11-2011

i po raz kolejny rwracam sie
do hudei dobrej woli o pomo.
Wraz 7 rodzicami crekam

na diagnoze moje charedby,

MOJE DOLEGLIWOSCI -

- Fespdl wad wrodronych uwarunkowanych

genehycanie

- Miepetnosprawnodl inbelekiualna
- Epilepsja

- Krdtkowrrocrmod
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« Polrrebuje kompleksowej rehabilitaci nechowej i logopedycenej .
- Wparcia wiclu specjalistéw oraz spregiu rehabilitacyinego.

Aby przekazac 1% swojego podatku:

1. W rubryce "WNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGD
NA RZECZ ORGANIZACH POZYTKL PUBLICZNEGD (OPP)",

w pozycji Numer KRS wpisz: 0000186434

2.\ rubryce"INFORMACIE LUZUPELNIAIACE",

w pozyeji Cel szczeqdtowy 1% wpisz: 112/L MATASZA LIEDTKE

Motesz takie pomdc dokonujgc darowizny na konto:
Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym “Stoneczko”

Stawnica 33 A, 77-400 Hotow

Mr 8% 8944 0003 0000 2088 2000 0010
z dopiskiem: 112/L NATASZA LIEDTKE - darowizna

Raport

z Gminy Gluszyca

Ograniczona obstuga

« Urzad Miejski w Gluszycy jest
zamkniety dla interesantéw od
16 marca do 31 marca 2020 r.
W zaleznosci od sytuacji termin
zamkniecia urzedu moze ulec
zmianie. Pracownicy Urzedu
Miejskiego w Gtuszycy pracuja
normalnie. W waznych spra-
wach nalezy kontaktowac sie z
Biurem Obstugi Klienta: tel. (74)
8459 479 lub mailowo na adres:
sekretariat@gluszyca.pl. Sprawy
pilne beda zatatwiane tylko po
wczesniejszej rejestracji w urze-
dzie poprzez kontakt telefonicz-
ny. Od 16 marca 2020 roku do
odwotania w Osrodku Pomocy
Spotecznej w Gluszycy dziata
jednostanowiskowy Punkt Ob-
stugi Klienta, ktéry jest obstugi-
wany codziennie w godz. 8:00
- 12:00, w pozostatych godzi-
nach urzedowania OPS jest za-
mkniety dla klientéw. W zwigz-
ku ze szczegdlna sytuacja, OPS
apeluje do mieszkaricéw Gminy
Gtluszyca o zwrdcenie uwagi na
osoby starsze, samotne, niepet-
nosprawne i chore przebywaja-
ce w swoich mieszkaniach oraz
zacheca do niesienia im pomo-
cy lub zgtaszania takich potrzeb
do pracownikéw OPS pod nu-
merami telefonéw: 74 845 63
43 oraz 74 880 82 95.

Zamkniete obiekty
W zwigzku z zagrozeniem za-
kazenia koronawirusem na

terenie Gminy Gtuszyca do
odwotania obowigzuje zakaz
korzystania z placéw zabaw,
sitowni zewnetrzych, obiektéw
sportowych oraz kompleksu
boisk Orlik. Zakaz zostat wpro-
wadzony Zarzadzeniem nr
33/0/2020 Burmistrza Gtuszy-
cy z 20 marca 2020 r. - Jedno-
czesnie, wobec ogtoszonego
w Polsce 20 marca br. stanu
epidemii, apelujemy do miesz-
kancéw o ograniczenie do mi-
nimum wychodzenia z domu,
unikanie skupisk ludzi, rze-
strzeganie zasad higieny i za-
chowanie szczegdlnej ostroz-
nosci — dodajg samorzadowcy
z Gluszycy.

Swieto Wiékiennika
odwotane

« W zwiazku z obecna sytuacja
epidemiologiczng w Polsce in-
formuje, ze uroczystos¢ z oka-
zji Swieta Widkiennika, zapla-
nowana na 4 kwietnia 2020 r.,
zostata odwotana — méwi Bur-
mistrz Gtuszycy Roman Gtéd.

Remont mostu
w Sierpnicy
+ W zwigzku z przebudowga mo-
stu w Sierpnicy, przygotowany
zostat objazd dla mieszkancéw
drogg lesna, przechodzaca
przez las w kierunku Oséwki.
Planowany termin zakonczenia
prac - 31 lipca 2020.

(M)
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Marek Malinowski (1943 -2020)
niebanalny cztowiek w niebanalnym miescie i czasie

Kiedy z Markiem spotka-
tem sie pierwszy raz? Dobre
pytanie, chyba w koncéwce
lat 70 -tych ub. wieku, w sytu-
acji losowego przypadku i za-
pewne w Klubie Dziennikarza
we Wroclawiu. To miejsce w
tym czasie, zwlaszcza w ostat-
niej dekadzie PRL, bylo oaza
dyskusji, sporow osob twor-
czych, réwniez ostro krytycz-
nych wobec obowiazujacych
norm partyjnych i politycz-
nych. Spotykali si¢ tu ludzie
réznych zawodéw: dzienni-
karze, aktorzy, partyjni dzia-
tacze, poeci, cenzorzy stowa
i wizji, gniewni osobnicy tu
dowartosciowujacy wlasne
ego, adiunkci i profesorowie,
prokuratorzy i opozycjonisci,
indywidualisci i marzyciele.
Takze byli zolnierze - we-
terani spod Monte Casino i
Lenino, wéwczas zawodowo
i spotecznie nadal czynni w
réznych profesjach. Nie tyl-
ko w tym kultowym miejscu,
ale doktadniej we Wroctawiu
darem losu poznatem wiele
wspanialych osobowosci, au-
torytetow moralnych, zawo-
dowych i publicznych. W tej
grupie moich kolegow i przy-
jaciot byt Marek Malinowski.

Przy okazji przyjazdéw do
rodzinnego Watbrzycha, spoty-
katem sie z Markiem najczesciej
w siedzibie redakgji ,Trybuny
Watbrzyskiej”, wowczas funk-
cjonujacej przy al. Wyzwole-
nia. Poznawatem tez zespdt
dziennikarski i coraz bardziej
redaktora naczelnego, ktory
przekonat mnie do zainte-
resowania sie powojennymi
losami ludnosci tu przybytej i

wrastajacej w barwna rzeczy-
wisto$¢ spoteczna, kulturowa
Watbrzycha i powiatu. Tak roz-
poczatem przygode publicysty
na stronach ,Trybuny Watbrzy-
skiej” w specjalnosci szperacza
lokalnych dziejéw ludzi i grup
osadniczych, struktur admini-
stracyjnych i partyjnych, proce-
séw spotecznych i kulturowych
zachodzacych tuod 1945 .

W takich okazjonalnych
kontaktach poznawaliémy sie-
bie. Nasze $wiaty zawodowe
byly diametralnie odlegte, ale
wzajemnie nas intrygowaty.
Marek wprowadzat mnie w wat-
brzyskie klimaty poezji, teatru
stowa i gestu, literatury, sztuki.
W miare mozliwosci pojawia-
tem sie w ,moim” Watbrzychu
i przez ponad 30 lat bytem
milczacym  swiadkiem Jego
zawodowych loséw, radosci
i probleméw osobistych oraz
kontynuowania tworczej pasji.
Marka pochtaniata sztuka prze-
kazu stowem, wierszem, literac-
ka forma, gestem jako medium
docierajgcego do czlowieka,
spoteczenstwa z wartosciami
refleksyjnymi, istotnym przeka-
zem kulturowym i cywilizacyj-
nym. To byt Jego $wiat radosci,
poetyckiej, literackiej komuni-
kacji ze stuchaczem i spotecz-
nym otoczeniem.

W 1973 r. przybyt do Watbrzy-
cha jako redaktor naczelny ,Try-
buny Watbrzyskiej” i na tym sta-
nowisku przetrwat do 1991 r. W
czasie studiéw polonistycznych
na Uniwersytecie Wroctawskim
zdobyt pierwsze doswiadczenie
w prowadzeniu literackiego, $ro-
dowiskowego czasopisma. Przez
rok byt kierownikiem literackim

wroctawskiego teatru Kalambur
(B. Litwiniec, E. Michalak, poetka
U. Koziof, ul. Kuznicza 29; inny
wroctawski kultowy os$rodek -
Teatr Laboratorium, J. Grotow-
ski, L. Flaszen, Apoccalypsis cum
figuris). W tym misterium stowa i
gestu Marek czut sie juz wrocta-
wianinem... Jak to sie stato?

Majac 14 lat z miejscowosci
Goniadz sam przyjechat pocia-
giem do Wroctawia jako kandy-
dat do Technikum Lotniczego
(funkcjonowato w dzielnicy Psie
Pole). W uczniowskim srodowi-
sku tej szkoty i internacie poznat
kolegéw, ktérych - po latach w
réznych zawodach i dziatalno-
sci spotecznej - tez ich zyciowe
$ciezki doprowadzity do pozio-
mu oséb publicznych. Marek
na studiach ulegt kuszacym wy-
zwaniom mitologicznych bogin
i bogow Melpomeny, Euterepe,
Apolla - opiekuna sztuki, muzy-
ki i poezji. Zanim pojawit sie w
Watbrzychu, w krétkiej sekwen-
¢ji pobytowej w Ktodzku pozo-
stawit tam réwniez trwate Slady
bibliograficzne.

Marek Malinowski od po-
czatku zamieszkania w Wat-
brzychu aktywnie wiaczyt sie
w dziafajacy tu ruch literacki.
Twoérczoscig literackg $rodowi-
ska nauczycieli wtedy kierowa-
fa Jadwiga Euchast, niebawem
dofaczyt do tej grupy Henryk
Krél. Trwaty Turnieje Poetyckie
o Lampke Gobrnicza, organi-
zowane przez Goérniczy Dom
Kultury Kopalni ,Victoria”. W
czerwcu 1975 r. zapoczatkowa-
no regionalne nowe spotkania
literackie o nazwie ,Watbrzyskie
Sciezki Literackie”. Ta inicjaty-
wa przerodzita sie w cykliczne,

coroczne konkursowe, integra-
cyjne i warsztatowe spotkanie
pisarzy, poetéw z otwartoscig
na ludzi poszukujacych sposo-
béw wyrazenia wtasnych uczug,
opisywania nastrojéw, zjawisk
ale niebanalnym stowem, alu-
zja, symbolem i forma. Wiosna
1976 r. gérnik kopalni ,Thorez”
-Roman Gileta - zostat prze-
wodniczacym Wojewddzkiego
Osrodka  Korespondencyjne-
go Klubu Mtodych Pisarzy. Od
1976 r. Stanistaw Srokowski
- wroctawski pisarz, poeta pro-
wadzit takie warsztaty meto-
dyczne przez kilka kolejnych
WSL”. Pozycja formalna i in-
dywidualna Marka - Redaktora
Naczelnego , Trybuny Watbrzy-
skiej” - w decyzyjnej strukturze
wiadzy politycznej i administra-
cyjnej wéwczas wojewddztwa
watbrzyskiego miata znaczacy
wplyw na powodzenie wielu
inicjatyw  satysfakcjonujacych
nie tylko poetéw, ale tez innych
organizatoréw i tworcéw kul-
tury. W tym czasie najlepszym
ambasadorem Watbrzycha i Re-
gionu, jego dziedzictwa kulturo-
wego i wspofczesnosci w kraju, a
zwlaszcza w miedzynarodowej
przestrzeni, byta orkiestra Fil-
harmonii Sudeckiej pod batuta i
dyrekcja Jozefa Witkomirskiego.
Teatr Dramatyczny, Teatr Lalki i
Aktora , takze Biuro Wystaw Ar-
tystycznych (dziatajace od 1966
r) to instytucje o duzej wow-
czas aktywnosci edukacyjnej
spoteczenstwa watbrzyskiego,
zwlaszcza mtodziezy. Wysoki
poziom artystyczny tych instytu-
¢ji byt dostrzegany na krajowych
festiwalach i nagradzany. Takie
sukcesy bardzo cieszyty Marka —

Danuta Goralska-Nowak, Marek Malowski, 0Olga Tokarczuk
w Watbrzychu (fot. archiwum rodzinne M. Malinowskiego).

to byt Jego $wiat sztuki, stowa,
klimatéw srodowiskowych.

W dniach 3-5 czerwca 1988
r. w zamku Ksigz odbyly sie VI
Watbrzyskie Sciezki Literackie.
W konkursie literackim wyr6z-
niono: Olge Tokarczuk za opo-
wiadanie ,Sztukmistrz” i P. Ma-
tuszkiewicza za opowiadanie
»Ramzes”. Laureatka konkursu
jednego wiersza zostata T. Wa-
gilewicz - tytut ,Na szczycie”.

Gdy przyjechatem do Wat-
brzycha, zapewne kilka miesie-
cy po tej poetyckiej uczcie VIl
Sciezek, to Marek juz wtedy
edukacyjnie oswajat mnie z na-
zwiskiem Olgi Tokarczuk stowa-
mi: daleko zajdzie! Jeszcze o niej
ustyszysz! W koncu lat 90-tych,
w statym gronie towarzyskim
(tradycyjnie przy kufelku piwa)
zdecydowanie prorokowat, ze
Olga bedzie literacka noblist-
ka! Roman Gileta — dyploma-
tycznie- bytoby dobrze! Marek
Krél — milczat; Leszek Gadzina
(Pan z motylkiem): masz pro-
blem... do zatatwienia! Stasiu
Zydlik (zyczliwie ostroznie) - czy
to mozliwe? Wiesia Kaminska
- stanowczo: bardzo jej tego
zycze!

Od 1991 r. Marek tutat sie
etatowo po réznych instytu-
cjach administracji miejskiej
i innych pracodawcéw, aby
osiggna¢ emerytalne upraw-
nienia. Dotrwat... Chyba przez
10 lat jeszcze redagowat ,Kro-

nike Watbrzyska”. Byt swiado-
my zachodzacych proceséw
systemowych w Polsce i Euro-
pie. Ale upadkiem i dewastacja
struktury przemystowej w kraju
i Watbrzychu bardzo sie mar-
twit. Ubolewat nad kondycjg i
perspektywami polskiej kultury,
sztuki teatralnej, twérczosci ar-
tystycznej i edukacji. Marek za-
wsze interesowat sie sprawami
publicznymi i perspektywami
cywilizacyjnego rozwoju Pol-
ski. Po 1990 r. w indywidualnej
rozmowie mogtem juz wiecej
Markowi powiedzie¢ jaka nad-
chodzi nasza przysztos¢, do-
strzegana z warszawskich gma-
chéw  ministerialnych  miejsc
mojej pracy i brukselskich in-
stytucji unijnych, czy w innych
stolicach, gdzie tez stuzbowo
bywatem. Dla Marka to nie byty
informacje zle, ale interesujace.
Zawsze byt chtonny wiedzy, re-
fleksyjny, wytrwaty na zawiro-
wania losu. Odszedt niebanalny
cztowiek, przez 47 lat obywatel
Watbrzycha.

Ryszard Betdzikowski

b

Redakcja nie odpowiada za
przedstawione dane, opinie i
stwierdzenia, ktdre stanowiq wy-
raz osobistej wiedzy i poglgdéw
autora. Tresci zawarte w felieto-
nie nie odzwierciedlajq poglg-
déw i opinii redakgji.
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Okiem psychologa: optymizm - pozytywna sita, czy putapka?

Marek
Gawron

Jednym z dowoddéw prze-
mawiajacych za uznaniem mé-
zgu za organ stuzacy lepszemu
przystosowaniu i przetrwaniu, a
nie precyzyjnemu poznaniu rze-
czywistosci oraz doktadnemu
jej prognozowaniu, jest istnie-
nie uprzedzen. Ludzie wykazu-
ja wszechobecne i zaskakujace
uprzedzenia w zakresie pozna-
nia, myslenia i oceny rzeczywi-
stosci. Na przyktad wydawac by
sie mogto, ze w obliczu niepo-
kojacych informacji - dotycza-
cych roznych obszaréw zycia -
powinnysmy uaktualnia¢ swoje
oczekiwania, jesli chodzi o prze-
widywanie tego co moze przy-
nie$¢ nam najblizsza przysztos¢,
jednak bez wzgledu na to jak
niepokojace sg to informacje i
tak przeceniamy prawdopodo-
bienstwo zdarzen pozytywnych
i nie doceniamy prawdopodo-
bieAstwa zdarzen negatyw-
nych. Jedng z zagadek dziatania
naszych umystéw jest to, ze
zachowujemy zbyt pozytywne
oczekiwania dotyczace naszej
przysztosci i chociaz jestesmy
Swiadomi, ze np. odsetek roz-
woddéw w $wiecie zachodnim
zbliza sie do 50%, pary, ktére
majg sie pobrac, oceniajg wia-
sne prawdopodobienstwo roz-
wodu jako znikome. Podobnie
nie doceniamy ryzyka wypadku
samochodowego lub zacho-
rowania na raka. Oczekujemy

réwniez, ze bedziemy zy¢ dtu-
zej niz uzasadniaja to obiektyw-
ne statystyki, przeceniamy nasz
sukces na rynku pracy i wierzy-
my, Ze nasze dzieci bedg szcze-
gdlnie utalentowane. Zjawisko
to znane jest jako nastawienie
optymistyczne i jest jednym z
najbardziej konsekwentnych,
rozpowszechnionych i najso-
lidniej udokumentowanych
uprzedzen w psychologii i eko-
nomii behawioralnej. Wiekszos$¢
z nas przewiduje, ze wakacje, na
ktore sie wiasnie wybieramy,
przyniosa nam znacznie wie-
cej przyjemnosci i wspaniatych
wrazen, niz rzeczywiscie ma to
miejsce, kiedy juz korzystamy z
zastuzonego i oczekiwane wy-
jazdu. Bez wzgledu na przyjeta
metodologie, badania konse-
kwentnie wskazuja, ze znaczna
wiekszos¢ populacji tj. okoto
80% wedlug wiekszosci sza-
cunkéw, wykazuje nastawienie
optymistyczne. Istnieje zatem
duze prawdopodobienstwo, ze
jestes optymista.

Czy jednak optymizm ma
jakas przewage, jesli chodzi o
nasze zdrowie, szczescie i do-
brobyt nad pesymizmem? Wie-
le na to wskazuje. Jak pokazuja
badania, optymisci zyja dtuzej,
sg bardziej zadowoleni ze swo-
jego zycia, czedciej odnosza
spektakularne sukcesy w zyciu
zawodowym oraz wioda bar-
dziej udane zycie malzenskie,
niz pesymisci. Trzeba jednak
pamieta¢, ze metodologia pro-
wadzonych badan nad nasta-
wieniem optymistycznym (wy-
tacznie badania korelacyjne)
powoduje, ze powinnismy by¢
mocno ostrozni w wyciaganiu

tak jednoznacznych wnioskéw,
bowiem nie daje ona podstaw
do ustalania zaleznosci przy-
czynowych. Stowem: nie wiemy
tak naprawde, czy to optymizm
sprawia, ze odnosimy sukcesy,
badz nawiazujemy trwalsze
relacje, czy tez odwrotnie - to
wiasnie te pozytywne doswiad-
Czenia sprawiaja, ze stajemy
sie bardziej optymistyczni. Nie-
mniej jednak ludzie nastawieni
optymistycznie budza w nas
cieplejsze uczucia i chetniej z
nimi przebywamy na co dzien
lub sie z nimi przyjaznimy niz z
pesymistami.

Istnieje jednak co najmniej
jedna grupa ludzi, ktérzy nie
wykazujg pozytywnie tenden-
cyjnych oczekiwan. Sa to osoby
cierpigce na depresje, co wyda-
je sie oczywiste zwazywszy na
to, ze pesymizm jest uznawany
jako jeden z osiowych objawdow
depresji. Powigzania miedzy
depresjg a brakiem optymizmu
wynikaja z faktu, ze optymizm
odnosi sie do wiary danej oso-
by w jej kontrole nad przyszty-
mi wynikami podejmowanych
dziatan. Takie przeszacowanie
kontroli nad wydarzeniami
zwieksza optymizm, poniewaz
stajemy sie przekonani, ze jedli
bedziemy w stanie kontrolowac
nasza przysztos¢, bedziemy mo-
gli osiggna¢ zamierzone cele.
Brak takich pozytywnych ocze-
kiwan na przysztos¢ i niedosza-
cowanie wilasnej kontroli wigze
sie z tagodng depresja i lekiem,
Co sugeruje, ze optymizm jest
niezbedny dla zdrowia psy-
chicznego.

By¢ moze przecenianie praw-
dopodobienstwa sukcesu staje

sie dla nas szczegolnie korzystne
w Swiecie niepewnosci i kon-
kurencji, uodparniajagc nas na
negatywne informacje ptynace
z rzeczywistosci i bagatelizujac
role przypadku, czy przystowio-
wego tutu szczescia, ktdre wisto-
cie stanowia gtéwna przyczyne
zyciowych sukceséw. Jednak,
pomimo powszechnej wiary w
moc optymizmu, jego rzeczy-
wisty wplyw na nasze zycie nie
jest tak oczywisty. Jak pokazuja
badania, nadmierny optymizm
moze by¢ réwniez niebezpiecz-
ny. Niedocenianie ryzyka moze
ograniczy¢ zachowania ostroz-
nosciowe, takie jak bezpieczny
seks, udziat w badaniach me-
dycznych, czy np. lekcewazenie
zalecen zwigzanych z epidemia
(przyktady miodych ludzi, ktérzy
w okresie kwarantanny organi-
zuja imprezy domowe). Moze
potencjalnie promowac szkodli-
we zachowania, takie jak palenie
tytoniu, nadmierne wydatki i
niezdrowe odzywianie ze wzgle-
du na optymistyczne zatozenia,
ze niepozadane skutki owych
zachowan, takie jak np. rak ptuc,
bankructwo, czy otytos¢, praw-
dopodobnie nigdy nie nastapia.
Zespdt australijskich naukow-
c6w, obserwujacych w ciagu 8
lat 179 pacjentéw z rakiem ptuc
wykazat, ze optymizm, wcale
nie przedtuzyt zycia chorych.
Wkrétce inne badania réwniez
podwazyty korzysci wynikajace
z optymizmu. Okazato sie, ze
optymisci sg bardziej sktonni
do hazardu nawet woéwczas,
gdy traca pieniadze, i mogg by¢
bardziej podatni na depresje,
kiedy oczekiwane pozytywne
rezultaty podjetych dziatar oka-

zaly sie iluzja. Wsréd starszych,
owdowiatych 0s6b pesymisci
rzadziej popadajg w depresje niz
optymisci. Optymizm przynosi
takze odwrotny skutek, kiedy to
powstrzymuje ludzi przed przy-
gotowaniem sie na komplikacje
chirurgiczne i powoduje, ze nie
doceniajg ryzyka z nimi zwigza-
nego.

Stara maksyma gtosi: kazdy
kij ma dwa konce. Zatem do-
brze by¢ w zyciu optymistg, czy
moze raczej pozosta pesymi-
sta? Powiem tak: aby optymizm
rzeczywiscie przynosit nam w
zyciu korzysci powinien to by¢
sceptyczny optymizm (defen-
sywny optymizm) - stowem
taki, ktéry pozwala nam z jed-
nej strony patrze¢ w przysztosc
z nadzieja, z drugiej bierze pod
uwage fakt, ze zycie przynosi
wiele niedajacych sie przewi-
dzie¢ probleméw, na ktére po-
winnismy by¢ przygotowani.
Mozesz codziennie recytowac
slogany w stylu ,Wszystko jest
dobrze! Jestem uroczy! Wszyst-
ko sie utozy”, ale - niestety -
samo pozytywne myslenie nie
sprawi, ze przyszto$¢ bedzie po-
zytywna. To, ze jeste$ optymista
jesli chodzi o ocene wtasnych
mozliwosci, moze podniesc
twoja motywacje i sprawi¢, ze
podejmiesz sie okreslonego
dziatania, jednak optymistycz-
na ocena swoich kompetencji
nie zmieni w zaden sposéb sa-
mego prawdopodobienstwa,
ze dasz sobie rzeczywiscie z tym
rade (niewiele da ci wiara, ze
dasz rade przejs¢ przez droge,
zanim rozjedzie cie ciezaréwka,
jesli w rzeczywistosci nie dasz
rady). Optymizm powinien by¢

osadzony w rzeczywistosci, za-
checajac nas do wiekszej troski
o siebie, do traktowania zycio-
wych probleméw jako trudno-
sci, ktére mozna pokona¢, pod
warunkiem, ze przestaniemy je-
dynie mysle¢ pozytywnie, tylko
zejdziemy z kanapy i podejmie-
my konkretne, zaplanowane
dziafania, ktére rozwiagzg nasze
problemy. To nie pozytywne
myslenie, lecz wiasciwe oszaco-
wanie swoich mozliwosci i pod-
jecie dziatann zwiekszajacych
prawdopodobienstwo osig-
gniecia celu (a wiec realizm), sg
tu kluczowe. Zanim wiec znowu
bedziesz przekonywat innych i
siebie, ze mozesz wszystko i je-
dyna barierg s twoje przekona-
nia i brak wiary w swoje mozli-
wosci, rozejrzyj sie uwaznie, czy
po drodze, ktéra wybrates, nie
pedzi ciezaréwka i czy - w razie
czego - zdazysz przed nig uciec.

Od redakgcji: autor jest
psychologiem - terapeutg, co-
achem, ekspertem w wielu kra-
jowych i miedzynarodowych
projektach badawczych oraz
rozwojowych. Publikowat w
czasopismach naukowych z za-
kresu psychologii emocji, em-
patii i relacji terapeutycznych.
Prowadzi prywatny gabinet.
Kontakt: margaw@op.pl.

*¥¥%

Redakcja nie odpowiada za
przedstawione dane, opinie i
stwierdzenia, ktére stanowiq wy-
raz osobistej wiedzy i poglgdéw
autora. Tresci zawarte w felieto-
nie nie odzwierciedlajq poglg-
dow i opinii redakdji.



DB2010H

www.db2010.pl

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

citydruk.pl | BrySxaw:
@ DRUKAR# WIELKOFORMA'Q‘JA D R U K

REKLAMA

P

cens etio «+ VAT 20

www.citydruk.pl CYFROWY __ L A wmﬁﬁ_

WAELEBRZYCH ul. Parkowa 4, tel. 537 419 793 www.sklep.citydruk.pl

GOTOWKA DLA KAZDEGO Okna LUCH PHU 1; »I\;IA‘IA’i SkP] Hlnﬂﬂcx DOMOFONY
GG CUT | - najtarisze okna, ktore polubisz! na rynku od 1998 roku MONITORING
konsolidacyjne 5lat gwarangi, Oferuje Wyjazdy do opieki do Niemiec o1

CHWILOWKI na dowéd perfekeyjny montaz. bezpi ia:
. fla Cowo Przystepna cena! Raty! u ezple.czem.a. Pracanau mowe, f
POZYCZKI bez BIK Ponadto wymieniamy stare - komunikacyjne zarobki 1200 - 2000 euro ! L‘
WALBRZYCH, uszczelki w oknach PCV. - majatkowe s Lo sl
AL. WYZWOLENIA 3/2 Kontakt: Okna LUCH ? + premie Swigteczne e armonsiv o
. . Lo Lo - grupowe Zadzwori od 9.00-16.00! 533-202-626, 534-255-277 - ul. Dunikowskiego 20
T ul. Warikowicza 5, Szczawno-Zdrgj, ! ! tel. 609 010 023
el.74663 15 25 74843 22 84, 605 430 006 ERGO  warra. 690-967-999 lub napisz: biuro@miranexagentur.pl e-mail: mbbednaskiawp.pl
Antykwariat fajnebostare
MAI_OWAN I E’ kupuje szklo kolorowe, SKUP AUT
porcelang, starg ceramike, -
talerze na $ciane, zegarki, Walbrzych ZA GOTOWKE
T AP ETOW AN I E. figurki, zabawki PRL, Pl. Magistracki 10 CALYCH
meble PRL.
DOJAZD DO KLIENTA, ul. Zamkowa 4. 1USZKODZONYCH 3
PRZYSTEPNE CENY. PEATNOSC GOTOWKA | LI LW - gg?.l lgl_a.S.tv S
ul. Zabkowicka 51b 74/ 842-36-23 ORAZ MOTOCYKLI. Jedlina’Zd rOJ,""'l"'Klodzka- 20—
TEL.530321330| | Sooiteemmit o | et TEL: 696-473-695 Tel.|(74) 84515 6150950915216 0+12%

REKLAMA

22 LATA TEMU BYLISMY DZISIA] JESTESMY

PIERWSI  NAJLEPSI

OKNA

DRZWI
SERWIS

UStUGI
BUDOWLANE

I

T — T

Ro JI e-mail: rol@rol.pl
| S 7484256 01

e-mail: biuro@supermoskitiery.com



Czwartek, 26 marca 2020 r.
www.db2010.pl

ustuali

(1) Hydraulik, instalacje co,
wodno - kanalizacyjne, ga-
zowe, montaz kominéw. Tel.
506 206 102

(1) KUCHNIE, meble na wymiar,
SZAFY WNEKOWE, GARDEROBY
i inne stolarskie. TANIO! 692-
123-981.

(4) Hydraulik - instalacje c. o, wod-
no - kanalizacyjne, gazowe kotly c.
o.Tel. 506 754 379

(1) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie,
szafy, garderoby, zamdwienia
indywidualne - TANIO! www.
meble-ibg. weebly. com Tel. 607-
218-533

(1) ANTENY SATELITARNE -
montaz, naprawy, ustawianie -
w najlepszej cenie i w najkrot-
szym czasie. Tel. 606 937 229

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dziatke rolng przy
gtéwnej drodze Glinno - Walim 1
ha - 3zt/m2. Tel. 502 659 170.

(1) Super okazja! Uzbrojone
dziatki budowlane, ustugowe
-rejon Poniatéw. Tel. 609-461-
816.

PRACA

(1) Opieka Niemcy. Legalnie. Tel.

725248 935

MOTORYZACJA

(1) Kupie stare motocykle oraz
szkolne przekroje silnikdw i
maszyn parowych, a takze syreny
strazackie. Tel. 889-706-226.

KUPIE

(6) Kupie starcie: dokumenty,
zdjecia, odznaczenia, zegar-
ki, militaria, figurki i patery z
okresu PRL-u, szkto kolorowe,
komiksy i inne przedmioty. Tel:
604-574-501.

Panorama

ﬁ\ Nieruchomosci

Panorama Nieruchomosci
58-300 Watbrzych
Marii Konopnickiej 1
T:+48 535416014
M: rafal@panorama. net. pl
http://www. panorama. net. pl

KUPUJEMY MIESZKANIA ZA
GOTOWKE, TAKZE ZADLUZONE

| Z KOMORNIKIEM, WYPLATA
GOTOWKI OD REKI. KONAKT: 535-
416-014

NAJWIEKSZA BAZA OFERT Z RYN-
KU PIERWOTNEGO NA DOLNYM
SLASKU It

Ponad 100 inwestycji we Wro-
ctawiu BEZ PROWIZJI! Zadzwon
792-549-757

BIALY KAMIEN super okolica 2
pokoje parter cena 85tys zt tel do
kontaktu 535-416-014

oferta dostepna na www.panora-
ma.net.pl pod nr PAN- MS- 1132

PIASKOWA GORA 3pokoje, 58m2
1pietro cena 215tys zt tel do
kontaktu 535-416-014

oferta dostepna na www.panora-
ma.net.pl pod nr PAN- MS- 1131

NOWE MIASTO 72m2 3pokoje z
duzym ogrodem 2 balkony wysoki
standard ! cena249tys

Tel do kontaktu 535-416-014 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod nr PAN-MS-1020

NOWE MIASTO Do wynajecia
mieszkanie 29m2 1pietro, ogrze-
wanie miejskie. Cena 900,-zt

Tel do kontaktu 535-416-014 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod nr PAN-MW-1110

SZCZAWNO ZDROJ mieszkanie
zogrédkiem 1pok 27m2 parter,
ogrzewanie gazowe Cena 92tys zt

Tel do kontaktu 792-549-757 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod nr PAN-MW-1130

mieruchommodol

PLACZAMENHOFA 1/28
(HALA TARGOWA MANHATAN)
Oferty na stronie:

www. eurodom. walbrzych. pl

Skupujemy mieszkania za GO-
TOWKE na Piaskowej Gérze lub
Podzamczu, moga by¢ zadtuzone,
lub z zajeciem komorniczym !!! tel.
606 976 630

DO WYNAJECIA!! HALA, BIURA,
WARSZTAT, MAGAZYN Szczawien-
ko ul. Gagarina, pow. 239 m2, w
tym pow. biurowa-mieszkalna 60
m?2, dziatka 400 m2, cena 3200 zt
netto/ m-c. Tel. 883 334 486

BS-4052-Jedlina-Zdroj, Restaura-
Cja, lokal, 147 m2, dziatka 2400 m2,
cena 339 tys. Tel. 883 334 486.

MS-4017 Podzamcze, 3 pok. 60m2,
do wprowadzenia, cena 199 tys.
Tel. 883 334 486

MS-4001 Podzamcze, 3 pokoje 68
m2, do remontu, cena 179 tys. Tel.
883 334 481.

MS-4125 Piaskowa Goéra, 2 pokoje
w rozktadzie, 41m2, 3 pietro, cena
145 tys. Tel. 883 334 486

MS-4075 Piaskowa Gora, 4 pokoje,
57m2, parter, cena 199 tys. Tel.
883334481

MS-4100 Piaskowa Goéra, 3 pokoje,
45m2, 4 pietro, cena 155 tys. Tel.
883 334 481

MS-4118 Nowe Miasto, 3 pokoje,
67m2, rozktadowe, parter, nowe
budownictwo, ogrzewanie miej-
skie, do remontu, cena 169 tys. Tel.
883 334 481

MS-4114 Nowe Miasto, 2 pokoje,
45m2, 1 pietro, po kapitalnym
remoncie, spokojna okolica, cena
179 tys. Tel. 883 334 486

MS-3353 Biaty Kamien, 36m2, duza
kawalerka, 2 pietro, kamienica, do
wprowadzenia, cena 89 tys. Tel.
883334481

MS-4123 Srédmiescie - Rynek, 2
pokoje, 59m2, 3 pietro, cena 125
tys. Tel. 833 334 481

MS-4079 Boguszéw- Gorce (Gor-
ce), 38,5 m2, 2 pokoje, parter, do

odswiezenia, ogrzewanie miejskie,
cena 119 tys. Tel. 883 334 481

MD-4085 Dom Poniatéw, wolno-
stojacy, 150m2, dziatka 895m2,
cena 299 tys. Tel. 606 976 630

MD-4056 Dom Swiebodzice Cen-
trum, 400 m2, dziatka 1500 m2,
cena 549 tys. Tel. 883 334 486.

DO WYNAJECIA - Oferujemy

do wynajecia mieszkania 2i 3 -
pokojowe potozone w dzielnicy
Piaskowa Géra. Kwota najmu od
1200 zt/ m-c. Wysoki standard!

DLA ZDECYDOWANYCH KLIEN-
TOW GOTOWKOWYCH POSZUKU-
JEMY MIESZKAN NA PIASKOWE)J
GORZE, LUB PODZAMCZU, MOZLI-
WOSC SPLATY ZADLUZENIA.

N
RENOMA

NIERUCHOMOSCI

ul. Palisadowa 2c,
58-316 Watbrzych
Tel. 74 840 40 40 693 223 424,

Wszystkie oferty biura na stronie:
www. nieruchomosci-renoma. pl

POSZUKUJEMY DLA NASZYCH
KLIENTOW NIERUCHOMOSCI

W WALBRZYCHU | OKOLICACH -
MOZLIWY SKUP

ZA GOTOWKE!

RENOMA - PODZAMCZE, 4 pokoje,
74m2, 1 pietro w 10, do odnowienia,
cena 249.000zt, tel. 74 840 40 40, 693
223424

RENOMA - PODZAMCZE, 3 pokoje,
63m2, 5 pietro w 10, po kapitalnym
remoncie, z wyposazeniem, cena
249.000z1, tel. 74 840 40 40, 693
223424

RENOMA - BIALY KAMIEN, ul.
Bukietowa, 3 pokoje rozktadowe, 6
pietro w 10, po kapitalnym remoncie
- NOWE, cena 239.000zt, tel. 74 840
4040, 693 223 424

RENOMA - PIASKOWA GORA,
centrum dzielnicy, 2 pokoje, 41m2, 3
pietro w 10, po kapitalnym remoncie
- NOWE, cena 169.000zt, tel. 74 840
40 40, 693 223 424

RENOMA - SWIEBODZICE - CIERNIE,
obiekt do wtasnej aranzacji, 414m2,
nadaje sie na pensjonat, dom wesel-
ny, na kilka mieszkan, ogrzewanie
gazowe, cena 196.000zt, tel. 74 840
40 40, 693 223 424

RENOMA - GRZEDY - DOM, 6 pokoi,
kuchnia, 168m2, bardzo dobry stan,
dziatka 1614m2 cena 450.000z, tel.
74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA - STARE BOGACZOWI-
CE - DZIALKA ROLNA, 12,7ha,
cena 299.000zt, tel. 74 840 40 40,
693223424

RENOMA - SZCZAWNO-ZDROJ, DO
WYNAJECIA LOKAL, ul. Kosciuszki,
83m2, parter z wejsciem od ulicy,
C.O. gazowe, cena 2.800zt, tel. 74 840
4040, 693 223 424

RENOMA - PODZAMCZE DO WY-
NAJECIA, potowa lokalu biurowego
przy biurze nieruchomosci, wysoki
standard, cena 1100zt z wszyst-
kimi optatami, tel. 74 840 40 40,
693 223 424

RENOMA - DZIALKI W STARYCH
BOGACZOWICACH Z WZ, 7600M2,
atrakcyjna lokalizacja, dobry dojazd
do Watbrzycha, Swiebodzic, cena
199.000zt, tel. 74 840 40 40, 693
223424

bon

Bluro Obrotu
Higruchomodciami

SR=300 Walbroch
Fl. Magistracki 5
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74 243 33 33

BON -SZCZAWNO ZDROJ MIESZKA-
NIE WILLOWE z tarasem i zadbanym
ogrodem (parter) na wynajem
wyposazone, 3 pokoje, aneks ku-
chenny,60m2, piekna okolica Cena:
1990 zt, (nr:2551)-(74) 843 3333,
(74) 666 66 06

BON- SRODMIESCIE, mieszkanie
pow.62 m2, 2 pokoje, 3 pietro.
Cena:129 000 zt (nr: 2552) , (74) 666
66 06, (74) 843 33 33

BON -SRODMIESCIE, lokal biurowy,
50mz2, parter, 3 pomieszczenia, wc,

poczekalnia, ogrzewanie elektryczne.

Cena: 169 000zt. Wynajem-1600 zt
(nr: 1124) - (74) 843 33 33, (74) 666
66 06

BON - GORNY SOBIECIN- DOM
WOLNO STOJACY Z WARSZTATEM,
200m2, 2 niezalezne mieszkania,
warsztat, garaz, Cena: 249 000zt
(nr:2496) - (74) 666 66 06, (74) 843
3333

BON - NOWE MIASTO:lokal uzyt-
kowy (byta apteka), pow.120m2,
dwupoziomowy. Cena:sprzedaz: 115
000 zt (nr:2525) (74) 843 33 33, (74)
666 66 06

BON -SRODMIESCIE, lokal uzytkowy
w $cistym centrum, powierzchni 118
m2, witryna, zaplecze, dobrze utrzy-
many. Cena wynajmu: 2500 zt (nr:
2545) (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON - SZCZAWNO-ZDROJ nowe
domy w zabudowie szeregowej o
pow. 120 m2, 4 pokoje, 2 fazienki,
kuchnia, garaz w bryle budynku,
balkon, ogréd CENA: 320 000 zt ( nr:
1593) (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON — SRODMIESCIE, mieszkanie
pow. 82 m2, 2 pokoje, widna kuchnia
z jadalnig, garderoba, fazienka z WC,
ogrzewanie w trakcie modernizacji
na gazowe. CENA: 159 000 zt (nr:
2549) (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON -OKOLICE Gtuszycy, kompleks
produkcyjno - biurowo- administra-
cyjny usytuowany na dziatce o pow.
13 324 m2. Powierzchnia faczna
zabudowan 7 277 m2. Cena: 750 000
zt (nr: 2566) - (74) 666 66 06, (74) 843
3333.

BON - na sprzedaz dom wolnostoja-
cy o powierzchni 700 m2 w Starych
Bogaczowicach . Cena 500 000 zt
(nr.2229), (74) 666 66 06, (74) 843
3333,

BON -SZCZAWNO ZDROJ MIESZ-
KANIE na sprzedaz 3 pokoje, jasna
kuchnia, fazienka z WC ,62m2, Cena:
159000 zh, (nr:2581)- (74) 843 33
33, (74) 666 66 06

BON —-PODZAMCZE, na sprzedaz
mieszkanie z balkonem, 50m2, 9
pietro, jasna kuchnia w zabudowie, 2
pokoje, ogrzewanie miejskie, cena:
185000 zt (nr:2583) - (74) 843 33 33,
(74) 666 66 06

BON -SZCZAWNO ZDROJ Dom o
pow. 220 m 2, 6 pokoi, kuchnia, 2 fa-
zienki zWC, Dziatka 1100 m 2. Cena:
690 000 zt, (nr:2592)-(74) 843 33
33, (74) 666 66 06

DB2010&

BON -SZCZAWNO ZDROJ Dom o
pow. 200 m 2, 6 pokoi, kuchnia, 2 fa-
zienki z WC, Dziatka 1700 m 2. Cena:
1600000 zt, (nr:2599)-(74) 843 33
33, (74) 666 66 06

BON -PIASKOWA GORA, Dom o pow
190 m2, Dziatka 490 m2.5 pokoi,
jasna kuchnia, 2 tazienki, do remontu
cena: 498 000 zt (nr:2601) - (74) 843
33 33, (74) 666 66 06

BON —-SRODMIESCIE, na sprzedaz
mieszkanie z balkonem, 49,8m2, 2
pokoje,jasna kuchnia, tazienka, wc,
ogrzewanie miejskie, po kapitalnym
remoncie, cena: 169 000 zt (nr:2602)
-(74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON - PODGORZE, na sprzedaz
mieszkanie pow. 63 m2, 2 pokoje,
jasna kuchnia, tazienka z WC, ogrze-
wanie gazowe. CENA: 135 000 zt (nr:
2609) (74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON —-MIEROSZOW Dom o pow. 772
m 2, 8 pokoi, kuchnia, 2 fazienki z
WC, , Dziatka 751 m 2. Cena: 630 000
zt, (nr:2612)- (74) 843 33 33, (74)
666 66 06

BON -BOGUSZOW-GORCE Dom o
pow. 180 m 2, 4 pokoje, kuchnia
otwarta na salon, 2 tazienki z WC,
Dziatka 540 m 2. Cena: 640 000 zt,
(nr:2615)- (74) 843 33 33, (74) 666
66 06,

BON -SZCZAWNO ZDROJ Dom o
pow. 238 m 2, 5 pokoi, 2 kuchnie,
3 tazienki zWC, Dziatka 700 m 2.
Cena: 790 000 zt, (nr:2620)- (74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON -BOGUSZOW-GORCE Dom

o pow. 330 m 2, 7 pokoi, kuchnia
otwarta na salon, 2 tazienki z WC,
Dziatka 1750 m 2. Cena: 650 000 zt,
(nr:2621)- (74) 843 33 33, (74) 666
66 06,

centrum

Nieruchomosci
i
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www.zolnieruk.pl

Gluszyca ul. Klodzka 8 tel.
882068300, 660747567

e-mail:info@zolnieruk. pl

www. zolnieruk. pl

Oferujemy naszym Klientom bez-
pieczne i sprawne przejicie przez
caly proces zakupu lub sprzedazy,
az do momentu umowy koricowej
zwigzanej z jej nabyciem/zbyciem.
Pomozemy w okresleniu stanu
prawnego i kompletowaniu doku-
mentéw. Zapraszamy do blizszej,
bezptatnej prezentacji!

Sprzedam lokal mieszkalny w
Watbrzychu ul. Uczniowska o
pow. 50m2. Parter, dwa pokoje,
kuchnia z oknem, tazienka z WC i
przedpokdj. Cena 65 tys. zt. Czynsz
354 zt./mies.

Sprzedam dwie przylegte do siebie
dziatki budowlano- rekreacyjne w
Sierpnicy gm. Gluszyca, o facznej
pow. 2744 m2. Piekna lokalizacja!
Cena 100 tys. zt.

Sprzedam lokal mieszkalny o pow.
57 m2 w Mieroszowie z niezalez-
nym wejsciem, duzy pokoj, kuch-
nia, przedpokdj, fazienka z WCi
piwnica, strych, ogrédek, pomiesz-
czenia gospodarcze. Mieszkanie
bezczynszowe optata za zarzad 73
zt/mies. Cena 69 tys. zt.

Sprzedam lokal uzytkowy o pow.
40,8 m2 w samym centrum Wat-
brzycha, przy ul. Rycerskiej. Lokal
znajduje sie na parterze i sktada sie
z dwoch pomieszczen biurowo-
ustugowych, dwéch przedpokoi i
WC. Cena 60 tys. zt.
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KREDYTY

Gotowkowe, dla firm,
na sptate innych kredytow.
Pozyczki pozabankowe na 48 msc.
bez zdolnosci kredytowej,
chwilowki na dowad

Tel. 663 712 904
ul. Kopernika 13,
Swiebodzice

Wynajme
pomieszczenia biurowe
z powierzchniq
magazynowq
zosobnym wejsciem
i parkingiem
przy ul. Wysockiego 27
w Watbrzychu
(przy Starej Kopalni)
Tel. 606 478 000

Sprzedam hale
800m
z pomieszazeniami
socjalnymi i biurowymi

przy ul. Wysockiego

w Watbrzychu (koto
Starej Kopalni).

Tel. 606 478 000

Sprzedam dziatke budowlang w
miejscowosci Kowalowa w gminie
Mieroszéw o pow. 2167m2. Cena
70 tys. zt

Sprzedam nieruchomos¢ zabudo-
wang domem jednorodzinnym o
pow. uzytkowej 141 m2 na dziatce
o pow. 1500 m2 w miejscowosci
Kowalowa w gminie Mieroszow.
Cena 110 tys. zt

Pilnie poszukuje mieszkania w
Gtuszycy, Jedlinie- Zdréj lub w
dzielnicy Rusinowa o pow. do
60m2, dwa pokoje z tazienkg i
kuchnia. Warunek: ogrzewanie
gazowe i tylko wysoki parter. Cena
do 120 tys. zt

Pilnie poszukuje mieszkania w
Gtuszycy, minimum dwa pokoje,
tazienka, standard do zamieszka-
nia. Cena do 70 tys. zt.

Sprzedam dziatke budowlang w
Jedlinie- Zdrdéj — bardzo atrakcyjny
teren o powierzchni 3544m> cena
166 tys.zt

Informacje dotyczace nierucho-
mosci zostaly sporzadzone na
podstawie oswiadczen i nie s
oferta w rozumieniu przepiséw
prawa, maja charakter wytacznie
informacyjny i moga podlegac
aktualizacji, zalecamy ich osobista
weryfikacje. Serdecznie zaprasza-
my do naszego biura w Gluszycy i
na strone www.zolnieruk.pl.
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Credit Agricole zacheca do pomagania
seniorom w bezpiecznym bankowaniu

Co czwarty senior odbiera swoja
emeryture w gotéwce od listo-
nosza. Jednak obecnie, ze wzgle-
du na zagrozenie epidemiczne,
bezpieczniej jest korzysta¢ z
finanséw bez uzywania gotéw-
ki. Dlatego bank Credit Agricole
apeluje do miodszych uzytkow-
nikéow Internetu, aby pomagali
starszym osobom w bezpiecz-
nym korzystaniu z konta banko-
wego w domu.

Pozostanie w domu to warunek
konieczny, zeby zminimalizowac ry-
zyko zarazenia sie koronawirusem.
Apeluje sie o to, przede wszystkim
do senioréw, ktérzy sa najbardziej
narazeni na rozwiniecie ciezkiej
postaci choroby. Trudno jednak
zosta¢ w domu, gdy lodéwka jest
pusta, leki sie koncza, a rachunki
zwykle optaca sig na poczcie.

W wiekszosci przypadkéw odpo-
wiedzig na te problemy jest Internet.

Z roku narok liczba seniorow aktyw-
nych w sieci roénie. Jednak wciaz
potowa z nich nigdy z niego nie ko-
rzystata. Ale okres kwarantanny to
dobra okazja, zeby to zmienié.

- Siedzac w domu mozna za-
dzwoni¢ do bliskich i porozmawiaé
o tym jak zrobi¢ zakupy, albo za-
ptaci¢ rachunki przy uzyciu kom-
putera czy smartfona. Seniorom
warto przypominaé, ze wiekszo$¢
codziennych spraw mozna zatatwié¢
bez ruszania sie z pokoju - przeko-
nuje Agnieszka Gorzkowicz z Biura
Komunikacji Korporacyjnej Credit
Agricole.

Bankowo$¢ elektroniczna jest
bardzo prosta i wygodna. Jednak
kto$, kto nigdy z niej nie korzystat,
potrzebuje przewodnika. To dosko-
nata okazja dla wnukoéw, zeby po-
kaza¢ dziadkom $wiat Internetu i
nauczyc ich korzystania z banku w
domu.

- Warto zacza¢ od zatozenia
rachunku bankowego, bo wielu
senioréw z niego nie korzysta. W
Credit Agricole mozna to zrobi¢
za pomocg specjalnej aplikacji na
telefon CA24 Otworz Konto, bez ko-
niecznosci spotykania sie z dorad-
€ i podpisywania papierowej wer-
sji umowy — przekonuje Agnieszka
Gorzkowicz.

Nawet jesli seniorzy majg juz
konto bankowe, nie wszyscy wie-
dza, jakie daje mozliwosci. Dlatego
warto pokazac im takie funkcije jak:
wykonywanie przelewu, ustawianie
statego zlecenia, zaktadanie lokaty,
czy zacigganie kredytu. Wszystko
zdalnie — przez Internet.

Koniecznie trzeba tez przypo-
mina¢ o podstawowych zasadach
cyber-bezpieczenstwa: nie klikamy
w podejrzane linki, regularnie zmie-
niamy hasto dostepowe do e-ban-
ku i pamietamy, ze bank nigdy nie

CREDIT
AGRICOLE

X

prosi klienta o podawanie poufnych
informacji przez telefon czy e-mail.

- Niestety nawet tak wyjatko-
wa sytuacija, jak stan epidemii nie
powstrzymuje oszustéw przed
dziataniem. Dlatego korzystajac

z bankowosci internetowej i mo-
bilnej zawsze trzeba by¢ czujnym
i stosowac reguty, ktére pozwolg
uchroni¢ sie przed utrata pienie-
dzy - przypomina Agnieszka Gorz-
kowicz.

Gornik chce grac w ekstraklasie

- Wystalismy do Polskiego Zwiazku Koszykowki list intencyjny, w ktérym
przedstawiamy nasz plan na gre w ekstraklasie zespotu Gornika Trans.eu
Watbrzych — powiedziat Tygodnikowi DB 2010 Jarostaw Krzyminiski, cztonek
zarzadu Stowarzyszenia Gornik Watbrzych 2010, ktore w rozgrywkach
koszykarskich wystepuje jako Gornik Trans.eu Watbrzych.

- Wydziat Rozgrywek De-
partamentu Sportu PZKosz in-
formuje, ze zgodnie z Uchwatg
Zarzadu PZKosz z dnia 19 mar-
ca 2020 r. wszystkie rozgrywki
seniorskie organizowane przez
Polski Zwiazek Koszykowki, tj.
1 Liga Mezczyzn, 1 Liga Kobiet
oraz 2 Liga Mezczyzn zostaja
zakonczone z dniem 19 marca
2020 r. i utrzymana zostaje ko-
lejnos¢ w tabelach na dzien za-
wieszenia rozgrywek tj. 12 mar-
ca 2020 . Szczegdtowe decyzje
dotyczace zasad spadkéw i
awanséw w poszczegdélnych
ligach zostang podane do dnia
25 marca 2020 r. Tabele ligo-
we znajdujace sie na stronach
Polskiego Zwigzku Koszykéw-
ki generowane sg z systemu
ESOR i nie stanowig ostatecz-
nej klasyfikacji druzyn za sezon
2019/2020 w rozgrywkach 1LK,
1LM i 2LM. Ostateczna klasyfi-

kacja druzyn zostanie podana
do dnia 25 marca 2020 r wraz z
zasadami spadkéw i awanséw
w poszczegdlnych ligach - czy-
tamy w komunikacie PZKosz.

Przypomnijmy, ze 18 mar-
ca 2020 r. zakonczone zosta-
ty rozgrywki w meskiej eks-
traklasie. Decyzja wtadz ligi,
zaden z zespotéw nie zostat
zdegradowany. Dziatacze
Gornika Trans.eu Watbrzych,
ktory zajat pierwsze miejsce w
| lidze, nie czekajac na decyzje
koszykarskiej centrali, zgtosili
akces do ekstraklasy w sezonie
2020/2021.

Co znalazto sie w liscie skie-
rowanym przez zarzad wal-
brzyskiego klubu do Polskie-
go Zwiazku Koszykowki?
Jarostaw Krzyminski: - Przed-
stawiliémy nasz pomyst i
plan. Trzeba jednak pamie-

ta¢, ze zawarliSmy w nim
informacje  obowigzujace
przed wybuchem pandemii
koronawirusa. Dzi$ nie wie-
my co bedzie za miesigc lub
dwa i jak obecna sytuacja
odbije sie na gospodarce
oraz na naszych sponsorach.

Czy walbrzyski klub jest

przygotowany do gry w eks-

traklasie w nowym sezonie?
- Moge powiedzie¢, ze w sy-
tuacji przed wybuchem pan-
demii bylismy przygotowani
na awans do ekstraklasy.

Jesli - decyzjq koszykarskiej
centrali - klubowi z Watbrzy-
cha zostanie przyznane miej-
sce w ekstraklasie, Stowa-
rzyszenie Gornik Watbrzych
2010 podejmie to wyzwanie?

- W tej chwili nie jestem w

stanie odpowiedzie¢ na to

pytanie. Czas pokaze. Na
pewno dzis$ nikt nie usigdzie
z nami do rozmoéw o pienia-
dzach na nowy sezon i do
podpisywania umoéw spon-
sorskich, bo nie wiadomo co
sie jeszcze moze wydarzyc.
Wszystko zostato zawie-
szone. Musimy uzbroi¢ sie
w cierpliwos¢ i analizowac
sytuacje. Podobnie jest w
pozostatych klubach ekstra-
klasy il ligi.

Jesli przyjmiemy optymi-
styczny wariant i awans do
ekstraklasy stanie sie faktem,
to druzyna, ktéra wywalczyta
awans, bedzie musiata zosta¢
powaznie wzmocnhiona, by
przygoda z najwyzsza klasa
rozgrywkowa nie trwata tyl-
ko jeden sezon...
- Podczas rozméw zarza-
du klubu rozmawialismy
o wszystkich aspektach w
kontekscie gry w ekstrakla-
sie. Takze o ewentualnych
wzmochieniach zespotu 3-4
zawodnikami. Ale podkre-
slam, ze to wszystko toczyto
sie przed stanem epidemii
i czas pokaze co z tego wy-
niknie.
Rozmawiaf Robert Radczak

Zagraja w podgrupach?

Pitkarki nozne AZS PWSZ
Watbrzych wréca na boiska
ekstraligi najwczesniej 26
kwietnia 2020 r. - tak wynika
z komunikatu Departamentu
Rozgrywek Krajowych Pol-
skiego Zwigzku Pitki Noznej.
Najwczesniej w tym terminie
beda mogtly rozpoczac runde
wiosenng zespoly nizszych lig.

- Departament Rozgrywek
Krajowych PZPN informuje, ze
w zwiazku z aktualng sytuacja
zwigzang z wprowadzonym
stanem zagrozenia epidemicz-
nego i wynikajacym z tego
przedtuzajagcym sie brakiem
mozliwosci kontynuacji roz-
grywek w zaplanowanym pier-
wotnie okresie, mecze Fortuna
I ligi, Il ligi, lll ligi oraz pozo-
statych klas rozgrywkowych
pitki noznej i futsalu, kobiet i
mezczyzn, wszystkich kategorii
wiekowych zostaja odwotane
do 26 kwietnia 2020 r. wiacz-
nie. O ewentualnych decyzjach
w zakresie wznowienia roz-
grywek przed uptywem ww.
terminu, ustalenia terminéw
rozegrania zalegtych meczéw
lub koniecznosci odwotania
kolejnych zawoddéw, poinfor-
mujemy niezwtocznie po ich
podjeciu — czytamy w komuni-
kacie PZPN. Do tej pory nie roz-

poczely sie zmagania w najniz-
szych ligach senioréw. - Mamy
wariant rozpoczecia rozgrywek
w maju - méwi Andrzej Pa-
dewski, prezes Dolnoslaskiego
Zwiazku Pitki Noznej i wicepre-
zes PZPN.

Pomyst Andrzeja Padew-
skiego uwzglednia op6zZnienie
rozgrywek w ligach seniorskich
od trzeciej do klasy C, ktére
- w wielu przypadkach - nie
wznowity jeszcze rywalizacji w
rundzie wiosennej. Biorac pod
uwage amatorski charakter
tych zmagan, ktéry wyklucza
gre dwa razy w tygodniu, np.
sroda — niedziela, prezes DZPN
proponuje, by aktualne tabele
podzieli¢ na pot i sezon dokon-
czy¢ w podgrupach: druzyny z
miejsc 1-8 beda graty o awans,
a z miejsc 9-16 o utrzymanie.

Wiele wskazuje na to, ze —
jesli uda sie wznowi¢ rozgrywki
pitkarskie — to w ekstraklasie zo-
stanie dokonczony tylko sezon
zasadniczy (runda w grupach
zostanie odwotana). Nie wiado-
mo w jakim wariancie mogtyby
dokonczy¢ sezon pitkarki AZS
PWSZ Watbrzych wraz z pozo-
statymi ekipami ekstraligi, a tak-
ze wszystkie pozostate ligi na
szczeblu centralnym.

(RED)



