REKLAMA

Czwartek, 1 sierpnia 2019 r. S nr 29(445) S www.db2010.pl S ISSN 2450-6397 & NAKLAD LACZNY 15 000 egz.

dla kobiet i meiczyzn

KRAZ 7765

v sortowanie surowcéw wtornych
v roztadunek paczek kurierskich

DB 20108

v rozbiorka sprzetu RTV i AGD
v Kierowca kat. C
v operator koparki/tadowarki
v operator wozka widtowego

Wyjazdy z Polski w kazdy pigtek
Premie do 150 EUR

REMAX Sp. z 0.0., Watbrzych ul. Gtéwna 9 (I pietro),
tel. 74 6638293, 727 010 114, www.remax-praca.pl
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Szukasz gotowki?
My ja dla Ciebie znajdziemy!

74 666 88 99, 74 663 80 30
Kredyty i pozyczki ponad 30 firm

Watbrzych
ul. 1 Maja 4 (ok. 50m od Rynku)

wiELE Po2vezEK - sEono miEssce  y], Broniewskiego 69 (w mréwkowcu obok baru Matgosia)
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CENTRUM POGRZEBOWO-KAMIENIARSK

www.centrumpogrzebowewalbrzych.pl

,Ostatnia poshuga”, Sokotowsko, ul. Stoneczna 5, tel.
Jedlina-Zdrdgj, plac Zwyciestwa 14, tel.

LJEurydyka” Walbrzych, ul. Armii Krajowej 24, tel.
REKLAMA

ENELEKTROMETAL

SPRZEDAZ DETALICZNA | HURTOWA WYROBOW HUTNICZYCH:
PRETY zbrojeniowe do budowy doméw: zebrowane, gtadkie, kwadratowe
KSZTAXYTOWNIKI: kwadratowe, prostokatne

BLACHY: trapezowe ocynkowane i powlekane, ptaskie ocynkowane i czarne, ryflowane
oraz pozostatych wyrobow hutniczych

Posiadamy transport

Zapraszamy od poniedziatku do piatku w godz. 7.00 - 15.00
ul. Sportowa 9, 58-305 Watbrzych (dzielnica Sobiecin)
Tel. (74) 842 58 96, e-mail: walbrzych@elektrometal.pl, www.elektrometal.pl

Michat Dworczyk.

- Zobowiazujemy sie pomoc
w odbudowie uzdrowiska i
przywréceniu blasku Szczaw-
na-Zdroju. Zaktad Przyrodo-
leczniczy jest waznym budyn-
kiem, a jego odbudowa jest
kluczowa dla funkcjonowania
catego uzdrowiska. Chcemy,
by ludzie z catej Polski i Europy
mogli sie tu leczy¢ - zaznaczyt
podczas wizyty w podwatbrzy-
skim uzdrowisku Mateusz Mo-
rawiecki.

- Premier z rezerwy prze-
kazat na ten cel ponad 1,8 mi-
liona ztotych. Taki obiekt jak
ten - kluczowy dla funkcjono-
wania uzdrowiska - zastuguje
na szybka odbudowe i powrét
kuracjuszy. Dziekuje za dobra
wspotprace Marszatekowi Wo-
jewodztwa Dolnoslaskiego
Cezaremu Przybylskiemu, Wi-
cewojewodzie Dolnoslaskiemu
Kamilowi Krzysztofowi Zielin-
skiemu oraz radnemu Sejmiku
Wojewddztwa Dolnoslaskiego
Grzegorzowi Macko — podkre-
$la Michat Dworczyk.

Wczesniej w Watbrzychu
premier Morawiecki  wziat
udziat w uroczystosci ogtosze-
nia nowej inwestycji w wat-
brzyskiej fabryce Toyoty, doty-
czacej produkgji elektrycznych
przektadni hybrydowych. - Na-
sza fabryka staje sie europej-
skim centrum produkcyjnym
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Premier Mateusz Morawiecki zapowiedziat dofinansowanie odbudowy
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Rzad pomoze w odbudowie

- Wspdlnie z premierem Mateuszem Morawieckim ogtosilismy w Szczawnie-Zdroju wsparcie
dla odbudowy spalonego Zaktadu Przyrodoleczniczego w Szczawnie-Zdroju — méwi minister

Zaktadu Przyrodoleczniczego w Szczawnie-Zdroju (fot. Adam Guz/KPRM).

elektrycznych  komponentéw
do niskoemisyjnych napedéw
hybrydowych. Decyzja koncer-
nu o rozszerzeniu produkcji o
kolejny typ przektadni e-CVT
stanowi uznanie naszych do-
tychczasowych osiggnie¢ oraz
dowdd na zaufanie, jakim
wiadze koncernu darza Toyota
Motor Manufacturing Poland.
Bedziemy kontynuowac rozwdj
naszej zatogi o oparciu o no-
woczesne, zautomatyzowane
procesy, ktére beda wdrazane
wraz z uruchomieniem u nas
produkgji gtéwnych kompo-
nentéw elektrycznych. To ko-
lejny kamier milowy na drodze
do elektromobilnosci w Polsce
i Europie — powiedziat podczas
spotkania z premierem Eiji Ta-
keichi, prezes TMMP. - Z gospo-
darka jest troche tak jak z samo-

chodem. Jeéli nie ma dobrego
napedu, jesli nie ma dobrego
przetozenia to gospodarka nie
kreci sie tak jak powinna. No-
woczesne technologie, takie jak
te ktére przyciaggamy za sprawg
Toyoty do Polski sg whasnie ta-
kim dobrym napedem. Jeste-
$my wiec na dobrej drodze do
zwiekszania nowoczesnosci
i innowacyjnosci polskiej go-
spodarki. Tu, w Watbrzychu
powstanie nowa inwestycja w
supernowoczesny  przemyst
niskoemisyjnej mobilnosci. Te
inwestycje, ktére dzisiaj widzia-
fem w Watbrzychu wraz z tymi,
ktore za rok, za dwa beda goto-
we s3 0gromng szansg rozwoju
catej polskiej gospodarki — po-
wiedziat w watbrzyskiej fabryce
Mateusz Morawiecki.

(RED)

Siemoniak na czele listy

Koalicji Obywatelskiej

Grzegorz Schetyna, li-
der Koalicji Obywatelskiej,
ogtosit nazwiska lideréw list
tego ugrupowania w jesien-
nych wyborach do Sejmu.
W Watbrzychu liste otwiera
byly wicepremier i Minister
Obrony Narodowej Tomasz
Siemoniak, na drugiej po-
zycji jest postanka Monika
Wielichowska, a na trzeciej
postanka Agnieszka Kotacz -
Leszczynska.

Ostateczny ksztatt list Ko-
alicji Obywatelskiej do Sejmu

i Senatu RP zostanie ustalony
do 14 sierpnia. Trzy dni p6zniej
wiadze ugrupowan wchodza-
cych w sktad Koalicji Obywatel-
skiej (Platforma Obywatelska,
Nowoczesna i Inicjatywa Pol-
ska) zatwierdza listy, a potem
zostanie zarejestrowany komi-
tet wyborczy.

Z nieoficjalnych informa-
cji wynika, ze na liscie kan-
dydatéw do Sejmu znajda sie
takze watbrzyszanie Anatol
Szpur (radny Rady Miejskiej
Watbrzycha na 7 miejscu) i

byty senator Roman Ludwi-
czuk (na ostatnim, 16 miej-
scu).

Kandydatka Koalicji Oby-
watelskiej do Senatu RP ma
by¢ postanka Izabela Katarzyna
Mrzygtocka.

W  pozostatych okregach
Dolnego Slaska listy kandyda-
téow Koalicji Obywatelskiej do
Sejmu otwierajg: Matgorzata
Kidawa Bforiska we Wroctawiu
i Piotr Borys w okregu Legnica
- Jelenia Géra.

(RED)
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Dzieje sie...

. Janusz
\ Bartkiewicz

75 lat temu, 1 sierpnia
1944 roku, wybuchto po-
wstanie w Warszawie, ktére-
go rocznice powinnismy ob-
chodzi¢ w trzech aspektach:
niewyobrazalnej gtupoty
politycznych  decydentéw
owczesnych  podziemnych
witadz Armii Krajowej, nie-
wyobrazalnego mestwa pro-
stych zotnierzy AK, AL i GL i
innych pomniejszych forma-
¢ji wojskowych, walczacych
zbyty czesto tylko z butel-
kami z benzyna w dtoniach
lub zgota z gotymi rekami,
a takze niewyobrazalnym
cierpieniem bezbronnej lud-
nosci cywilnej, co symboli-
zuje liczba ponad 200 tysie-
cy zabitych w ciggu dwdch
miesiecy Powstania. Nie
wspominam juz o totalnym
zniszczeniu polskiej stolicy,
bezpowrotnym zniszczeniu
dokumentéw naszej historii,

nauki i kultury. 1 sierpnia od
lat wyja nie tylko warszawie
syreny, aby o dacie wybuchu
powstania przypomniec. Ale
te same syreny wstydliwie
milcza 3 pazdziernika, czyliw
rocznice podpisania kapitu-
lacji powstanczych oddzia-
téw, po ktérej zotnierze AK i
ich cate dowddztwo umiesz-
czeni zostali w jenieckich
obozach. Na takie potrakto-
wanie przez Niemcoéw liczy¢
mogli jedynie Zotnierze AK,
ktérzy 30 sierpnia 1940 roku
przez brytyjskie i amerykan-
skie rzady zostali uznani za
cztonkéw Polskich Sit Zbroj-
nych, co Niemcy potwier-
dzili na poczatku wrzesnia.
Powstancy z Armii i Gwar-
dii Ludowej, ktérzy wpadli
w niemieckie tapy, byli na
miejscu rozstrzeliwani, cho-
ciaz walczac podporzadko-
wali sie dowddztwu Armii
Krajowej i sktadali identycz-
ng danine z krwi. Dzi$, po 75
latach od wybuchu i upadku
Powstania Warszawskiego,
sg traktowani jakby nie ist-
nieli. Jakby w nim udziatu
nie brali.

ziota
RYBACZOWKA

*¥¥

75 lat temu walczono o
kazde ludzkie Zycie, zagrozo-
ne haniebnym nazizmem, a
dzisiaj przyszto nam walczy¢
o zycie catej naszej planety.
O zycie na Ziemi, bez ktére-
go i nas nie bedzie. A z czego
najwyrazniej nie zdaje sobie
sprawy zachfanny kapitalizm,
ktérego celem jest jedynie
akumulowanie zysku. Na co
komu ta kumulacja sie zda,
kiedy Ziemia bedzie jatowa,
bez powietrza, wody i zieleni?
Kres naszej ziemskiej egzy-
stendcji juz sie rozpoczat, cze-
go od pewnego czasu sami
jestesmy swiadkami, a postep
zniszczen jest tak szybki, ze
nawet ci najbogatsi nie zdazg
zbudowa¢ sobie podziem-
nych schronéw do przetrwa-
niania, ani tez dalekosieznych
rakiet pozwalajacych im opu-
$ci¢ nasza galaktyke, w poszu-
kiwaniu innej planety, ktéra
znéw moglibysmy zniszczyc.

*%%

Planete niszczymy nie
tylko przez wycinanie Pusz-
czy Amazonskiej (gtéwnego
rezerwuaru tlenu) i innych

REKLAMA

SMAZALNIA
+ PSTRAGA

Gorce

ul.Zachodnia 17

zlota-rybaczowka.pl

lesnych  kompleksow le-
$nych w Azji, Afryce i Eu-
ropie. Planete niszczymy
tez w Watbrzychu, w kté-
rym ludzie bez wyobrazni
lub owtadnieci checig zy-
sku (czesto nielegalnego)
wydaja decyzje o wycince
drzew, stanowiacych prze-
ciez miejskie ptuca. Nawet
tych pojedynczych, ktoére
przeciez bez poréwnania
intensywniej wymieniaja
dwutlenek wegla w tlen, niz
te rachityczne sadzonki wty-
kane w miejsca (lub nie), na
ktérych rosty zdrowe i wiel-
kie drzewa. Réwniez ludzie
bez wyobrazni, niekiedy po
prostu gtupcy, wydaja de-
cyzje o koszeniu miejskich
trawnikéw i paséw zieleni
na terenie catego miasta.
Komu ta trawa i rosnace na
trawnikach kwiaty przeszka-
dzaja? Zaprawde nie wiem.
A przeciez ta roslinnos¢ daje
zycie licznym gatunkom
owadoéw, ktore tak jak i my
stanowig czes$¢ ziemskiego
ekosystemu. Wysoka trawa
daje nie tylko cien wszel-
kim zyjatkom petfzajacym po
ziemi, ale tez stanowi rezer-
wuar ich pozywienia. Chroni
glebe przed nadmiernym
jej wysuszeniem, co prowa-
dzi do obnizania poziomu
waéd gruntowych. Wystarczy
poréwnac zielone miejsca,
gdzie trawy jeszcze nie sko-
szono, z z6tta potpustynia
na skoszonych trawnikach.
Azielen tak bardzo pozytyw-
nie wptywa na ludzki wzrok,
dajac oczom wytchnienie.
Nie trzeba przyktadac reki
do wycinki Puszczy Ama-
zonskiej, aby przyczyniac
sie do niszczenia planety.
Wystarczy wydac kretynska
decyzje o zabetonowaniu
lub wytozeniu kamienna
kostka wszystkich miejskich
placéw i budowanych rond,
tak jakby nie mogty one by¢
oazami zieleni i réznobarw-
nych kwiatéw oraz drzew.
Chociazby tych ozdobnych.
Czy ktorys z tych nierozum-
nych decydentéw zasta-
nowit sie, dlaczego kiedy
jedzie pod wieczér samo-
chodem, nie musi uzywac
wycieraczek, aby zgarniac
rozbijajagce sie o samocho-
dowe szyby tysiecy matych
muszek i innych réznych
owadoéw? Watpie. Nie musi
wycieraczek wtacza¢, bo te
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T7EC/HMN TECHDOM

-

komunikacyjne

mieszkaniowe

zdrowotne

A 2O7# UBEZPIECZENIA

R
&
wypadkowe

20 TOWARZYSTW
W JEDNYM MIEJSCU

ul. Hetmanska 80i, Watbrzych (Podzamcze)
tel. 74 665 22 44,513 018 511

e-mail: ubezpieczenia.techdom@wp.pl

stworzenia juz zginety. Na
koncu bedziemy my sami.

*¥¥

Jak sie okazuje watbrzy-
ska prokuratura nie daje za
wygrang i nadal neka pania
Marie i jej syna (pisatem o
tym w poprzednim numerze
Tygodnika DB 2010 w arty-
kule ,Prawo i ambicje”), co
zapewne budzi wielkie zado-
wolenie niektérych pracow-
nic watbrzyskiego MOPS.
Jak nas poinformowata pani
Maria, otrzymata wezwanie
do stawiennictwa w Sadzie
Rodzinnym i Opiekuriczym
w Watbrzychu, w sprawie
ustanowienia kuratora dla
jej niepetnosprawnego, ale
petnoletniego syna Wojtka.
O ustanowienie kuratora
wystapita prokuratura, cho-
ciaz przepisy nie dajg jej
takich uprawnien, a powo-
dem tego wniosku jest jego
ustanowienie ,w celu wyko-
nania praw pokrzywdzone-
go (syna pani Marii - JB) w
toku postepowania karnego
PR 2 Ds 1018.2019”, o czym
pani Maria dowiedziata sie z
pisma Sadu Rejonowego IV
Wydziatu Rodzinnego i Nie-
letnich z 24 lipca br. (sygn.
akt IV RNs 611/19). Dlacze-
go zatem Prokurator Rejo-
nowy Marcin Witkowski, w
osobiscie przez siebie pod-
pisanym pismie z 16 lipca
br. (sygn. akt PR 051.9.2019,
poinformowat panig Marie,
ze Prokuratura Rejonowa
w  Watbrzychu ,postano-
wieniem z dnia 26 czerwca
2019 roku umorzyta docho-
dzenie w sprawie PR 2Ds.
1018.2019. D". W co zatem

gra prokuratura, ktéra zda-
je sie koniecznie pani Marii
co$ chce udowodni¢? Bo w
to, ze Prokurator Rejonowy
w Watbrzychu nie wie, co
porabiajag jego podwtadni,
nie chce mi sie uwierzyc...
Zastanawiamy sie z pania
Maria, jacy jeszcze inni sza-
tani sa tam czynniidlaczego
tak bardzo zalezy im na tym,
aby zniszczy¢ (wsadzi¢ ja
na 5 lat do kryminatu?!) ko-
chajaca syna matke, a przy
okazji i zycie jego samego.
Bo wszystko wskazuje na
to, ze sprawa ta ma swoje
drugie - chociaz dosy¢ do-
brze widoczne - dno, wiec
zapewne do niej na tamach
Tygodnika DB 2010 jeszcze
wrocimy.
www.janusz-bartkiewicz.eu

*%¥%

Redakcja nie odpowiada za
przedstawione dane, opinie i
stwierdzenia, ktdre stanowiq
wyraz osobistej wiedzy i poglg-
déw autora. Tresci zawarte w
felietonie nie odzwierciedlajq
poglgddw i opinii redakdji.

Sprostowanie

W numerze 28 Tygodnika DB
2010 z 25 lipca 2019 r., w felie-
tonie pt. ,Perly i kamienie”, od-
powiedni fragment ma brzmie¢
nastepujqco: ,Ks. Schmidt po-
chowany przy tamtejszym ko-
Sciele, ma w Szczawnie placyk
swojego imienia, ktéry powstat
w 2018 r. staraniem wtadz ku-
rortu w 100. rocznice urodzin
proboszcza”. Za pomytke prze-
praszam.

Andrzej Basinski
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Problem nietrzymania
moczu zlikwidowany
w niecate 4 tygodnie.

Przelomowe odkrycie naukowcow z Uniwer
sytetu Bostonskiego porwala raz na zawsze
pozbye sie problemu jakim jest nietrzymanie
moczu. Wystarczy zaledwie 4 - tygodniowa
kuracja, by wizyty w toalecie zostaly ograni-
ceone do minimum, parcie na cewkg moczo-
w3 ustapilo, a przerwy migdzy oddawaniem
moczu wydbuzyly sig a2 pigciokrotnie!

Nietrzymanie moczu to wstydliwa pray-

padlosc dotyczgca zardwno meiczyzn, jak \'N

i kobiet. Problem ten dotyka nie tylko osob [AerenE I IANe
I

starszych - moge pojawic sie nawet u trzy-

dziestoletnich kobiet, zwlaszeza tych, ktdre
maja #za soby pordd naturalny. Rorwigzania
na ten klopot postanowili poszukad uczeni
z Bostonu, Dokonali przelomowego odkrycia
w walce 2 nietrzymaniem moczu, ktdre usuwa
az 97,7% przyczyn tej wstydliwej przypadlosci.
Testy zostaly przeprowadzone na 824 uczestni-
kach, ktorzy byli zaskoczent wynikami badan.

Statystyczny cztowiek
moze w to nie uwierzy¢!

Dla przeciginej osoby niewiarygodne

1 P a s r (ETH [
moze okazaé sie to, ze uczestnicy testow MIEIERY?

pokonali problem nietrzymania moczu bez
operacji oraz dodatkowych Ewiczen. Mie-
sigczna kuracja porwolila im na calkowite
pokonanie wysilkowego nietrzymania moczu
oraz zredukowanie parcia na cewkg moczowsy,

Przelomowe odkrycie uwezonych z Uniwer-
sytetu Bostonskiego wimocnilo migénie dna

Prof. Jake Shanon
o kuracji:

MNietrzymanie moczu to

wstydliwa przypadiosé,

ktérej przyczyn nie po-
trafi wskazad wielu specjalistow. £a
te dolegliwosc odpowiadaja ostabio-
ne miesnie dna miednicy. Innowa-
cyiny preparat taczy w sobie pewne
naturalne substancje aktywne, kté-
rych dziatanie rozpoczyna sie juz na
poziomie nanokomdrkowym. 55 one
odpowiedzialne za opdZnienie po-
dziatu telomerdow w komorkach. Mie
nalezy zatem czekad na odlegte wi-

zyty u specjalistow, tylko dziatac jak
najszybciej!

Janina (651.),

miednicy, dzigki ceemu moeiliwe jest wytrzy
manie z pelnym pecherzem nawet 8 - krotnie
diuzej. Z punktu widzenia specjalistow, catko-
wite wyeliminowanie problemu po zastoso-
waniu miesieczne] kuracji jest mozliwe dzieki
zdolnosciom samoregeneracyjnym organizmu.
Aktywne substancje zawarle w preparacie
wzmacniajg migsnie dna miednicy o 58% oraz
6 - krotnie zmniejszajg nadwraizliwosc peche-
rza jui na etapie mikrokomdrkowym.

Od kilku lat jestem bardzo czestym goddem
na siowni. Cwiczenia pod czujnym okdem tre-
nera personalnegoe wyzwalajg we mnie duze
pokfady endorfin. Jaki$ czas temu, podezas

cwiczen wysitkowych pojawit sie problem z nietrzy-
maniem moczu. Na jasnych dresach zobaczytam kropelki
mocu, To bybo strasznie upokarzajace. Nie chaatam rezy-
gnowad 2 sitowni, dlatego tel zaczelam szukad jakiegos
rozwiazania. W koricu trafitam na preparat prof. Shanona.
Miesieczna kuracja pomogla mi raz na zawsze uporac sie
z problemem. Nie musze juz co chwile chodzic do toalety
i sprawdzac, zy mam suche spodnie.

— _Dlaczego ja?”

Nie sadzitem, e problem z nietrzyma-
niem moczu dotyczy réwniel meiczyzn.
Bolednie sie jednak o tym przekonafem,
AELFENE] kiedy to podezas stuibowego spo-
tkania z potencjalnym kontrahentem, zobaczylem
plamki moczu na spodniach. Momentalnie zrobifem
sie cafy czerwony | probowatem sie zakryd marynarka.
Nigdy w 2yciu nie czutem takiego wstydu. Niestety,
sytuacja byfa podobna przez kilka kolejnych tygodni.
Zakladatem ciemne spodnie, Zeby nikt nie zauwazyt
majego problemu. Postanowitem zapisad sie do spe-
cjalisty, ale na najblizsza wizyte musiatbym czekac az
2 miesigee! Od znajomego ustyszatem o kuragji prof,
Shanaona. Postanowitem j3 zamdwic, a po 30 dniach
nie mam jui problemu z nietrzymaniem moczu. Nie

czuje tef cggtego udsku na cewke mocows. Dzieki!

Nie MUSZe ju co chwila
odwiedzaé toalety™
Hietrzymanie moczu to wstydliwy pro-
blem, ktdry odbiera radosc z Zycia. Cze-
ste wizyty w toalede, ciagle parcie na

pecherz | nerwowe zerkanie na spodnie
powodowaty, e zaczetam oddinad sie od

Wrockaw

ludzi. Za wszelky cene cheiatam unikngé przemiany |

Nowa metoda pozwalana

[IKWIDACJE]NZ{979/olnizyiavn
NIEKONTROLOWANEGO
POPUSZCZANIA

w zgorzkniaty, zrzedliwg kobiete. Stosowalam rozne |

Srodki, jednak bez wigkszych rezultatéw. Siostra po-
wiedziata mi o kuracji prof. Shanona. Zamdwitam ten
preparat i nareszcie bez obaw moge przebywad praez
diugi czas w miejscu bez dostepu do toalety. Dziekuje!

PRZED Kurac}

Czy wiesz Ze...

@ Gléwna przyczyna

nietrzymania moczu
jest ostabienie miesni
dna miednicy. Metoda
biostymulujaca
prof. Maxa Sha-
nona pozwala w
naturalny sposéb
jewzmocnit. Po
lewej pecherz mo-
czowy 2 ostabio-
nymi miesniami
dna miednicy, po
prawej migsnie
pracujgce wia-
sciwie po kuracji
prof. Shanona

SPECJALNA REFUNDACJR DLA PIERWSZYCH 120 0S0B!

Pierwszym 120 osobom, ktdre zadzwonia
do 8 sierpnia 2019 r., przystuguje specjalna refundacja!
i Otrzymasz wowczas preparat prof. Shanona
za jedyne 323 97 zt (przesytka GRATIS)!

zeamo:8 1 300 37 85

Linia czynna od poniedziatku do niedzieli 8:00-20:00
(Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat)

KURACJA :
PROF. SHRNONA JUZ
DOSTEPNA NR RYNKU

Biostymulujgca formula aktywna stala
si¢ bardzo popularna w Stanach Zjed
noczonych, a tak#e w Europie Zachod-
niej. W Polsce jest dostgpna wylacznie
w sprzedazy telefonicznej. Technolo-
gia jej produkeji nie jest tania, ale
dzicki specjalnej refundacji ograni-
czona liczba os6b moke skorzystad
z niej aZ o 70% taniej. Zamawianie
jest bezpieczne, poniewai nie trzeba
wizesniej nic placié - dopiero u listo-
nosza w momencie otrzymania prze-
sylki. Ilodé opakowan jest ograniczona
- decyduje kolejnosé zgloszen.

Tl
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Strefy wolne od... rozumu?

Andrzej
Basinski

Tak jest ten $wiat urza-
dzony, ze dominuja w nim
zwiazki heteroseksualne,
kobiety i mezczyzny. Ale na-
tura (lub w przekonaniu wie-
rzacych - Bég) uksztattowata
na tym padole takze zwigzki
jednoptciowe - lesbijek i ge-
jow. Wszyscy nalezymy do
jednej czlowieczej rodziny i
kazdy z jej cztonkéw zastu-
guje na szacunek i ochrone
swojej godnosci. Zrozumiato
to wiele spoteczenstw i do-
prowadzito do odpowied-
nich regulacji prawnych,
dzieki ktérym lesbijki i geje
funkcjonuja w swoich $ro-
dowiskach bez przeszkod,
atakéw i ekscesdw ze strony
ich sgsiadéw i nie tylko. Dla-
tego w najwyzszym stopniu
niepokoi traktowanie oséb
o odmiennych preferencjach
seksualnych przez wielu Po-
lakéw, w sposob ponizajacy
i wykluczajacy, zwlaszcza

przez tych, ktérzy uwazaja
sie za praktykujacych katoli-
koéw, zaprzeczajagc w sposéb
jaskrawy nauczaniom Jezusa
Chrystusa.

To, co wydarzyto sie nie-
dawno w Biatymstoku, obu-
rza i przeraza. Marsz Réwno-
$ci zaatakowata wielokrotnie
oszalata, bezmézgowa dzicz,
sktadajaca sie w znacznej
czesci z debilnego kibolstwa,
tysych troglodytow i bandyc-
kich kreatur, ktére zeszmacity
noszone dumne stowa Bodg,
Honor i Ojczyzna, ziejac naj-
bardziej plugawymi wyzwi-
skami, bijac i kopigc nawet
kilkunastoletnie dziewczeta,
rzucajac kamieniami i bu-
telkami, co w kazdej chwili
mogto mie¢ tragiczny sku-
tek. Jeden z agresywnych
idiotéw na jednym ramieniu
miat wytatuowang kotwice
Polski Walczacej, a na drugim
swastyke, co ilustruje poziom
umystowy tego srodowiska.
Ale wsréd szarzujacych drani
byli takze i ,normalni” obywa-
tele miasta, a nawet dwoch
radnych PiS, co kolejny raz
potwierdza opiekunczy sto-
sunek tego ugrupowania, a

w kazdym razie niematej jego
czesci, do ludzi majacych w
gtebokiej pogardzie funda-
mentalne zasady porzadku
spotecznego. Kobieta z kil-
kuletnim dzieckiem uktadata
mu palce w ,faki” méwiac:
LUcz sie”, skandujac nastep-
nie: ,Wy-pier...!".

Wsréd ludzi znanych w
przestrzeni publicznej, po
biatostockim horrendum
padty stowa: ,Tak rodzi sie
faszyzm”. W przesztosci wie-
lokrotnie starano sie tonowac
podobne okreslenia, ale teraz
coraz bardziej wydaje sig, ze
sg one zasadne. Taki faszyzm,
jak ten biatostocki, to oczy-
widcie jeszcze nie komory
gazowe i fizyczna ekstermi-
nacja jego przeciwnikéw. Ale
niektérzy z rodakéw robia
pierwsze kroki na drodze,
ktéra moze zakonczy¢ sie
kiedys niewyobrazalna trage-
dia. Prezydent Biategostoku
Tadeusz Truskolaski nazwat
wydarzenia »polowaniem
na ludzi".. Kampanie zohy-
dzania ludzi ze s$rodowiska
LGBT rozpoczeli politycy
partii rzadzacej, a pierwszym
byt oczywiscie prezes z Zoli-
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POWIATOWY URZAD PRACY W WALBRZYCHU
PROWADZI NABORY NA:

e SZKOLENIA INDYWIDUALNE
e BON SZKOLENIOWY
e STUDIAPODYPLOMOWE

Dostepne formy aktywizacji realizowane s3 przy wsparciu Srodkéw
w ramach Funduszu Pracy, jak rowniez Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego.Szczegétowych informacji udzielajg pracownicy urzedu:
pok. 10, tel. (74) 84 07 380

Wiecej informacji dostepne s3 rébwniez na stronie internetowej urzedu
www.walbrzych.praca.gov.pl

POWIATOWY URZAD PRACY
wWALBRZYCHU

borza, ktéry wiekszos¢ zycia
przeznaczyt na szukanie i tro-
pienie wrogéw rzekomo za-
grazajacych Polsce, ktorymi
to ogtupiajacymi hastami po-
stuguje sie zwtaszcza w kam-
paniach  przedwyborczych.
Stowa o zagrozeniu Polski i
rodziny przez osoby LGBT,
to oczywisty idiotyzm. Czy i
teraz czes¢ Polakéw podda
sie temu ogtupianiu i szczu-
ciu rodakéw na siebie? Oczy-
wiscie tak! Z wielka ochotg i
ufnoscig! Chociaz nalezy sie
liczy¢ z pewna korekta taktyki
obozu rzadzacego, gdyz wy-
padki biatostockie wzbudzity
powszechne oburzenie.

To, co bulwersuje do-
datkowo, to reakcja czesci
mieszkaricéw stolicy Podla-
sia (chociaz wielu z nich to
ludzie przyzwoici). Rézance
w rekach ,obrohAcow trady-
cyjnej rodziny” (a gdzie byli z
tymi r6zaricami, gdy ujawnia-
no pedofilskie zbrodnie du-
chownych?!), okrzyki o obro-
nie (!) katedry, to zachowania
zatosne, a nawet wstretne, bo
przeciez zamiary uczestnikéw
marszu byly pokojowe - de-
monstrowali rados¢, otwar-
tos¢ i wolnos¢. To ich atako-
wano, a nie oni atakowali!
Z wielkg przykroscia nalezy
stwierdzi¢, ze Koscioét Katolic-
ki ma swoj spory udziat w nie-
odpowiedzialnym tworzeniu
atmosfery zagrozenia ze stro-
ny gejow i lesbijek. Wykazuje,
jak wielkg kieruje sie niewie-
dza lub po prostu udaje, ze
nie pojmuje podstawowych
zagadnien zwigzanych z od-
miennosciami  seksualnymi.
Bo moze, podobnie jak rza-
dzacy, kierowac strach dla
konsolidowania okre$lonych
spofecznosci, ktérym dale-
ko do tolerancji i otwartosci,
ktérym odpowiada sSwiado-
mos¢ oblezonej twierdzy i po
prostu trwanie w ciemnocie
i dewocji, co proboszczowie
i biskupi skrzetnie wykorzy-
stujg od setek lat, a teraz,
razem z wiladza, zamierzajg
znowu ugra¢ co$ dla siebie...
Cyniczne brednie o tym, jak
to geje... namawiaja (!) do ho-
moseksualizmu i rujnuja spo-
feczny, odwiecznie ustalony
porzadek zamiast sie... leczy¢
(1), stawiaja w skandalicznym
Swietle gtosicieli podobnych
teorii, podobnie jak ktamliwe
Jewelacje” o seksualizacji
matych dzieci, ktére ponoc¢
sg uczone masturbacji (!). Do
zbyt wielu jeszcze Srodowisk
ponury ciemnogréd weciska
sie kazdg szparg, ale prymi-
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opony CIEZAROWE ORIUM /GRuPA MICHELIN/
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orony PRZEMYSLOWE PETLAS
2 jui od 770 Zi netto
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MOTO - HURT SA o/ watrzycr
ul. 11 Listopada 38

TEL 74/844-65-41 / 74/844-65-08

juz od 950 Zf netto

tywnych idiotédw, niestety,
nie sieja. To tez Polska... Nie
tylko na Podlasiu, Podkarpa-
ciu i Podhalu...

W komunikacie parafii sw.
Jadwigi Krélowej w Biatym-
stoku, opublikowanym po
Marszu Réwnosci czytamy:
~Sktadamy wyrazy uznania i
podziekowania tym wszyst-
kim, ktérzy w ostatnim czasie,
w jakikolwiek sposéb wigczyli
sie w obrone wartosci chrze-
scijanskich i ogodlnoludz-
kich, chronigc nasze miasto,
zwilaszcza dzieci i mtodziez
przed planowa demoralizacjg
i deprawacja. Niech wam Bdg
wynagrodzi i btogostawi dal-
sze dobre poczynania”. Auto-
rzy komunikatu mogli jeszcze
doda¢: ,Lejcie tych pedatéow
i lesby na tyle skutecznie, by
wreszcie wybi¢ im z gtowy ta-
kie marsze!”. Tego nie da sie
komentowac.

Ks. Stawomir Marek, pro-
boszcz parafii pw. Najswiet-
szego Serca Jezusowego w
Stanowicach pod Swidnica
napisat na Twitterze: ,Czton-
kowie LGBT nie sg wcale
naszymi bra¢mi i siostrami.
Sq wrogami szerzacymi an-
tykulture i trzeba sie przed
nimi broni¢”. W innym miej-
scu pisze o ,bandzie LGBT".
Po $mierci Kory, obrazit ja
(tez na Twitterze), a braci
Sekielskich, po premierze fil-
mu , Tylko nie méw nikomu”
oskarzyt, ze ,walcza z Koscio-
tem, promujac pederastie i
aborcje”. Réwniez na Twit-
terze napisat, ze ,kobieta to
potencjalna prostytutka”...
Duchowny ten prezentuje
wyrazne moézgowe deficyty,
ktore sptywaja na jego pa-
rafian i jesli bezkrytycznie

przyjmuja jego herezje, to
nic dziwnego, ze dochodzi
do takich wynaturzen, jak w
Biatymstoku. Wprawdzie epi-
skopat potepit przemoc, ale
chyba zmuszony donosnym
odzewem. Urzednicy Pana
Boga ciagle licznie i swobod-
nie hasaja sobie, reka w reke
z wiladza, na poletku niena-
wisci. Mitos¢ blizniego? A
kto by sie takimi glupstwami
przejmowat?!

| juz na koniec: ,Gazeta
Polska” wydrukowata wlep-
ki z hastem ,Strefa wolna
od LGBT”". Powstanie takich
stref ogtosity rowniez niekto-
re samorzady. Pomyst iscie
kretynski. Do konca nie wia-
domo, czy chodzi o fizyczna
eliminacje gejow i lesbijek,
czy tylko o przepedzanie ich
sitami obrony terytorialnej
lub wolontariuszy w inne
rejony, sktonne ich przyjac...
Winnych dranstwa, ktére
dokonato sie w Biatymstoku
jest wiecej. Jesli nie potozy
sie tamy takim zachowaniom,
Polska, dumny rzekomo na-
réd, przeistoczy sie do konca
w europejskiego potworka.
Proponuje powstawanie w
naszym kraju stref wolnych
od ludzi przyzwoitych i ro-
zumnych, od zdrowego my-
Slenia. Bedzie przynajmniej
wiadomo, ktére rejony omi-
ja¢ z daleka.

*%¥

Redakcja nie odpowiada za
przedstawione dane, opinie i
stwierdzenia, ktére stanowiq
wyraz osobistej wiedzy i poglqg-
doéw autora. Tresci zawarte w
felietonie nie odzwierciedlajq
poglqddw i opinii redakji.
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Protestowali przeciw przemocy

Okoto stu oséb zgroma-
dzitlo sie pod zegarem na
Piaskowej Gorze w Walt-
brzychu, aby wyrazi¢ swoj
sprzeciw wobec przemocy,
ktora towarzyszyta Marszo-
wi Réwnosci w Biatymstoku
oraz solidarnos¢ z osobami

poszkodowanymi w ata-
kach.
Wydarzenie  ,Watbrzych

przeciw przemocy - solidarni
z Biatymstokiem”, zorganizo-
wane przez grupe watbrzy-
szan, przyciggneto osoby w
réznym wieku, takze liceali-
stéw. Obecni chetnie fotogra-
fowali sie w przygotowanych
fotoramkach, a takze prze-

mawiali i skandowali hasta.
- Zebralismy sie tu po to, aby
okaza¢ nasza solidarno$¢ z
uczestnikami Marszu Réwno-
$ci w Biatymstoku. Solidarnos¢
- to jest wielka bron. Solidar-
nos¢ nasza bronig! - rozpo-
czeta spotkanie jedna z pan, a
zebrani podchwycili hasto.
Organizatorzy wydarzenia
przekazali takze podzieko-
wania od Teczowego Biate-
gostoku za wyrazy wsparcia
ptynace z Watbrzycha oraz
wyrazili nadzieje, ze na wio-
sne takze ulicami Watbrzy-
cha przejdzie pierwszy Marsz
Réwnosci, co zebrani przyjeli
entuzjastycznymi  brawami.

- Kolor skéry - to nie wybér,
orientacja seksualna - to nie
wybor, nienawis¢ - to jest wy-
boér - podkreslita jedna z prze-
mawiajacych.
- Wolnos¢, réwnosé, tole-
rancja! - skandowali zebrani.
- Wydarzenie prébowata
zakiéci¢ grupka mezczyzn
zebranych na chodniku po
drugiej stronie ulicy, jednak
po wykrzyczeniu kilku haset
panowie zrezygnowali i roze-
szli sie do domoéw. Spotkanie
zakonczyto sie korowodem
przy dzwiekach muzyki - re-
lacjonuje Anna Stabrowska,
jedna z organizatorek akgji.
(RED)

Uczestnicy protestuw Watbrzychu (fot. organizatora).

Wielki Festiwal
dla Hortensji

Zapraszamy na dwudniowa
akcje, ktora moze pomoc
Hortensji Bystrzyckiej oraz
innym chorym uratowac zy-
cie.Rejestracja dawcéw szpiku
w bazie Fundacji DKMS:
sobota, 3 sierpnia 2019:
10:00 - 18:00 Hotel Maria An-
tonina, Spacerowa 6, Zagorze
Slaskie
10:00 - 20:00 Galeria Victoria, 1
Maja 64, Watbrzych
10:00 - 20:00 CH Auchan, Wie-
niawskiego 19, Watbrzych
10:00 - 20:00 Sklep Biedronka
na Piaskowej Gérze, J. Kusocin-
skiego 23, Watbrzych
10:00 - 20:00 Tesco Hiper-
market, Laczynskiego 44, Wat-
brzych
10:00 - 20:00 CH BI1, J. Kuso-
cinskiego 21, Watbrzych
10:00 - 20:00 Zamek Ksiagz, Pia-
stow Slaskich 1, Watbrzych
niedziela, 4 sierpnia 2019
-FESTYN RODZINNY
10:00 - 18:00 Stadion Sporto-
wy im. J. Kusocinskiego w Wat-
brzychu:
mecz pitkarski Policja vs Straz
Pozarna, wystepy muzyczne i
taneczne na scenie, dmuchani-
ce dla dzieci, strefa gastrono-
miczna.

(RED)
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Zostan krwiodawca
| pomoz uratowac zycie

- 30 lipca 2019 r. odno-
towalismy krytyczng liczbe
dawcoéw krwi na naszym tere-
nie. Na calym obszarze dzia-
tania Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Watbrzychu, obej-
mujacym 11 powiatow, krew
oddato niespetna 45 oséb -
alarmuje Joanna Ziejto - Au-
gun z Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa w Watbrzychu.

- Wakacje sa dla naszych pa-
cjentéw bardzo trudne. Ros$nie
zapotrzebowanie na ten bez-
cenny dar, jakim jest krew, spa-
da natomiast liczba os6b mo-
gacych odda¢ krew. Ta smutna
rzeczywistos¢, moze mie¢ po-
tencjalnie wptyw na zdrowie i
zycie kazdego z nas. Krwi nie da
sie wyprodukowac, tylko drugi
cztowiek moze sie nig podzie-
lic. Aktualnie z krwi korzystaja
m.in. osoby chore na biataczke
i inne nowotwory, osoby po
wypadkach, czy po przeszcze-
pach. Z tego drogocennego
daru korzystaja zaréwno no-
worodki jak i osoby starsze.
Krew mozna oddac¢ codziennie
w siedzibie Regionalnego Cen-

Zaczyna brakowa¢ krwi ratujacej
zycie.

trum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Watbrzychu, przy
ul. Chrobrego 31 w godzinach
od 7.00 do 13.30 oraz podczas
akcji wyjazdowych, o ktérych
informujemy na stronie www.
rckik.pl — apeluje Joanna Ziejto
- Augun, specjalista do spraw
promocji krwiodawstwa Regio-
nalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Watbrzy-
chu.

(RED)
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OGLOSZENIE

Zarzad Spotdzielni Mieszkaniowej,Podzamcze” w Watbrzychu, Al. Podwale 1
oglasza przetarg nieograniczony - ustny
na ustanowienie odrebnej wlasnosci lokalu mieszkalnego

Watbrzych, dnia 05.07.2019r.

- przy ul. Blankowej 35/26, VIl pietro, sktadajacy sie z dwdch pokoi, kuchni, ta-
zienki z wc i przedpokoju o tacznej powierzchni uzytkowej 35,10 m’. Cena wy-
wotlawcza wynosi 98 900,00 zt, wadium - 4 945,00 zk. Przetarg odbedzie sie
w dniu 13.08.2019 r. 0 godz. 12:00 w siedzibie Spotdzielni.

Powyzszy lokal zostanie udostepniony w celu obejrzenia, po wczesniejszym
umowieniu sie z pracownikiem Administracji Osiedla tel. 74 66-56-966 do 969.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest dokonanie wptaty wadium na ra-
chunek bankowy Spétdzielni 92 2030 0045 1110 0000 0087 9500 w terminie do
dnia 12.08.2019 r. W tytule przelewu nalezy podac imie i nazwisko osoby zainte-
resowanej nabyciem lokalu mieszkalnego w drodze przetargu oraz adres lokalu
mieszkalnego, ktérego dotyczy przetarg.

Za termin potwierdzajacy dokonanie wptaty wadium na konto uznaje sie date
wptywu srodkéw na w/w rachunek bankowy Spétdzielni, najpozniej do dnia
12.08.2019 r. Wptacone wadium, w przypadku wygrania przetargu zalicza sie oso-
bie wygrywajacej przetarg na poczet naleznej kwoty uzyskanej w wyniku przetar-
gu. Osobom, ktére wptacity wadium na konto Spétdzielni i nie wygraty przetargu,
wadium zostaje zwrécone na wskazany numer rachunku bankowego, nie pézniej
niz nastepnego dnia po dacie przetargu.

W przetargu uczestnicza tylko osoby, ktére wptacity wadium, w terminie, jak
wyzej — pod rygorem uniewaznienia przetargu. Wyjatek stanowig wspoétmatzonko-
wie i petnomocnicy zainteresowanych, posiadajacy wiasciwe umocowanie (nota-

rialne lub potwierdzone przez pracownika Spétdzielni). Postapienie nie moze wy-
nosi¢ mniej niz 1% ceny wywotawczej z zaokragleniem wzwyz do petnych ztotych.
Cena zaoferowana przez uczestnika przestaje wigza¢, gdy inny uczestnik przetargu
zaoferuje cene wyzsza. Przetarg uwaza sie za niedoszty do skutku, o ile nikt nie za-
oferuje ceny wyzszej od ceny wywotawczej.

Informujemy, ze Spétdzielnia Mieszkaniowa ,Podzamcze” nie posiada (nie zo-
stato dotychczas sporzadzone) swiadectwo charakterystyki energetycznej powyz-
szego lokalu mieszkalnego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 07.07.1994 r Prawo
Budowlane (t,j. Dz.U. 2018.1202 z p6Zn. zmianami).

Z osoba wygrywajaca przetarg zostanie zawarta umowa notarialna ustanowie-
nia i przeniesienia odrebnej wtasnosci lokalu mieszkalnego, po wpfaceniu na kon-
to Spotdzielni — w terminie do dwéch miesiecy od dnia postawienia lokalu do
dyspozycji - pelnej kwoty wylicytowanej w drodze przetargu, pomniejszonej o
wptacone wadium.

Optaty za ogdt czynnosci notarialnych dokonywanych przy zawieraniu umowy
oraz koszty sgdowe w postepowaniu wieczystoksiegowym obcigzajag osobe wy-
grywajaca przetarg.

Szczegétowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 74 66-56-957 lub osobiscie
w pok. Nr 21 oraz pod nr tel. 74 66-47-253 lub osobiscie w Biurze Obstugi Interesan-
ta w pok. nr 25 na parterze.

Zarzad zastrzega sobie prawo odwotlania przetargu bez podania przyczyny.

ZARZAD
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Zawody w Nicnierobieniu V3.

- Ciagle kaza nam cos$ ro-
bi¢. Ciagle gdzie$ biegniemy
i co$ zatatwiamy. Stale pla-
nujemy i martwimy sie, czy
zdazymy zrobi¢ to wszystko,
co zatozyliSmy. Ten od nas
czego$ chce, tamten mowi
nam, co mamy robi¢, jesz-
cze inny zakazuje... A gdyby
tak... usigsc i nic nie robic¢?
- méwi Magdalena Kruszyn-
ska, psycholog, psychodiete-
tyk, protagonistka zdrowia,
pomystodawczyni  ,Zawo-
dow w Nicnierobieniu”, kto-
re odbeda sie 11 sierpnia w
Harcéwce w Watbrzychu.

- Czy w dzisiejszym, za-
bieganym 3$wiecie potrafimy
jeszcze odczuwac rados¢ z
bezczynnosci i odpoczynku?
Czy znana nam jest regenera-
cyjna btogos¢, ktéra wystepuje
pomiedzy jedna czynnoscia, a
druga (i nie mowie tutaj o prze-
suwaniu palcem ekranu Face-
booka, Instagrama, czy klikania
w inne zawartosci interneto-
we)? Jedli Twoja odpowiedz
brzmi ,tak” - przyjdz i dotacz
do innych, swiadomych, jak Ty
uczestnikéw, bioracych udziat
w pierwszych tego typu zawo-
dach w Polsce! Jesli Twoja od-
powiedz brzmi ,nie” - przyjdz,

odpocznij na fonie natury od
codziennego zgietku i sprawdz
sie lub rozwin swoje mozliwo-
sci w tej nowoczesnej ,dyscy-
plinie sportowej” - zacheca
Magdalena Kruszyriska.

Pomyst powstat w 2014
roku, w Korei Potudniowe;j i
jest corocznym wydarzeniem
w parku w Seulu. Propaga-
torkg przedsiewziecia jest
artystka Woops Yang, ktéra
po wypaleniu zawodowym
odkryfa, ze to ogromny ped
zyciowy i nattok obowiazkdw,
ktére sami sobie nakladamy,
doprowadzajg nas do przecia-
zenia umystu, rozdraznienia,
apatii, a w rezultacie nawet
depresji. Diugotrwaty stres
moze sprzyja¢ réwniez po-
wstawaniu réznorodnych cho-
réb cywilizacyjnych, natogow,
czy utrudnia¢ utrzymywanie
zdrowych relacji z bliskimi.
Inicjatorka  ,nicnierobienia”
stwierdzita, ze wszystkim nam
przydataby sie przerwa i roz-
poczeta te innowacyjng tra-
dycje.

Ale jak nie robienie niczego
ma nam poméc radzi¢ sobie ze
stresem?

- Stresujacych sytuacji nie
unikniemy. Sa one niejako wpi-

sane w nasze zycie i rozwoj.
Mozemy natomiast nauczy¢ sie
radzi¢ sobie z nim.

Poprzez ,nicnierobienie”?

- | tak i nie. Podczas trwania
zawoddw, w otoczeniu wzgorz
i drzew zielonego miasta Wat-
brzycha, nauczycie sie (lub
sobie przypomnicie), jak moz-

na w regeneracyjny sposob
spedzi¢ czas, nie ruszajac sie z
miejsca.

Podczas Nicnierobienia
beda dozwolone relaksacje na
siedzaco, bierne medytacje, wi-
zualizacje, mindfulness, prakty-
ki Swiadomego oddechu oraz
wszystkie inne metody umoz-
liwiajgce w pozycji siedzacej
redukowa¢ napiecia emocjo-
nalne, ktére na co dzien nam
niestety towarzysza. Zawody
poprzedzi krotka pogadanka z
psychologiem i psychodiete-
tykiem Magdaleng Kruszyniska,
ktéra od lat interesuje sie tema-
tem stresu, jego regulacjg oraz
wplywem na nasze zdrowie i
dobrostan psychofizyczny.

- Dlatego jezeli chcesz sie
czegos dowiedzie¢, poznaé

Plan | Zawodow w Nicnierobieniu

nowe metody, ktére pomoga Ci
utrzymac dobry stan zdrowia,
lub po prostu wygra¢ nagrode
gtéwna w Zawodach w Nicnie-
robieniu, to zapraszamy Cie
do zielonego Watbrzycha na
grupowa dawke odpoczynku
na $wiezym powietrzu i mamy
nadzieje dobra zabawe! Cele
Zawodoéw w  Nicnierobieniu:
mauka radzenia sobie ze stre-
sem w sposéb niedestrukcyjny;
propagowanie zdrowego stylu
zycia; profilaktyka uzaleznien i
chordb psychofizycznych; pro-
mocja Watbrzycha; propago-
wanie ekologicznych postaw
wzgledem miejsca, w ktérym
spedzamy wolny czas. Aby
wzig¢ udziat w wydarzeniu,
nalezy sie zarejestrowad, wysy-
tajac maila z imieniem, nazwi-

skiem, datg urodzenia i swoja
miejscowoscia na adres 1za-
wodywnicnierobieniu@gmail.
com. Uczestnikami moga by¢
osoby powyzej 16 roku zycia.
Mozna tez przyjs¢ jako obser-
wator” - dodaje Magdalena
Kruszynska, autorka projektu
»Spdjrz na Siebie - poczuj zdro-
wie”, w ramach ktérego pro-
wadzi warsztaty z relaksacji,
rozwojowe i psychodietetycz-
ne, a takze bloga. Wspétorga-
nizatorem jest PTTK Harcéwka
Watbrzych, ktéra nieodptatnie
wynajmuje cala przestrzen,
na ktérej bedzie sie obywato
wydarzenie. Patronami impre-
zy sg: Prezydent Watbrzycha,
Fundacja Edukacji Europejskiej
i stowarzyszenie Mensa Polska.

(RED)

10:00 — 10:15 Przywitanie gosci. Przedstawienie celu wydarzenia, organizatoréw, sponsorow

i patronaty.

10:15 — 11:00 Psychologiczny wstep dotyczacy stresu i sposobow radzenia sobie z nim. Krétki instruktaz prawidtowego oddychania
oraz kilku metod szybkiego radzenia sobie ze stresem

w miejscach publicznych.

11:00 - 11:30 Przerwa. Przygotowanie do zawodéw. Krétka rozgrzewka
11:30 - 13:30 Etap gtowny Zawodow w Nicnierobieniu
13:30 - 14:00 Podsumowanie wydarzenia. Wreczenie nagréd. Podziekowanie za uczestnictwo, sponsoring i patronaty. Zaproszenie

na kolejne wydarzenia zwigzane

zrelaksacja i redukjq stresu. Zakonczenie.

REKLAMA

Zwyczajowo architekture wnetrz
uwaza sie bardziej za rzemiosto niz
tworczos¢, dlatego wsréd kierunkow
artystycznych traktowana jest ona
czesto z dystansem. Rzeczywiscie za-
daniem dobrego architekta wnetrz
jest nie tyle ekspresja wtasnej wizji,
co umiejetne laczenie funkcjonalno-
$ci z estetyka. Jednakze, to wlasnie ze
wzgledu na uzytecznos¢ swojego rze-
miosta, stosunkowo fatwo znajduje on
miejsce zatrudnienia, w poréwnaniu z
innymi specjalistami z dziedziny sze-
roko pojetej sztuki.

Architektura wnetrz to jeden z naj-
nowszych kierunkéw studiéw prowadzo-
nych przez Panstwowa Wyzsza Szkote
Zawodowa im. Angelus Silesiusa w Wat-
brzychu. W tym roku uczelnie opuscili
pierwsi jego absolwenci, jednak ocenia-

jac satysfakcje studentéw oraz zaintere-
sowanie kandydatéw, mozna przypusz-
cza¢, ze pozostanie on na dlugo w ofercie
watbrzyskiej uczelni.

Studia trwaja 3 lata i gwarantuja uzy-
skanie wiedzy oraz umiejetnosci przy-
datnych nie tylko w zawodzie architek-
ta wnetrz, ale i pokrewnych profesjach
zwigzanych ze sztuka, architekturg i
projektowaniem graficznym. Zdobycie
dyplomu licencjata moze by¢ poczat-
kiem ciekawej drogi zawodowej lub tez
dobrym przygotowaniem do dalszego
ksztatcenia na kierunkach artystycznych.

Podczas zaje¢ w PWSZ studenci po-
znajg podstawy projektowania archi-
tektonicznego, wykorzystywanego na
przykfad w tworzeniu projektéw zago-
spodarowania przestrzennego. Ucza sie
projektowania wnetrz réznego rodzaju,

zaréwno mieszkalnych, jak i wnetrz uzy-
tecznosci publicznej, a takze projektujag
meble i przestrzenie ekspozycyjne.

Duza liczba zaje¢ praktycznych za-
pewnia mozliwos¢ ksztatcenia warsztatu
artystycznego na wielu ptaszczyznach:
rysunku, malarstwa, rzezby, fotografii
(produktowej, dokumentalnej i inter-
medialnej) oraz grafiki uzytkowej i kom-
puterowej. Ponadto studenci ucza sie
tworzenia wizualizacji 3D i poznaja tech-
niki plastyczne z obszaréw réznych sztuk
m.in. grafiki warsztatowej czy tkaniny
artystycznej. Program studiéw skonstru-
owany jest tak, ze w ciggu trzech lat nauki
studenci poznaja zastosowanie catego
spektrum narzedzi, materiatéw i techno-
logii zwigzanych z szeroko pojetym deko-
ratorstwem.

Jednak praktyka i warsztaty to nie
wszystko. Kierunek architektura wnetrz
w PWSZ w Watbrzychu gwarantuje
réwniez zdobycie gruntownej wiedzy
z zakresu teorii i historii sztuki, historii
wzornictwa i architektury wnetrz oraz
technologii wykorzystywanych podczas
tworzenia przedmiotéw ze szkfa i cera-
miki. By utatwi¢ przysztym absolwentom
start na rynku pracy, w ramach studiéw
realizowany jest réwniez blok przedmio-
tow zwiazanych z zarzadzaniem, mar-
ketingiem i zagadnieniami prawnymi,
przydatny szczegodlnie dla tych, ktérzy

Architektura wnetrz - artystyczne studia

w Panstwowej Wyzszej Szkole im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu

Qi

planujg zatozenie wilasnej dziatalnosci
gospodarczej. Duzym atutem watbrzy-
skiej uczelni sg réwniez profesjonalne
i nowoczesnie wyposazone pracownie
artystyczne, w ktdérych studenci realizuja
wiasne projekty.

Poza architekturg wnetrz, PWSZ w
Watbrzychu oferuje studia na kierun-

kach: administracja, filologia, kosmetolo-
gia, pedagogika, pielegniarstwo, techniki
dentystyczne, logistyka, bezpieczenstwo
i higiena pracy. Od 5 sierpnia do 20 wrze-
$nia trwac bedzie druga tura rekrutacji.
Szczegdty mozna znalezé na stronie
www.pwsz.com.pl w zakfadce ,Dla kan-
dydata”
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W niedziels 18 sierpnia 2019 roku w zwigzku z organizacjg XX Toyota
Potmaraton Watbrzych na terenie Srodmiescla oraz Nowegn Miasta
nastapi ograniczenie w ruchu pojazddw.

REKLAMA

Trasa patmaratonu przebiegad bedzie ulicami:
{Start] Plac Magistrackl » Dmowskiego + Orabobycka » Stowackiego -+ Wyzwolenia
+ Plac Tuwima -+ Pilsudskiego -+ Zwirkl | Wigury - Plac Skariyriskiego -+ Lotnikdw

+ Schmidta -+ Stowackiego = Nowy Swiat -+ Sikorskiego + Glowackiego

+ P. Skargl » Kslazeca -+ Zamkowa + Monluszki -+ Mate|kl + Przemystowa » Stkorskiego
+ A Wajdy (Lewartowskiego) = Slowackiego -+ Plac Magistracki + Gdanska + Rynek

» 1-go Maja » Plac Kosclelmy » Straiy Potarne| » Matejki + Moniuszki -« Rynek

-+ Sienkiewicza + Plac Magistracki {Meta)

Na ww.ulicach we wskazanym okresie oraz w obrebie wyznaczonej trasy
obowigzywat bedzie zakaz ruchu pojazdow, Uprzejmie prosimy mieszkancow

o nieparkowanie pojazdiw na trasie przebiegu pétmaratonu.

UTRUONIENIA W RUCHU POJAZDOW NA WYZNACZONYCH ULICACH _ ¥
NASTAPIA W GODZ. 9:00 - 15:00 T R Ty mﬁ

PR - B 0O rovessoom (S) T

- 1A e @ [T m Tunen stk
Za utrudnienia w komunikacji przepraszamy! e SRR ooy suties () nmms weons NE
nformac] na www.polmaraton.walbrzych.pl

N

WALBFRZTCH

20TOYOTA PDLMARATON

18 SIERPNIA 2019

START: 11:00 WALBRZYCH - PLAC MAGISTRACKI

=%\ .
TOYOTA v # Faurecia

Insplsing mabiirg

PATRONAT HONORDWY:

T S R— www.polmaraton.walbrzych.pl

Prenydent ‘Watbrrycha dr Roman Soeleme|
I . : (| i o .
% 3?&?'3 - '}1 ':I' o @ f:"iﬂ “SovenTer MARATONY
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Beda kolejne inwestycje

XIll sesja Rady Miejskiej w Swiebodzicach przyniosta zmiany w tegorocznym
budzecie miasta. Na posiedzeniu goscinnie pojawit si¢ poset

Poset przekazat informacje o
ztozeniu wniosku do Prezesa Rady
Ministréw, dotyczacego urucho-
mienia dotacji celowej z rezerwy
budzetowej panstwa w wysoko-
$ci 785 tys. zt na remont wraz z
przebudowa budynkéw SP nr 3
i ich otoczenia. W trakcie obrad
radni podjeli uchwaty w sprawie:
zmian budzetu gminy na 2019 r,;
zmian w Wieloletniej Prognozie
Finansowej Gminy Swiebodzice
na lata 2019-2025; udzielenia po-
mocy finansowej Powiatowi Swid-
nickiemu; zmieniajagca uchwate

na Sejm RP Ireneusz Zyska.

w sprawie wyrazenia zgody na
dokonanie darowizny nierucho-
mosci  stanowigcych  wilasnosc
Gminy Swiebodzice na rzecz Po-
wiatu Swidnickiego, z przezna-
czeniem na realizacje zadan wia-
snych powiatu w zakresie drég
publicznych; przystapienia do
sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzenne-
go obszaru potozonego w obre-
bach: Ciernie 4 i Srédmiescie 3 w
Swiebodzicach oraz przystapienia
do sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania prze-

w obrebach: Ciernie 4 i Ciernie 5w
Swiebodzicach. Wszystkie projek-
ty uchwat zostaty przyjete.

- Dokonane na sesji zmiany bu-
dzetu gminy pozwola na wykonanie
szeregu waznych dla miasta i jego
mieszkarcéw zadan m.in.: remontu
Szkoty Podstawowej nr 3; oswietle-
nia przejs¢ dla pieszych; oswietlenia
ul. Droga Weglowa, budowy placu
zabaw przy boisku na Cierniach;
montazu systemu nawadniania na
stadionie miejskim; budowy zatoki
postojowej przy Szkole Podstawo-
wej nr 4; wykonania projektu ,matej

Ponadto dzieki projektowi uchwaty,
dotyczacemu udzielenia pomocy fi-
nansowej Powiatowi Swidnickiemu,
mozliwe bedzie wykonanie dwoch
przystankéw i chodnika w dzielni-
cy Ciernie. Podczas obrad przyjeto
réwniez dwa projekty uchwat do-
tyczace sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania prze-
strzennego Cierni i Srédmiescia,
ktére pozwola realnie zaplanowac
inwestycje na tym terenie. Plan
przed zmianami byt wykonany jedy-
nie w oparciu o mapy. Przez to byt
mato doktadny (np. planowana dro-
ga teoretycznie byla wyznaczona
poprawnie, a realnie przebiegataby
przez srodek istniejagcego budynku)
— wyjasnia Pawet Ozga, burmistrz
Swiebodzic.

Czwartek, 1 sierpnia 2019r.
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Miedzynarodowy
Dzien Inwalidy

W Swiebodzicach obchodzono Miedzy-
narodowy Dzien Inwalidy.

Na imprezie zorganizowanej przez Polski
Zwiazek Emerytéw Rencistéw i Inwalidéw
Koto Rejonowe w Swiebodzicach, licznie
zjawili sie zaproszeni goscie. Byli wsrdéd nich
burmistrz miasta Pawet Ozga, przewodni-
czacy Rady Miejskiej Swiebodzic Zdzislaw
Pantal i wiceprzewodniczacy rady miejskiej
Jan Klepiec. Uroczystos¢ poprowadzit prezes
Aleksander Jermakow, ktéry przyblizyt dzia-
fania PZERIl oraz podziekowat za wspotprace
wszystkim osobom zaangazowanym w roz-
woj organizacji w miescie. Podczas obcho-
déw Dorota Balwierz z oddziatu okregowego
PZERil w Watbrzychu wreczyta dyplom uzna-
nia, przyznany przez stoteczny Zarzad Zwigz-
ku, wiceprzewodniczacemu Rady Miejskiej
Swiebodzic Janowi Klepcowi.

Rady Miejskiej w Swiebodzicach ~ strzennego obszaru potozonego obwodnicy” Osiedla Piastowskiego. (WPS) (WPS)
REKLAMA
f‘ # ol W ni St i DOFINANSOWANO ZE SRODKOW BUDZETU L ey .
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O Edycie, ktora lubi swoja prace

Edyta Adamska ma 38 lat, ale praca
w kawiarni , Tarta Butka” w Szczawnie-
-Zdroju to jej pierwsze zatrudnienie.
Dla Justyny Mtynarskiej, ktora wraz
z siostrg Anng Starczukowska prowa-
dzi kawiarnie, to juz druga osoba z nie-
petnosprawnoscig w zespole. | - jak za-
powiadaja siostry - bedzie ich wiece;.

Praca w duecie

W kawiarni pracujg dwie kelnerki
z niepetnosprawnosciami. Ich widok
nie powinien nikogo dziwi¢, bowiem
Justyna Mtynarska nie zmierza ,cho-
wac Kasi i Edytki w kuchni” Dziewczy-
ny obstuguja klientow i bardzo dobrze
sobie z tym radza. Edyta i Kasia sa
zatrudnione na state, obie zaczynaty
od kursu zawodowego i stazu organi-
zowanego przez Fundacje Watbrzych
2000 i Stowarzyszenie Dzieci i Rodzin
Zasadniczej Szkoty Zawodowej Spe-

cjalnej w ramach projektu ,Szansa na
nowe zycie"

- Pracujg w gtéwnej mierze ra-
zem. Podzielitysmy sie obowiazkami,
a dziewczyny wybraty sobie czynnosci,
jakie najbardziej lubia robic¢ - opowiada
Justyna Mtynarska - Osoby niepetno-
sprawne czesto sg pochowane po za-
ktadach aktywnosci zawodowej, zakta-
dach pracy chronionej - nie wida¢ ich.
U nas majg peten kontakt z klientem.
Kasia, ktéra pracuje u nas dtuzej niz
Edytka, przyjazni sie z wieloma staty-
mi bywalcami kawiarni. W ten sposdb
dziewczyny uczg sie zycia, schowane
w kuchni tego nie zrobia - wyjasnia.

Dla Edyty to pierwsza praca, w ka-
wiarni jest codziennie po 7 godzin. Za-
pytana o to, czy lubi przychodzi¢ do
pracy, bez chwili zastanowienia odpo-
wiada, ze tak. - Lubie sprzatac, my¢
{ zamiata¢ podtogi. Jak podaje kawe

Edyta Adamska i Justyna Mtynarska (fot. Kamil Choragwicki)

{ ciasta to zawsze mowie smacznego.
Z Kasig pomagamy sobie i jestesmy ko-
lezankami - opowiada Edyta Adamska.
- Nie licze godzin do zakonczenia pracy,
a czas ptynie tutaj naprawde szybko.

Pracodawco to dla ciebie

Justyna Mtynarska podkresla, ze
warto brac udziat w programach oferu-
jacych wsparcie dla pracodawcow za-
trudniajgcych osoby z niepetnospraw-
nosciami.

- Jezelisa fundusze, to trzeba z nich
korzystac. Co wiecej, trzeba o nich gto-
sno mowic, bo nie wszyscy pracodaw-
cy wiedzg, ze sg srodki na stworzenie
stanowisk pracy dla oséb z niepetno-
sprawnosciami - komentuije.

Tarta Butka Cafe otrzymata pomoc
na zatrudnienie Kasi i Edyty w formie
subsydiowanego zatrudnienia w ra-
mach projektu ,Szansa na nowe zycie"

- W tym miesigcu - mowi Magda-
lena Zywar, koordynatorka projektow
w Fundacji Watbrzych 2000 - zaczeli-
smy kolejny projekt, w ktdrym mamy
srodki finansowe dla pracodawcow,
ktorzy beda chcieli zatrudniac¢ osoby
z niepetnosprawnosciami. Mamy na-
dzieje, ze przyktad ,Tartej Butki” zache-
ci nastepne firmy do tworzenia stano-
wisk pracy dla uczestnikow projektu.

Przyjecie do pracy osob z niepet-
nosprawnosciami wigze sie z wieloma
nowymi obowigzkami, zaréwno Kasi,
jak i Edycie wtascicielka poswieca
duzo czasu, ale - jak podkresla Justyna
Mtynarska - po takim doswiadczeniu
cztowiek patrzy na swiat przez inne
okulary.

&

g i T

Edyta i Kasia wsréd uczestnikéw kursu (fot. Magdalena Zywar)

Materiat przygotowany w ramach projektu #W petni sprawni pracownicy realizowanego przez Stowarzyszenie Dzieci i Rodzin Zasadniczej Szkoty Zawodowej Specjalnej w Watbrzychu.
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24 SIERPNIA

15:00 - parada historyczna: ,730-lecie lokacji Chetmska Slaskiego”
15:35 = koncert Orkiestry Detej z Lubawki

16:20 - pokaz - Historyczne Grupy Rekanstrukeyjne Sredniowiecza
17:00 - Zuza Bart - pokaz mody Iniarskiej

17195 - prezentacje muzyozne dziecl

17:45 - Renata Mazul - pokaz mody Iniarskig]

18:00 - happening Iniany z udziatern LENY MARZEC (vemsnisk fo Veice of Xids)
18:50 — tance integracyjne UIW | Akademii Ka2dego Wieku

1910 = wystep muzyczny - Kasla Krok

19.30 - koncert zespolu LGREH {na sokal wrestnicrks & The Voice of Poland]

21:00 - NOWATOR

22:30 - wystep zespolu S5ER - Serca Bija Rapem
0:30 - Zakoriczenie pierwszego dnia Jarmarkl

PREKRACUJEME HRANICE
HH PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

Najpiekniejsza Wie$ Dolnego Slaska 2016 zaprasza na:

Projekt ,Wschodnie Karkonosze i Brama Lubawska zyja kulturg i sportem” wspétfinansowany jest
z Unii Europejskiej poprzez Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego w ramach Programu

Interreg V-A Republika Czeska - Polska

Impreza pn. ,Jarmark Tkaczy Slaskich” organizowana jest w ramach projektu pn. ,Wschodnie Karkonosze i Brama Lubawska 2yja kultura i sportem”
(CZ.11.4.120/0.0/0.0/16_026/0001078) wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Interreg V-A Republika Czeska-Rzeczpospolita Polska na lata 2014-2020.
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RYNEK W CHELMSKU
SLASKIM

25 SIERPNIA

15:00 - Otwarcie drugiego dnia Jarmarku

15:20 - . Zgoda” z Chelmska Slaskiego

15:40 - Wojcieszowianki” z Wojcieszowa

16:00 - ,Olga” z Kamierine] Gary

16:20 = Wrzos" 7 Lubawki

16:40 - wystep ,Zespotu Nowak(”

17:00 - widowisko felklorystyezne zespotu "KWIATUSTKI LNU"
18:15 - wystep muzyezny - Grupa KAMI

19:00 - GOSIA ANDRZEJEWICZ

21:00 - koncert zespotu BEJAMING'S CLAN - Caccry
23:00 - Zakonezenie Xl Jarmarku Tkaczy Slaskich

EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOI
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONALNEGOD
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Raport z Gminy Gtuszyca

W hotdzie powstancom

1 sierpnia przypada 75.
rocznica wybuchu Powsta-
nia Warszawskiego - he-
roicznego zrywu miodych
Zotnierzy i harcerzy w stolicy
okupowanej Polski. O godzi-
nie 17.00 w catym kraju za-
brzmiag syreny alarmowe, by

" PLAC ZDROJOWY W JEDLINIE-ZDROJU:

uczci¢ wszystkich bohateréow
Powstania - tych, ktérzy po-
legli oraz ocalatych. Wiadze

Powstarncami - zachecaja or-
ganizatorzy.

Gluszycy zapraszaja w czwar-  Zmiana w Grzmigcej apeluje zarzadca drogi.
tek pod Pomnik Solidarnosci, Trwa przebudowa mostu
gdzie odbeda sie gtuszyckie przy ul. Spéldzielcow w Wymianawody

obchody wydarzen sprzed
75 lat. - Badzmy razem w
godzine ,W”, jednoczac sie z

d

5
Papiasea

Grzmiacej. W zwigzku prowa-
dzonymi pracami od 30 lipca
wprowadzona zostata czasowa

UZDROWISKOD
ZCIwinD - Jeding S.A

ucd

1=

-
——

16:00 DEGUSTACJA WODY ,,CHARLOTTA”,
STANOWISKA ZABIEGOWE Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII.
ATRAKCJE DLA NAJMEODSZYCH Z ,,AGENCJA
WARTKI". KONKURS ,,NAJPIEKNIEJSZY KAPELUSZ".
17:00 KONCERTY: ZESPOE DAGDA POINT,

GRZYBEK BAND, ZAKRECENI PISCO.

20:00 KONCERT SPECJALNY

BARTAS SZYMONIAK

TWORCA STYLU BEATROCK, LAUREAT IDOLA,
FRONTMAN GRUPY SZTYWNY PAL AZJI (2008 -2015)
GITARZYSTA | WOKALISTA — MICHAE PARZYMIESO.

JEDLINA-ZDRO)

fedpio ANRYWHROSCY

W dniach 29.07.2019 r.
1.08.2019 r. obiekt kapielo-
wy przy ul. Dolnej w Gluszycy

REKLAMA

organizacja ruchu. - Za utrud-
nienia przepraszamy i prosimy
o zachowanie ostroznosci -

bedzie nieczynny z powodu
wymiany wody. Basen czynny
bedzie do 31 sierpnia w godz.
10.00-18.00. Na przybytych
czekaja trzy niecki basenowe:
duza, mata i brodzik dla naj-
miodszych oraz boisko do siat-
kéwki plazowej.

Zagrajq orliki

Zapraszamy dzieci i mlodziez
do udzialu w Podwoérkowej
Lidze Pitkarskiej , Gluszyckie
Orliki 2019”. Turniej rozegra-
ny zostanie w sobote 24 sierp-
nia br. na kompleksie boisk
Orlik w Gtuszycy i rozpocznie
sie 0 godz. 15.00. - Prosimy o
zgtaszanie sie osmioosobo-
wych druzyn do lokalnych
animatoréw sportu Stawomira
Kulika i Zbigniewa Ogrodnika

Czwartek, 1 sierpnia 2019r.
www.db2010.pl

w czasie dyzuréw na boiskach
kompleksu Orlik w Gtuszycy.
Przed dokonaniem zgtoszenia
prosimy o zapoznanie sie z
regulaminem turnieju. Warun-
kiem uczestnictwa jest zgto-
szenie druzyny i dostarczenie
pisemnej zgody rodzicéw/
opiekunéw prawnych czion-
kéw druzyn. Uczestnictwo w
wydarzeniu jest bezpfatne.
llo$¢ miejsc ograniczona, decy-
duje kolejnos¢ zgtoszen. Szcze-
gotowe informacje udzielane
sg takze pod nr tel. 503 102
817, 500 011 575 oraz w sie-
dzibie Centrum Kultury-MBP
w Gtluszycy. Regulamin i zgody
do pobrania na www.ckmbp.
gluszyca.pl - wyjasniaja orga-
nizatorzy zawodow.

(mMC)

Koncert na otwarcie

ktadki

Wéjt Gminy Walim Adam
Hausman zaprasza na uro-
czyste otwarcie kladki nad
jeziorem Bystrzyckim, ktdre
odbedzie sie 13 sierpnia o
godz. 19.00 na terenie Hote-
lu Maria Antonina w Zagérzu
Slaskim.

Z tej okazji, nad brzegiem
jeziora wystapi Orkiestra Sym-
foniczna Filharmonii Sudeckiej.
Koncert poprowadzi Bartosz
Zurakowski, a w programie sa
nastepujace utwory: Danny
Elfman/Lalo Schifrin — Mission
Impossible, G. Bizet - Uwertu-
ra do opery Carmen, M. Arnold
- Most na rzece Kwai, E. Czer-
ny — Melodie $wiata, J. Brahms
- Taniec wegierski nr 5 i 6, A.
Dvorak - Taniec stowianski nr
8, A. Chaczaturian - Walc z mu-
zyki do dramatu Maskarada, J.
Sousa — The Stars and Stripes
Forever, Wigzanka melodii Lo-
uisa Armstronga, Adele - Sky-
fall, J. Williams - Gwiezdne woj-

ny cz. 1, 3, 5, wigzanka melodii
Franka Sinatry, Wigzanka melo-
dii z filmu James Bond 007.
Budowa ktadki nad jeziorem
Bystrzyckim w Zagérzu Slaskim
jest czescia nowego projektu
realizowanego przez Gmine
Walim: ,Zwiekszenie udostep-
niania zasobéw przyrodniczych
oraz rozwdj nowych form edu-
kacji ekologicznej dzieki rozbu-
dowie Turystycznego Centrum
Edukacji Ekologicznej ,Choina”
i poprawie organizacji ruchu tu-
rystycznego w Gminie Walim”.
Nowa ktadka bedzie ma kon-
strukcje wstegowa. Most nad
jeziorem Bystrzyckim powstat
wedtug projektu opracowane-
go przez zespot Badawczo-Pro-
jektowy ,Mosty-Wroctaw” pod
kierownictwem profesora Jana
Biliszczuka z Politechniki Wro-
ctawskiej. Dtugo$¢ mostu be-
dzie wynosi 126 m, a szerokos¢
od2,4mdo49m.
(RED)

S
koncert letni

Zagorze Slaskie

Hotel Maria Antonina
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Raport z Gminy Mieroszow

Godzina zero

Burmistrz Mieroszowa Andrzej
Lipinski zaprasza mieszkancow
Gminy Mieroszéw 1.08.2019 r.
przed pomnik w Rynku. - O godz.
17.00 minuta ciszy wspdlnie uczci-
my 75 rocznice wybuchu Powstania
Warszawskiego — zacheca burmistrz.

Nowa drabina

- Jeszcze niedawno mielismy za-
szczyt gosci¢ mieszkancéw So-
kotowska i turystow na 1 pikniku
OSP Sokotowsko. Czy cos drgne-
to? Nasze wyposazenie wzbogacita
specjalistyczna drabina o catkowi-
tym wysiegu roboczym 14 metréw.
Nie jest to tania rzecz ale mamy to!
Kto$ zapyta: skad na to pienigdze?
To my, mieszkancy Sokotowska,
ludzie o wielkich sercach i turysci
spragnieni grochéwki z kuchni po-
lowej przyczynili sie do tego, ze taki
specjalistyczny sprzet pojawit sie w
naszej OSP. Licytacje daréw od prze-
wodniczacego Rady Powiatu Wat-
brzyskiego Stanistawa Skrzyniarza
i burmistrza Mieroszowa Andrzeja
Lipinskiego, a takze Wasze dobro-
wolne datki sprawity, ze podnosi sie
sprawnos¢ ratowniczaa naszej OSP.
Jeszcze raz wszystkim darczyrnicom
serdecznie dziekujemy! - podkre-

$lajg druhowie z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Sokotowsku.

Lesista Trzydziecha

- Lesista Trzydziecha to 30 km bieg
gorski w Masywie Lesistej Wiel-
kiej i Malej, ktory odbedzie sie 22
wrzes$nia 2019 r. o godz. 10:00 w
Mieroszowie. Start, meta oraz biu-
ro zawodoéw (czynne od godz. 8:00
w dniu zawoddéw) beda w Rynku w
Mieroszowie. Wpisowe wynosi 50 zt
(w dniu zawoddw 70 zb), a rejestracja
biegaczy prowadzona jest na stronie
ultimasport.pl. Istnieje mozliwos¢
bezptatnego noclegu w hali sporto-
wej przy ul. Hozej 4 w Mieroszowie.
Na trasie biegu beda 2 bufety: #1 na
10 km - szczyt Lesitej Wielkiej, #2 na
20,5 km - Ostrosz - przed zbiegiem.
Trasa bedzie oznakowana. Za po-
miar czasu, obstuge biura zawodoéw
i jeden punkt kontrolny pomiaru
czasu na trasie bedzie odpowiadac
ultimasport.pl. Planujemy sg trenin-
gi w miesigcach sierpien oraz wrze-
sien, a informacje o nich bedziemy
podawali na biezaco. | jeszcze kilka
stéw o trasie: wytyczona jest nie tyl-
ko utartymi szlakami, ale tez takimi
drogami, Sciezkami lesnymi ktoére
pokazujg prawdziwe piekno tego
masywu i najgtebszego przetomu
rzeki w Gérach Kamiennych - Scinaw-

Kudowa-Zdroj

Osrodek Wczasowy WILLA ALFA

ki (wysokos¢ stokéw do 300 m). Trasa
z pieknymi widokami na Géry Suche,
Karkonosze oraz Gory Watbrzyskie.
Podbieg pod tugowine (ul. Wczaso-
wa - czes¢ Kowalowej) w malowniczej
dolinie z pewnoscig spodoba sie kaz-
demu mitosnikowi biegania. Mapa
trasy zawodow jest dostepna on-line
w ponizszych linkach: https://www.
gpsies.com/map.do?fileld=npecmo-
vxrsaahesl| i https://mapy.cz/s/3uzdf
- wyjasnia Igor Hoffman, dyrektor
Mieroszowskiego Centrum Kultury.

Sprzedajq dziatki

Gmina Mieroszw rozpoczyna
procedure sprzedazy dziatek bu-
dowlanych przy ul. Kieslowskiego
i ul. Szomanskiego w Mieroszowie.
Dziatki potozone sa w atrakcyjnej cze-
sci Mieroszowa, gdzie juz powstajg
domy jednorodzinne w cichym i do-
brze skomunikowanym miejscu, w
rejonie drogi krajowej nr 35 taczacej
Polske z Czechami. Na terenie prze-
znaczonym do sprzedazy Gmina Mie-
rosz6w wydzielita okoto 35 dziatek
budowlanych o powierzchni od 1000
m2 do 1800 m2. Szczegbtowych infor-
macji udzielaja pracownicy Referatu
Gospodarki Nieruchomosciami Urze-
du Miejskiego w Mieroszowie pod nr.
tel. 7484 943071748494 315.

(RED)
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REKLAMA
Minister Michat Dworczyk
Wicewojewoda Dolnoslaski Kamil Zielinski
Burmistrz Mieroszowa Andrzej Lipinski
Fapraszajg na

PIKNIK

RODZINNY

& ﬁ:@b

MEROSTW

IEDZIELA 4 SIERPNIA 200

[ rocaa |

12 psza Swigta za ojeryzng w Kodclale PON
Parafialiym pow. S Michala Archaniola A.Dm
W Misroszowie Gry | zabawy dia dzieci
P mezy ziobenle Kwidtow pod Wielkie piknikowanie |

Pl ke - Rynekow Mienosnoede

13" piknik rodzinny (do godz 167
Stadicn w Misroseoavie - ul Sgaor o 4

WSTEP WOLNY!!

Pokazy Wathrzysko - Klodzkie] grupy GDPR
oraz Walbsryskie] grupy WORR

Oanisko, kivlbaski 1 P
Pokary strazackie [ ]
Wata cubrowa, popcodm |

Stniska rekodrielnice ;
Dmuchance

Pyszna grochdoska

L PN O

Rewal

Osrodek Wczasowy ALFA

Kameralny obiekt usytuowany w sercu Kudowy-Zdréj, w bliskiej odlegtosci od Parku
Zdrojowego, ktory spetni oczekiwania amatoréw rozrywek i mitosnikéw aktywnosci,
poszukujqcych idealnej bazy wypadowej.

28.07 -

4.08 1 25.08 - 1.09

W RAMACH KAZDEJ OFERTY:

- Wi-Fii parking

- komfortowe pokoje z tazienkami, TV, recznikami

- codzienne $niadania i obiadokolacje

- poczestunek: pajda chleba z serkiem, smalcem i ogérkiem
- dostep do kawy, herbaty i wody (24/24h)

- wypozyczalnia kijkéw nordic-walking

- nielimitowany dostep do sitowni i do fotelu relaksacyjnego oraz biblioteki
- wejécie na basen Stoneczne Termy(jednorazowo podczas pobytu)
- rabat 10% do Czeskiej Restauracji Zdrojowej w Kudowie-Zdrgj

- rabat 10% w Stonecznych Termach

8 dni - 7 nocy dla 1 os. w cenie 669 zt zamiast 1049 zt

lub opcja wzbogacona
Z WYCIECZKA (Praga lub po Kotlinie Ktodzkiej)
8 dni - 7 nocy dla 1 os. w cenie 699 zt zamiast 1049 zt
Andrzejki w Kudowie-Zdroju za 259 zt/os. zamiast 399 zt
Termin 29.11 - 1.12.2019

Kameralny, komfortowy obiekt w doskonatej lokalizacji, usytuowany jedyne 80 m. od plazy
w Rewalu. Do dyspozycji gosci oddaje sie tu pokoje 2- i 3-0s.z tazienkami, balkonami i TV,
wyposazone w sprzet plazowy. Na terenie obiektu jest réwniez dostep do Wi-Fi.

WAKACIJE | 28.07 - 4.08 (4 pokoje 2 osobowe)

14.08 - 11.08 (2 x 2 osobowy, 2 x 3 osobowy)

6 dni - 5 nocy dla 1 osoby w cenie 649 zt zamiast 900 zt

8 dni - 7 nocy dla 1 osoby w cenie 899 zt zamiast 1300 zt
DZIECI do lat 2,99 gratis, od 3 do 6,99 lat 560 zt

Alfa ll - 5 nocy z wyzywieniem HB - 475 zt/os
7 nocy z wyzywieniem HB 669 zt/os

111 - 18.08 (2 x2 osobowy)

WAKACJE | 11 - 18.08.2019

W RAMACH KAZDEJ OFERTY:

marketing@alfatour.pl e tel. 503 581 728 ¢ alfatour.pl

- pokoje 1, 2, 3 osobowe z tazienkami i TV

- wiekszos¢ pokoi posiada balkony

- $niadania i obiadokolacje

- poczestunek: pajda chleba z serkiem, smalcem i ogérkiem
- catodobowy dostep do kawy, herbaty i wody

- jednorazowe wejscie na basen

- wypozyczalnie kijkéw nordic-walking

- bezptatny parking na terenie obiektu

- dla dzieci plac zabaw

- znizka 10 % w Restauracji Robinson Crusoe
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Turniej
pod zamkiem Cisy

Il Turniej Rycerski pod zamkiem Cisy przeszedt do historii. To byt
magiczny weekend! Pod zamkiem Cisy zamieszkali ciekawi ludzie,
prawdziwi pasjonaci. Ponad 200 rekonstruktoréw stworzyto obéz
rycerski. Bractwa zapewnity ogrom atrakji dla przybytych gosci. Byty
gry, zabawy, walki i inscenizacje. Ponad to liczne stoiska kramarskie

i pyszna kuchnia. Organizatorami wydarzenia byli: Gmina Stare
Bogaczowice, Bractwo Rycerskie Ksiecia Bolka Swidnickiego oraz
Bractwo Rycerskie Grodu Chojnéw. Organizatorzy zapewniaja, ze za rok

turniej rycerskie odbedzie sie ponownie.
(L)

PARTNERZY | SPONSORZY WYDARZENIA
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Raport ze Szczawna-Zdroju

Festiwal Smakow
Swiata i Rajd Pojazdow
Zabytkowych

To juz w najblizszy weekend, 3-4 sierp-
nia - Festiwal Smakéw Swiata w Szczaw-
nie-Zdrojuoraz VIl Rajd Pojazdow
Zabytkowych. Zapraszamy do Szczawna-
-Zdroju, by posmakowac kuchni azjatyc-
kiej, amerykanskiej, greckiej, meksykan-
skiej, skosztowac stodkosci i popatrze¢ na
niesamowite auta! Zapowiada sie napraw-
de ciekawie i smacznie — w Szczawnie ma
sie pojawic az 16 food truckéw, bedzie tez
strefa dmuchancow dla najmtodszych,
dobra muzyka i konkursy. A mitosnicy
czterech kétek beda mieli okazje zobaczy¢
kilkadziesiat zabytkowych pojazdéw, ktére
odwiedza nas w sobote w ramach VII Wat-
brzyskiego Rajdu Pojazdéw Zabytkowych.

Joga w parku
Szwedzkim

- Szykuje nam sie jeszcze jedna atrakcja
w Szczawnie - Zdroju! W sierpniu wraz z
Ramong Bukowska -radng Rady Powiatu Wat-
brzyskiego zapraszamy na cykliczne zajecia
z jogi. W kazda sobote o godz. 9:00 w Parku

Szwedzkim - wspaniaty relaks na tonie natury,
polecamy! — méwi Agnieszka Bielawska-Peka-
la z Urzedu Miejskiego w Szczawnie-Zdroju.

Gmina otwarta
na inwestycje

Szczawno-Zdrdj jest w gronie 30 gmin,
ktore zostaly zakwalifikowane do udzia-
tu w projekcie ,,Gmina otwarta na inwe-
stycje”. Program, pod patronatem m. in.
Ministerstwa Cyfryzacji, ma poprawi¢ do-
step mieszkarncéw do szerokopasmowego
internetu, o co gmina zabiega od dawna. -
Chcemy $wiattowodu dla mieszkancow,
chcemy, by Szczawno-Zdréj rozwijato sie
i unowoczesniato — podkresla burmistrz
Marek Fedoruk. - Liczymy, ze dzieki udzia-
towi w programie budowa sieci ma szanse
na realizacje. O $wiattowdd w Szczawnie
mieszkancy pytaja od dawna, jak dotad
sie¢ znajduje sie w kilku punktach miasta i
nie zabezpiecza w petni potrzeb.

Pierwszy turnus
za hami

Bylo super! - to zgodna opinia pétkolo-
nistow, ktorzy przez ostatnie dwa tygo-
dnie uczestniczyli w miejskich pétkolo-
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niach w Szczawnie-Zdroju. Wycieczki,
sptyw kajakowy, basen, wyjazd do Wrocta-
wia, rozgrywki sportowe - nie byto czasu
na nude dla blisko 30-osobowej grupy. 26
lipca zakonczyt sie | turnus, a na pozegna-
nie bylo wspdlne grillowanie, byly takze
prezenty - od burmistrza Marka Fedoruka
tort, a opiekunowie przygotowali kietbaski
i czekolade. Kazdy dostat takze medal i dy-
plom za sportowe osiggniecia. - Kochani,
mam nadzieje ze sie dobrze bawiliscie, za-
praszam Was juz na nastepne poétkolonie
za rok, bedg jeszcze ciekawsze - powiedziat
burmistrz Marek Fedoruk. Drugi turnus
rozpocznie sie w potowie sierpnia.

Widowiskowy
fourcross przed nami

Trwaja przygotowania do Miedzynaro-
dowych Zawodéw w Kolarstwie MTB -
FourCross w Szczawnie-Zdroju. Obecnie
prowadzone s3 prace przygotowawcze na
torze, uzupetniane ubytki, itp. Zawody od-
beda sie w dniach 17-18 sierpnia na torze
fourcross na Stonecznej Polanie. Spodzie-
wamy sie $wiatowej czotéwki zawodni-
kéw z Europy, ktérzy bardzo cenig obiekt
w Szczawnie-Zdroju. W drugim dniu, czyli
w niedziele, odbeda sie Mistrzostwa Polski
zarébwno zawodnikéw licencjonowanych,
jak i amatoréw.

(ABP)

REKLAMA

_'Trzymume g}osmku na czas| (konkurencja tylko dla Panl)

Tire Walk
Rzut opong

‘Trzymanie kota na czas
Przerwa obiadowa
“tobudz somsiada” - zawody na gtosnos¢ wydechu!

Rozdanie nagrod
Wspolne grillowanie

W ftrakcie trwania imprezy zostanie przyznana nagroda
za najciekawszy projekt!
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Co dalej z pitkarskim

Gornikiem?

29 lipca wladze miasta
Watbrzycha spotkaly sie z
przedstawicielami Klubu Pil-
karskiego Gornik Watbrzych,
aby porozmawia¢ o aktual-
nej sytuacji w klubie.

Ze strony miasta w spotka-
niu wzieli udziak prezydent
Roman Szetemej, zastepca
prezydenta Sylwia Bielawska
oraz Arkadiusz Grudzien - kie-
rownik Biura Promocji, Tury-
styki i Sportu. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele:
zarzadu stowarzyszenia Gornik
Watbrzych, rodzicéw dzieci tre-
nujacych w klubie oraz srodo-
wiska kibicéw. Spoétke Celowg
Watbrzyskie Centrum Sporto-
wo-Rekreacyjne  Aqua-Zdréj
Spétka z o0.0. reprezentowat
prezes Piotr Rachwalski.

- Podczas trwajacego po-
nad trzy godziny spotkania
przedstawiono zaréwno aktu-

alna sytuacje finansowg klubu,
jego zobowiazania finansowe,
jak i zaprezentowano dane
dotyczace finansowania spor-
tu przez Gmine Watbrzych.
Wtadze miasta zadeklarowaty
dalsze wsparcie klubu dla grup
dzieciecych i mtodziezowych
KP Goérnik Watbrzych oraz, w
miare mozliwosci finansowych,
wsparcie druzyny senioréw,
ktore bedzie adekwatne do
aktualnego poziomu rozgry-
wek. Podczas spotkania zgod-
nie ustalono, ze najwazniejsza
kwestig jest obnizenie kosz-
tow funkcjonowania klubu np.
poprzez przeniesienie zajec
treningowych na inne obiek-
ty. Ustalono termin kolejnego
spotkania za okofo trzy ty-
godnie - relacjonuje Edward
Szewczak, rzecznik prasowy
prezydenta Watbrzycha.

(RED)

Ostatni
sprawdzian

Pitkarki nozne AZS PWSZ
Watbrzych zremisowaly z
Olimpia Szczecin 2:2 w ostat-
nim meczu kontrolnym przed
inauguracja rozgrywek eks-
traligi. W 5 min. rywalki, po
rzucie roznym i strzale gtowa
Julii Brzozowskiej, objety pro-
wadzenie, ale w 28 min. w po-
dobny sposéb pitke skierowata
do siatki Monika Kedzierska i
byto 1:1. W 35. minucie uderze-
niem z dystansu Zuzanna Rado-
chonska ponownie data swo-
jemu zespotowi prowadzenie
i wydawato sig, ze to Olimpia
bedzie do przerwy w lepszej sy-
tuacji. Pie¢ minut pdzniej kolej-
na precyzyjng wrzutka popisata
sie Katarzyna Rozmus, a Alicja
Materek gtowa pokonata bram-
karke Olimpii. Pierwsza potowa
zakonczyta sie remisem 2:2, a
po zmianie stron obie druzyny
mialy swoje okazje, ale wynik
nie ulegt juz zmianie. Sktad AZS
PWSZ: Sapor - Kedzierska, Za-
wadzka, Szewczuk, Turkiewicz,
Rozmus, Materek, Ciesla, Giab,
Rapacka, Fabova oraz Migacz,
zawodniczka testowana, za-
wodniczka testowana. A juz w
sobote 0 16:30 AZS PWSZ Wat-
brzych zmierzy sie na wtasnym
boisku z Medykiem Konin.
(RED)

22 LATA TEMU BYLISMY
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19-osobowa reprezen-
tacja Polski koszykarzy
rozpoczela w Watbrzychu
przygotowania do finatéw
mistrzostw swiata. Najmiod-
szy w tym gronie jest 18-letni
Aleksander Balcerowski (na
zdjeciu), wychowanek Gorni-
ka Watbrzych.

Podopieczni trenera Mike
Taylora beda trenowali w
osrodku Aqua-Zdréj w Wat-
brzychu do 7.08. W dniach
8.08 - 12.08 Polacy wezma
udziat w turnieju towarzyskim
w Pradze (mecze z Jorda-
nia, Tunezja, Czechami), a w
dniach 15.08 — 19.08 w turnie-
ju towarzyskim w Hamburgu
(mecze z Czechami, Niemca-
mi, Wegrami). Przed wylotem
do Chin biato - czerwoni ro-

zegrajg 21.08 mecz towarzy-
ski z Holandia (w hali Globus
w Lublinie), a w dniach 24.08
- 27.08: czeka ich turniej to-
warzyski w Chinach (mecze z
Iranem, Nigeria, Czarnogéra).
Finaly mistrzostw swiata, na
ktére pojedzie 12 naszych ko-
szykarzy, rozpoczng sie 31.08
i beda rozgrywane w osmiu
chinskich miastach do 15 wrze-
$nia 2019 r. Polacy zagraja w
Pekinie z Wenezuela (31 sierp-
nia o godz. 10.00), Chinami (2
wrzeénia o godz. 14:00) oraz z
Wybrzezem Kosci Stoniowej (4
wrzesnia, godz. 10,00). Dwie
najlepsze druzyny z kazdej gru-
py awansuja do kolejnej fazy
grupowej, a pozostate zagraja
o miejsca 17-32.
(RED)

DZISIA] JESTESMY

NAJLEPSI

GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

Puchar dla mistrzow

Reprezentacja Polski zajeta
2 miejsce w V Miedzynaro-
dowym Turnieju Mezczyzn w
Koszykéwce na Wézkach o Pu-
char Prezydenta Walbrzycha.
Decydujacy byt sobotni mecz z
z aktualnym mistrzem Europy -
Turcja, w ktérym biato-czerwona
kadra pokonata rywali 68:60. W
calym turnieju polska druzyna
rozegrata pie¢ spotkan, z czego
cztery wygrata. Ulegta jedynie
aktualnym mistrzom swiata - Bry-
tyjczykom - 85:90. Turniej wygra-
ta Wielka Brytania, a trzecie miej-
sce na podium zajeta Kanada.
(RED)

Wiedza z kim zagraja

Siatkarze MKS Aqua Zdréj Wat-
brzych poznali rywali w 4 gru-
pie Il ligi: KS Bielawianka Bester
Bielawa, MKST Astra Nowa Sdl,
MKS Olavia Otawa, WKS Sobieski
Arena Zagan, SPS Chrobry Gto-
gow, KU AZS Uniwersytet Zielo-
nogorski, MUKS Ziemia Milicka,
MKS Ikar Legnica, 9. MKS Rosiek
Sycéw (w sezonie 2018/19 PKPS
Siatkarz). Inauguracja siatkar-
skich rozgrywek nastapi 28 wrze-
$nia w Watbrzychu, a rywalem
MKS Aqua Zdréj bedzie benia-
minek Rosiek Sycow. Nowoscia
w nadchodzacym sezonie bedzie
system awansow: w fazie play-off
znajda sie najlepsze 4 zespoty po
rundzie zasadniczej.

(RED)

REKLAMA

e-mail: biuro@supermoskitiery.com
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GAZETA AGLOMERACJI WALBRZYSKIEJ

@ cirvdruk.pl

DRUKARNIA WIELKOFORMATOWA
www.citydruk.pl

WALBRZYCH ul. Parkowa 4, tel.

GOTOWKA DLA KAZDEGO
KREDYTY gotowkowe,
konsolidacyjne
CHWILOWKI na dowéd
POZY(ZKI bez BIK
WALBRZYCH,

AL. WYZWOLENIA 3/2.
Tel. 74663 15 25

ustuali

(4) Pranie tapicerki meblowej,
samochodowej, dywanow i
wyktadzin. Tel: 796 535 222

(5) Hydraulik - instalacje co, wod-

-kad, gaz, kotty co. Tel. 506 754 379

(4) KUCHNIE, meble na wymiar,
SZAFY WNEKOWE, GARDEROBY i
inne stolarskie. TANIO! 692-123-
981.

(4) MEBLE NA WYMIAR - kuchnie,
szafy, garderoby, zamdwienia
indywidualne - TANIO! www.
meble-ibg.weebly.com Tel. 607-
218-533

(4) Montaz i ustawianie anten
satelitarnych w najlepszej cenie

i w najkrétszym czasie. Tel. 606
937 229

NIERUCHOMOSCI

(1) Super okazja! Uzbrojone
dziatki budowlane, ustugowe
- rejon Poniatow. Tel. 609-461-
816.

PRACA

(4) Opieka Niemcy. Legalnie. Tel.

725248935

MOTORYZACJA

(4) Kupie stare motocykle oraz
szkolne przekroje silnikéw i ma-
szyn parowych. Tel. 889-706-226.

INNE

(1) Potrzebny murarz. Tel. 795 602
683

(4) Atrakcyjna pozyczka bez BIK.

Wstepna weryfikacja przez telefon.

Kontakt 796 700 605

SPRZEDAM

(1) Sprzedam budynek gospodar-
czy ok. 100 m kw. Tel. 795 602 683

KUPIE

(19) Kupie starcie: dokumenty,
zdjecia, odznaczenia, zegar-

ki, militaria, figurki i patery z
okresu PRL-u, szkto kolorowe,
komiksy i inne przedmioty. Tel:
604-574-501.

BLYSKAWI

DRUK
CYFROWY

S537 419 793

Nowe kursy:
2.09 Watbrzych * 3.09 Gluszyca

Czwartek, 1 sierpnia 2019r.
www.db2010.pl

REKLAMA

cans natto + VAT 2%

www.skliep.citydruk.pl

DOMOFONY
MONITORING

Tel. 602 190 848

Szkolimy na samochodzie
z automatyczna skrzynia biegow!

Siedziba firmy - ul. Ki by 60 Wrodaw
Biuro Obstugi w Watbrzychu
- ul. Dunikowskiego 20
tel. 609010 023
e-mail: mbbednaski@wp.pl

SKLAD WEGLA - MAXIMUS
PROMOCJA - WEGIEL ORZECH 23-25 MJ/kg

za 695 Zt/TONA I!!
WESOLA, STASZIC, MARCEL, EKOGROSZEK
WEGIEL WORKOWANY 25 KG

PRZYJEDZ - ZADZWON - SPRAWDZ CENY
ul. Topolowa 23A Teren Gietdy Piaskowa Gora za Kauflandem
Czynne: 8-15 sob. 8-12, tel. 74 665 82 02, 603 195 875

Promocyjne ceny @@

na serwis klimatyzagji

Auto serwis Pit-Car --- tel. 696 473 695
ul Il Armii|7¢, Watbrzych:Sobiecin

Okna LUCH

- najtansze okna, ktore polubisz!
5 lat gwarangji,
perfekcyjny montaz.
Przystepna cena! Raty!
Ponadto wymieniamy stare
uszczelki w oknach PCV.
Kontakt: Okna LUCH,
ul. Warikkowicza 5, Szczawno-Zdrdj,
74 843 22 84, 605 430 006

DARGAZ

Nowoczesne systemy energetyczne

anm:)( *$

Szukasz pracy jako opiekunka
osob starszych w Niemczech i w Polsce?
Wyjazdy na umowe. Opieka koordynatora na miejscu.
Biura czynne od pn-pt. godz. 9.00-16.00

ul. Kopernika 11, 58-350 Mieroszow, tel. 533-202-626, 534-255-277
ul. Lwowska 23 (I p.), 56-400 Olesnica, tel. 690-967-999

biuro@miranexagentur.pl

- kompleksowe przygotowanie i wykonawstwo instalacji c.o.,
gazowych, wod.-kan. - od etapu koncepcji, poprzez projektowanie,
uzgodnienia, uzyskanie niezbednych zezwolen i montaz

- konsultacje i doradztwo w zakresie urzadzen grzewczych

- dobor, montaz i konfiguracja automatyki sterujacej

- serwis gwarancyjny i pogwarancyjny zamontowanych urzadzen

- pomoc w uzyskaniu wsparcia finansowego na realizacje inwestycji

Zaktad Ustugowo-Handlowy DARGAZ
ul. Utanow Nadwislanskich 22B158-310 Szczawno-Zdrojltel.: 601 280 791

REKLAMA REKLAMA

Kompleksowe ustugi remontowe A\
domow i mieszkan N7 \ \ a2
AQUA ZDRO] wWaALSRZYCH

Wykonujemy: .«
yudowlane

« prace ogol :
_,zeﬂﬁa-o‘evy Z piyt glp WO- kartonowych

+ kiadzenie glad2| 4 .
* montaz paneli ch\ *

+ tapetowani +

+ malowanie wnetrz Me’» *
* montaz paneli podio jo
« uktadanie glazury €

* przerobki lnstalacjleektrycznej A

+ montaz o$wietlenia 4
*przerobki instalacji wodno-kanalizacyjnej

* przerobki instalacji centralnego ogrzewania
* montaz stolarki okiennej i drzwiowej

SILOWNIA AQUA ZDROJ

Tel. 606 478 000 @ f WWW.aQua-IToRoo. Pl

SKUP AUT

ZA GOTOWKE
CALYCH

| USZKODZONYCH
ORAZ MOTOCYKLI.
TEL: 696-473-695

PH.U. - ,MAJA” Sp.].
na rynku od 1998 roku.

Oferuje
ubezpieczenia:

- komunikacyjne
- majatkowe
- grupowe

FR‘?‘? warta.

Walbrzych
P1. Magistracki 10

ul. Zamkowa 4.

Tel. 74/ 666-55-44
74/ 842-36-23

Kom. 603-79-62-54
605-74-37-71
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\ Panorama
Nieruchomosci
Panorama Nieruchomosci
58-300 Watbrzych
Marii Konopnickiej 1
T:+48535416 014
M: rafal@panorama.net.pl
http://www.panorama.net.pl

SKUPUJEMY MIESZKANIA ZA
GOTOWKE, TAKZE ZADEUZONE

| Z KOMORNIKIEM, WYPLATA
GOTOWKI OD REKI. KONAKT: 535-
416-014

NAJWIEKSZA BAZA OFERT Z RYN-
KU PIERWOTNEGO NA DOLNYM
SLASKU 1!

Ponad 100 inwestycji we Wro-
ctawiu BEZ PROWIZJI! Zadzwon
792-549-757

PIASKOWA GORA Do wynajecia

1 pok 25m2 4pietro z balkonem
900,-zt tel do kontaktu 535-416-
014 oferta dostepna na www.
panorama.net.pl pod nr PAN-MW
998

PODZAMCZE Do wynajecia 2 pok
48m?2 6 pietro z balkonem 1350,-z
tel do kontaktu 792-549-757 oferta
dostepna na www.panorama.net.
pl pod nr PAN-MW960

PODZAMCZE 36m2 2pok 2pietro,
do wprowadzenia cena 130tys Tel
do kontaktu 535-416-014 oferta
dostepna na www.panorama.net.
pl pod nr PAN-MS-1032

PODZAMCZE 41m2 2pok 4pietro,
po generalnym remoncie 163tys
Tel do kontaktu 535-416-014 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod nr PAN-MS-1040

SRODMIESCIE 108m?2 2pietro
2poziomy cena 190tys zt tel do
kontaktu 535-416-014 oferta do-
stepna na www.panorama.net.pl

SZCZAWNO ZDROJ 90M2 3 poko-
je, cate pietro domu. 285.000 zt,
tel. do kontaktu 792-549-757 ofer-
ta dostepna na www.panorama.
net.pl pod numerem PAN-MS-901

SOBIECIN ( GORNY) Mieszkanie z
ogrzewaniem miejskim 2pokoje
56,5m2 3 pietro tel do kontaktu
535-416-014 oferta dostepna na
www.panorama.net.pl pod nume-
rem PAN-MS-1026

BOGUSZOW Lokal uzytkowy z
witryng 50m2 50.000,-zt w atrak-
cyjnej lokalizacji tel. do kontaktu
535-416-014 oferta dostepna na
www.panorama.net.pl pod nume-
rem PAN-LS - 967

mieruchonmodol

PLACZAMENHOFA 1/28
(HALA TARGOWA MANHATAN)
Skupujemy mieszkania za gotowke na
Piaskowej Gorze lub Podzamczu, moze by¢
zadtuzone, lub z zajeciem komorniczym !!!
tel. 606 976 630
Oferty na stronie:
www.eurodom.walbrzych.pl

DO WYNAJECIA! HALA, WARSZ-
TAT, MAGAZYN Szczawienko
ul.Gagarina, pow. 239 m2, dziatka
400 m2, cena 3200 zt netto/ m-c.
Tel. 883 334 486

MS-3915 Podzamcze, ul. Fortecz-
na, 3 pokoje, 56m2, po remoncie,
cena 189 tys. Tel. 883 334 486
MS-3886 Podzamcze, ul. Hetman-
ska, 36m2, mieszkanie po kapital-
nym remoncie, cena 156 tys. Tel.
883 334 481

MS-3847 Podzamcze, 4 pokoje,
66m?2, 2 pietro w 4, cena 214 tys.
Tel. 883 334 481

MS-3870 Piaskowa Gora, 4 pokoje,
57 m2, cena 169 tys. Tel. 883 334

MS-3874 Piaskowa Géra, 54 m2, 3
pokoje po kapitalnym remoncie,
Cena 225 tys.

Tel. 883 334 481

MS-3914 Piaskowa Gora, 2 pokoje,
29m2, do wprowadzenia, cena 119
tys. Tel. 883 334 486

MS-3913 Biaty Kamien, ul. Ludo-
wa - mieszkanie z ogrédkiem i
garazem, po remoncie, 3 pokoje,
50m2, cena 170 tys. tel. 883 334
486

MS-3897 Biaty Kamien, 2 pokoje,
96m2, cena 147 tys. Tel. 883 334
481

MS-3879 Biaty Kamien, 2 pokoje,
42 m2, ul. Pionieréw, cena 99 tys.
Tel. 606 976 630

MS-3835 Nowe Miasto, 2 pokoje,
54m2, po remoncie, ogrzewanie
gazowe, cena 149 tys. Tel. 883
334481

MS-3804 Stary Zdrdj, ul. Marconie-
go, 3 pokoje, 63 m2, do odswieze-
nia, cena 119 tys. Tel. 606 976 630
MS-3899 Srédmiescie — Rynek, 2
pokoje, 60m2, cena 125 tys. Tel.
883 334 481

MS-3875 Okazja!!! Sobiecin okolice
Galerii, 103 m2, 3 pokoje, garaz,
cena 89 tys. Tel. 883 334 486
DS-3628 Dom Piaskowa Gora, 180
m2, dziatka 300m2, cena 485 tys.
Tel. 883 334 486

DS-3922 Dom Poniatéw, 112m2,
dziatka 300m2, do kapitalnego re-
montu, cena 249 Tel. 606 976 630
DLA ZDECYDOWANYCH KLIEN-
TOW GOTOWKOWYCH POSZUKU-
JEMY MIESZKAN NA PIASKOWE)J
GORZE, LUB PODZAMCZU, MOZLI-
WOSC SPLATY ZADLUZENIA

N
RENOMA

NIERUCHOMOSCI

ul. Palisadowa 2c¢,
58-316 Watbrzych
Tel.74 840 40 40i 693 223 424,
Wszystkie oferty biura na stronie:
www.nieruchomosci-renoma.pl
POSZUKUJEMY DLA NASZYCH
KLIENTOW NIERUCHOMOSCI
W WALBRZYCHU | OKOLICACH -
MOZLIWY SKUP
ZA GOTOWKE!

RENOMA- PIASKOWA GORA, ul.
Michatowskiego, nowe - komforto-
we, 3 pokoje, 45m2, 9 pietro w 10,
WYSOKI STANDARD, 189.000z}, tel.
74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA - PODZAMCZE, ul.
Hetmanska, 2 pokoje, 48,6m2, 4
pietro w 4, do odnowienia, cena
148.000zt, tel. 74 840 40 40, 693
223424

RENOMA - PODZAMCZE, ul.
Hetmanska, 2 pokoje, 35,1m2, 10
pietrow 10, do remontu, nowe
okna PCV, cena 119.0004, tel. 74
84040 40, 693 223 424

RENOMA — STARY ZDROJ, ul. 11-
go Listopada, nowsze budownic-
two, 4 pokoje, 69,3m2, 3,5 pietrow
4, C.0. miejskie, do zamieszkania,
DUZY TARAS, cena 179.000zt, tel.
74 840 40 40, 693 223 424

RENOMA - BOGUSZOW GORCE, 1
—-go Maja, 1 pokdj, 33m2, 2 pietro
w 2, cena 52.000zt, okna PCV,
tazienka, tel. 74 840 40 40, 693
223424

RENOMA - PODZAMCZE, 4 pokoje,
83m2, parter w 10, dobry stan
techniczny, cena 215.000z}, tel. 74
840 40 40, 693 223 424

RENOMA - SRODMIESCIE, Aleja
Wyzwolenia, 4 pokoje, 89m2,
wysoki parter, C.O. gazowe, po
remoncie, sitownia, Park Sobie-
skiego, cena 245.000z}, tel. 74 840
4040, 693 223 424

RENOMA - SZCZAWNO-ZDROJ,
PIETRO DOMU, 3 pokoje, 91m2,
cate 1 pietro, bezczynszowe,
C.0. gazowe, ogréd 300m2, cena
285.000z, tel. 74 840 40 40, 693
223424

RENOMA - BIALY KAMIEN, nowsze
budownictwo, 2 pokoje, 42m2, 1
pietro w 2, do odnowienia, cena
120.000zt, tel. 74 840 40 40, 693
223424

RENOMA — SZCZAWNO-ZDROJ,
przy deptaku, 2 pokoje, kuchnia

z jadalnia, 75m2, 1 pietro, , C.O.
gazowe, taras, cena 240.000zt, tel.
74 840 40 40, 693 223 424

(A

REN@MAHOME

BILRO: HIERLICHOMOSCE

ulica Dtuga 6 ( biurowiec Nordisu)
58-309 Watbrzych Piaskowa Géra
tel: 883 334 836, 883 332727,
883332730
Wszystkie oferty biura na stronie :
www.renomahome.pl
SKUP MIESZKAN ZA GOTOWKE

RENOMAHOME - NOWE MIASTO
ul. Psie Pole, 1 pietro 50 m2, po ka-
pitalnym remoncie APARTAMENT
cena 179 000 tel 883 334 836

RENOMAHOME — NOWE MIASTO
ul.Bogustawskiego, 1 pietro, 2
pokoje, 43 m2, do remontu cena
85 000 tel 883 334 836

RENOMAHOME - SZCZAWNO -
Zdrdj ul. Kasztanowa, 84 m2, 2
pietro, 3 pokoje, co gaz cena 280
000 tel 883 334 836

RENOMAHOME - PIASKOWA
GORA ul. Malczewskiego,10 pietro,
4 pokoje, cena 169 000 tel 883
334836

RENOMAHOME - Szczawno — Zdréj
ul.Prusa, 54 m2, 2 pokoje, pietrro

1 co gaz cena 165 000 tel 883 332
727

RENOMAHOME - STARY ZDROJ ul.
Uzdrowiskowa, 1 pietro, 2 pokoje,
45 m2 cena 99 000 tel 883 334 836

RENOMAHOME - SRODMIESCIE
ulica Reja, 3 pokoje z CO gaz, 71
m2 cena 99 000 tel. 883 334 836

RENOMAHOME - PODZAMCZE UL.
Forteczna 54 m2, 2 pokoje cena
159 000 tel 883 334 836

RENOMAHOME - PODZAMCZE ul.
Palisadowa, 48 m2, 4 pietro, 2 po-
koje cena 155 000 tel 883 332 727

RENOMAHOME - BIALY KAMIEN
ulica Miczurina, 50 m2, 2 pozio-
mowe, po remoncie cena 148 000
tel 883334 836

RENOMAHOME - PODGORZE ulica
Swidnicka 2 pokoje , co gaz cena
85 000 tel 883 334 836

RENOMAHOME - PODGORZE -
ulica Niepodlegtosci, 100 m2, 3
pokoje 3 pietro, CO gaz cena 199
000 zt, tel 883 332 727

RENOMAHOME - SRODMIESCIE
okolice Rynku, 3 pokoje, 86 m2
2 pietro, cena 159 900 zt tel 883
332727

RENOMAHOME - t OMNICA - dziat-
ka budowlana 2 ha, cena 250 000
tel 883332727

RENOMAHOME - GORCE 2 pokoje
z co gaz,1 pietro ,cena 54 000 tel
883334836

bon

Bluro Obrotu
Mieruchomodclami

SR=300 Walbrrach
Pl. Magisiracki 5
pnsne oo
Napstarsze biuro w regionial
T4 Gl Gi O
T GOG Gl 00
T4 B3 3333

BON -SZCZAWNO ZDRO)J
MIESZKANIE WILLOWE z tarasem

i zadbanym ogrodem (parter) na
wynajem wyposazone, 3 pokoje,
aneks kuchenny,60m2, piekna
okolica Cena: 2500 zt, (nr:2551)-
(74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON- SRODMIESCIE, mieszkanie z
ogrzewaniem miejskim, Pow.62
m2, 2 pokoje, 3 pietro. Cena:129
000 zt (nr: 2552) , (74) 666 66 06,
(74) 8433333

BON -SRODMIESCIE, lokal biuro-
wy, 50m2, parter, 3 pomieszczenia,
wc, poczekalnia, ogrzewanie
elektryczne. Cena: 158 000zt
Wynajem-1600 zt (nr: 1124) - (74)
843 33 33, (74) 666 66 06

BON - GLINIK-dom blizniak piek-
nie pofozony, pietrowy, do wpro-
wadzenia, 80m2, 4 pokoje, piec

z podajnikiem weglowe, ogréd
zagospodarowany-pow.1016 m2.
Cena:295 000zt (nr:2538) -(74) 843
33 33, (74) 666 66 06

OKAZJA! OBNIZKA CENY!SZCZAW-
NO ZDROJ, klimatyczne mieszka-

DB2010H

nie z balkonem, piekng werandga i
ogrodem 89m2, 3 pokoje, aneks
kuchenny, 1 pietro, zabytkowe
piece. Cena: 250000 zt, (nr:118) -
(74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON -SZCZAWNO ZDROJ ,2 miesz-
kania z dodatkowa powierzchnia
do wtasnej aranzacji, 75m2, 4
pokoje, jasna kuchnia, 2 pietro,
Cena: 219 000 zt, (nr:2543) - (74)
666 66 06, (74) 843 33 33

BON —-OKAZJA! OBNIZKA CENY !!
GORNY SOBIECIN- DOM WOLNO
STOJACY Z WARSZTATEM, 200m2,
2 niezalezne mieszkania, warsztat,
garaz, Cena: 259 000zt (nr:2496) -
(74) 666 66 06, (74) 8433333

BON -ZAMIANA! PODGORZE,
mieszkanie po remoncie, pow.95
m2, 4 pokoje, ogrzewanie gazo-
we, kuchnia z petnym wyposaze-
niem, szafy Komandor, zamiana

na mniejsze nawet poza Wat-
brzychem. Cena: 29 900zt (nr:2558)
- (74) 843 33 33, (74) 666 66 06

BON —PIASKOWA GORA, mieszka-
nie z balkonem, 100m2, 3 pietro,
jasna kuchnia, 3 pokoje, ogrze-
wanie gazowe, cena: 187 000 z
(nr:2143) - (74) 843 33 33, (74) 666
66 06

BON - NOWE MIASTO:lokal uzyt-
kowy (byta apteka), pow.120m2,
dwupoziomowy. Cena wynajmu:
1500 zk:sprzedaz: 115 000 zt
(nr:2525) (74) 843 33 33, (74) 666
66 06

BON —OKOLICE WALBRZYCHA,
dom wolno stojacy, 100m2, do
kapitalnego remontu, duza piekna
dziatka Cena: 99 900 zt (nr: 2485) -
(74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON —SRODMIESCIE, lokal uzytko-
wy w Scistym centrum, powierzch-
ni 118 m2, witryna, zaplecze,
dobrze utrzymany. Cena wynajmu:
2500 zt (nr: 2545) (74) 666 66 06,
(74) 8433333

BON - PONIATOW, Pietrowy DOM
NA WYNAJEM z wyposazeniem
nieopodal Strefy Ekonomicznej

, 200 m2, 2 mieszkania, 6 pokoi,

2 fazienki, garaz, ogréd 800 m2
Cena: 2980zt (nr:2540) (74) 666
66 06, (74) 843 33 33

BON - SRODMIESCIE, luksusowe
mieszkanie do wprowadzenia
nieopodal rynku. pow. 60 m2, 2
pokoje, aneks kuchenny, fazienka
zWC, ogrzewanie gazowe, moni-
toring. Mozliwos¢ zaadoptowania
dodatkowej powierzchni. CENA:
149 000 zt (nr: 2528) (74) 666 66
06, (74) 843 33 33

BON - SZCZAWNO-ZDROJ nowe
domy w zabudowie szeregowej o
pow. 120 m2, 4 pokoje, 2 tazienki,
kuchnia, garaz w bryle budynku,
balkon, ogréd CENA: 320 000 zt (
nr: 1593) (74) 666 66 06, (74) 843
3333
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BON -SZCZAWNO-ZDROJ, strefa
A, PIETRO WILLI po remoncie,
pow. 128m2, 4 pokoje, duza jasna
kuchnia, 2 fazienki, 2 gardero-

by, dziatka 1046m2, wiata na 2
samochody, altana, piekny ogréd
ze starodrzewiem. Cena: 495 000zt
(nr:2499) (74) 666 66 06, (74) 843
3333

BON — SRODMIESCIE, przestronne
mieszkanie do wprowadzenia nie-
opodal rynku. pow. 82 m2, 2 poko-
je, widna kuchnia z jadalnia, garde-
roba, tazienka z WC, ogrzewanie
w trakcie modernizacji na gazowe.
CENA: 159 000 zt (nr: 2549) (74)
666 66 06, (74) 843 33 33

BON —OKOLICE WALBRZYCHA,
dom wolno stojacy, 130m2, do re-
montu, duza piekna dziatka Cena:
118 000 zt (nr: 2566) - (74) 666 66
06, (74) 843 3333

BON - WALBRZYCH, Biaty Kamien
mieszkanie o pow. 37 m2, 2
pokoje, widna kuchnia , fazienka z
wanna i osobne WC, ogrzewanie
gazowe, ogrddek. CENA: 75 000 zt
(nr: 2564)

(74) 666 66 06, (74) 843 33 33

BON -WALBRZYCH dzielnica Stary
Glinik, dom wolno stojacy, 100 m2,
4 pokoje,

2 kuchnie,duza piekna dziatka
Cena: 360 000 zt (nr: 2569) - (74)
666 66 06, (74) 843 33 33

BON -OKOLICE Gtuszycy, poleca-
my na sprzedaz kompleks produk-
cyjno - biurowo- administracyjny
usytuowany na dziatce o pow.

13 324 m2. Powierzchnia faczna
zabudowan 7 277 m2. Cena: 750
000 zt (nr: 2566) - (74) 666 66 06,
(74) 843 33 33.
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REKLAMA

przedszkola@onet.pl

Nastat czas, aby wybra¢ przedszkole dla swojego najcenniejszego skarbu-DZIECKA.

Minety czasy, gdy robiliSmy to pochopnie, bez wiekszego namystu. Dzisiaj wiemy, ze ten wybor to jeden
z najwazniejszych filaréw na drodze do sukcesu. Wychodzac naprzeciw Paniistwa oczekiwaniom, zaprasza-
my do pierwszego przedszkola freblowskiego w Watbrzychu i Swiebodzicach opartego na autorskiej me-
todzie F. Froebla. Nauka oparta jest na programie ,Dar zabawy”, ktory sktania do samodzielnej aktywnosci
dziecka kierowanej przez nauczyciela o charakterze poznawczym, badawczym, ruchowym i konstrukcyj-
nym. Pobyt w naszej placéwce, to niepowtarzalna przygoda edukacyjna zwigzana z ruchem, dziataniem
twdérczym, muzyka, spiewem i wspolng zabawa.

Oferta, ktorg proponuja przedszkola dodatkowo:
Jezyki obce: angielski, francuski, niemiecki = Nowoczesne, licencjonowane metody pracy
Tworcza Rytmika Akademia Dzwieku i Ciszy = Spotkania z Teatrem
Spotkania z Filharmonia Lekcje zywej przyrody Tance

Zapraszamy do:

Freblowskie przedszkole matematyczno - przyrodnicze:
KONICZYNKA 58-160 Swiebodzice, ul. Swidnicka 32-34
JEDYNECZKA  58-300 Watbrzych, ul. Mickiewicza 17A

Freblowskie przedszkole sportowo - artystyczne
KONICZYNKA . 58-160 Swiebodzice, Osiedle Sudeckie 12
BAJKA 58-301 Watbrzych, ul. Bogustawskiego 2

KONTAKT tel. 602 231 533




